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Kinder- und Jugendsuizid: Irrefiihrende Informationen der SAMW
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Zug (ots) -

Morgen berit die Arztekammer, das Parlament der FMH, dariiber, ob sie die SAMW-Richtlinien «<Umgang mit
Sterben und Tod» in das Standesrecht aufnehmen méchte. Bisher wurde nur am Rande in der Offentlichkeit
diskutiert, ob diese neuen Richtlinien den assistierten Suizid sozusagen durch die Hintertir nicht auch fur Kinder
und Jugendliche grundsatzlich fiir zuldssig erkldren. Gegenteilige Beteuerungen der SAMW sind wenig
glaubwiirdig. Vielmehr muss sie sich in diesem Punkt den Vorwurf gefallen lassen, Arzteschaft und Offentlichkeit
irrezufiihren.

In den im Juni ver&ffentlichten neuen SAMW-Richtlinien «Umgang mit Sterben und Tod» heisst es auf Seite 8:
««Die Richtlinien gelten auch fir Kinder und Jugendliche jeglichen Alters sowie fiir Patienten mit geistiger,
psychischer und Mehrfachbehinderung.» (Hervorhebung durch HLI). Mit heutigem Datum verschickt die SAMW
einen Newsletter, dessen Zweck folgendermassen umschrieben wird: «Das Kapitel zur Suizidhilfe l6ste bereits im
Vorfeld eine engagierte 6ffentliche Debatte aus. Dabei wurden einige zentrale Punkte der Richtlinien ausgeblendet
oder unprazise widergegeben. In diesem Newsletter finden Sie fiinf Kernbotschaften zur Klarung...» Unter Punkt 4
wird im begleitenden Detaildokument dann Folgendes erklart:

«4. Bei Personen, die nicht urteilsfahig sind, ist Suizidhilfe nicht zulassig.

Der Geltungsbereich der gesamten Richtlinien «Umgang mit Sterben und Tod» betrifft explizit auch die Behandlung
und Betreuung von Kindern, Jugendlichen jeglichen Alters sowie Patienten mit geistiger, psychischer oder
Mehrfachbehinderung. Dies bedeutet aber nicht, dass gleichzeitig auch Suizidhilfe fir diese Patientengruppen
zuldssig ist. Fir Suizidhilfe ist Urteilsfahigkeit eine unabdingbare Voraussetzung; dies verlangen nicht nur die
SAMW-Richtlinien, sondern auch das Strafgesetzbuch.»

Ein Teil dieser Aussagen ist falsch oder zumindest irrefiihrend. Zundchst zur Falschaussage

«Dies bedeutet nicht, dass gleichzeitig auch Suizidhilfe fiir diese Patientengruppen zuldssig ist.». Eben doch. Denn
die Richtlinien machen auch bei Kindern und Jugendlichen den Sterbewunsch nicht von objektiven Umstanden wie
beispielsweise einem nahe bevorstehenden Tod abhangig ("Auch Patienten, bei denen kein medizinisches Leiden
als Hauptbeweggrund fiir den Sterbewunsch vorliegt, kénnen dafir einen Arzt konsultieren, insbesondere weil die
gewiinschte Form der Suizidhilfe an ein drztliches Rezept gebunden ist", vgl. Punkt 1 Geltungsbereich der
Richtlinien). Ausschlaggebend ist gemdss SAMW-Richtlinien einzig und allein, ob die betroffene Person im Hinblick
auf ihren Suizidwunsch urteilsfahig ist, sei es ein Jugendlicher oder eine miindige Person. Gemass Art. 19c ZGB
Uben urteilsfahige handlungsunfahige Personen Rechte, die ihnen um ihrer Persénlichkeit willen zustehen,
selbstandig aus (sog. "héchstpersénliche Rechte"). So ist z.B. eine Abtreibung oder Abgabe von Verhiitungsmitteln
aus eigenem Entscheid bei Jugendlichen ohne Wissen und Einwilligung der Eltern bereits nach der jetzt {iblichen
Rechtsinterpretation sehr wohl méglich. Warum soll dann einem 17-jdhrigen schwerstbehinderten Jugendlichen,
der einen assistierten Suizid wiinscht, diesbeziiglich nicht Urteilsfahigkeit zugesprochen werden kénnen und
seinem Willen stattgegeben werden, da es um sein héchstpersonliches Recht geht?

Es ist mit guten Griinden davon auszugehen, dass das jetzige Recht einen solchen assistierten Suizidwunsch einer
urteilsfahigen, noch nicht volljdhrigen Person zulassen wiirde. Wenn nun jetzt auch noch die Schutz-Hiirde des
Standesrechts entfernt wird, steht einem &rztlich begleiteten assistierten Suizid des oben beschriebenen
jugendlichen Schwerstbehinderten wohl nichts mehr im Weg. Die Gerichte werden sich u.a. dann genau auf die
diese SAMW-Richtlinien berufen, welche ja den Suizid fir Kinder und Jugendliche ihrerseits als zuldssig
bezeichnen.
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Diese Meldung kann unter https://www.presseportal.ch/de/pm/100012872/100821372 abgerufen werden.
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