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Das Brustzentrum Bern der Lindenhofgruppe bekennt Farbe und informiert aus
professioneller Sicht

Bern (ots) -

Jahrlich erhalten rund 6°000 Frauen in der Schweiz die Diagnose Brustkrebs. Wahrend des diesjdhrigen
InfoMonats Brustkrebs im Oktober macht das Brustzentrum Bern der Linden-hofgruppe mit verschiedenen
Aktionen darauf

Die 2015 erlangte EUSOMA-Zertifizierung bekraftigt das hohe Qualitdtsbewusstsein des Brustzentrums Bern der
Lindenhofgruppe und unterstreicht die Einhaltung hoher européischer Qualitdtsanspriiche. Mit jdhrlich Giber 400
Operationen zahlt es landesweit zu den vier gréssten Brustzentren der Schweiz und engagiert sich auch in Lehre
und Forschung. Als eines der schweizweit bedeutendsten Zentren zur Diagnose und Behandlung von
Brustkrebserkrankungen setzt das Brustzentrum Bern der Lindenhofgruppe den ganzen Monat Oktober sichtbare
Zeichen. Auch die Mitarbeitenden der Lindenhofgruppe driicken ihre Solidaritdt mit persénlich Betroffenen aus. Sie
fahren im Brustkrebsmonat Oktober mit Fahrradsattel—Uberngen, die auf die Solidaritatsaktion hinweisen, durch
die Strassen von Bern.

«Zu wissen, dass das Behandlungsteam an meiner Seite war, gab mir Sicherheit. Jederzeit stand jemand zur
Verfiigung.» Patientin,Brustzentrum Bern der Lindenhofgruppe

Mit der aktuellen Kommunikationskampagne in 6ffentlichen Verkehrsmitteln und Kinos im Raum Bern, Biel, Berner
Oberland und Oberwallis macht das Brustzentrum Bern der Lindenhofgruppe die Bevélkerung auf die
individuellen, menschennahen Behandlungen, Therapien und Nachuntersuchungen an ein und demselben Ort
aufmerksam. Dabei werden die Patientinnen vom Arzt ihres Vertrauens durch die gesamte Behandlungskette
begleitet.

Das gesamte Behandlungsteam legt sein Augenmerk vor allem auf Qualitat, Individualitat und eine persénliche
Atmosphdre. Die langjdhrige und eng vernetzte Zusammenarbeit von Spezialisten, die persénliche und
durchgehende facharztliche und medizinische Betreuung vor, wédhrend und nach dem Spitalaufenthalt sowie die
Biindelung des Leistungsspektrums verschiedener Fachbereiche unter einem Dach, sind einige der besonderen
Vorziige des Brustzentrums Bern der Lindenhofgruppe.

Besonders herauszustreichen ist die innovative Pflege der Lindenhofgruppe. Gemeinsam mit weiteren
Fachorganisationen und Institutionen hat sie das preisgekrénte Symptom Navi© entwickelt. Hierbei handelt es
sich um ein Programm zur Férderung des Selbstmanagements von Symptomen (Nebenwirkungen) bei



Krebstherapien. Mit kurzen, einfach lesbaren Flyern kénnen die Betroffenen die auftretenden Symptome richtig
einschdtzen, entsprechend handeln und so allfillige Nebenwirkungen reduzieren.

Regelmdssig organisiert das Brustzentrum Bern arztliche Fortbildungen zu aktuellen Entwicklungen in der
Brustkrebsbehandlung. Dieses Jahr richtet sich die Konferenz Brustzentrum Aktuell 2018 zum Thema «Ist weniger
mehr? Individualisierte schonende Therapieansatze» am Donnerstag, 25. Oktober 2017, in der Welle7 am
Hauptbahnhof Bern, an ein Fachpublikum, das sich zu diesem Thema weiterbilden m&chte.

Brustzentrum Bern der Lindenhofgruppe

Mit jahrlich tber 400 Brustkrebsoperationen ist das Brustzentrum Bern (BZB) der Lindenhofgruppe laut Statistik
des Bundesamts fiir Gesundheit (BAG) eines der gréssten Schweizer Zentren zur Diagnose und Behandlung von
Brustkrebs. Gemeinsam erbringen die Spitéler Engeried und Lindenhof, die Pathologie Ldnggasse sowie
spezialisierte Teams aus Gyndkologen, Radiologen, Pathologen, Onkologen, Radioonkologen, Genetikern,
Plastischen Chirurgen, Psychoonkologen, Breast Care Nurses und Physiotherapeuten das Leistungsangebot. Das
BZB ist mit allen Gerdten modernster Technologie fiir eine prazise Diagnostik und Therapie ausgestattet und
verfugt als eine der wenigen Radio-Onkologie-Stationen tiber ein Intrabeam-Gerédt (IORT), welches die
Durchfiihrung einer Radiotherapie wdhrend der Operation erméglicht. www.brustzentrumbern.ch

Lindenhofgruppe

Die Lindenhofgruppe zahlt landesweit zu den fiihrenden Listenspitdlern mit privater Tragerschaft. In ihren drei
Spitdlern Engeried, Lindenhof und Sonnenhof werden jdhrlich rund 138'000 Patienten, davon gegen 30'000
stationdr versorgt. Die Spitalgruppe bietet neben einer umfassenden interdisziplindren Grundversorgung ein
Spektrum der spezialisierten und hochspezialisierten Medizin an. Schwerpunkte des Leistungsangebots bilden die
Innere Medizin, Onkologie, Frauenmedizin, Orthopddie, Viszeralchirurgie, Urologie, Angiologie/Gefasschirurgie
und Notfallmedizin. Die Gruppe beschéftigt rund 2'500 Mitarbeitende. www.lindenhofgruppe.ch

Weitere Informationen

www.brustzentrumbern.ch (Patienteninformationen und Arztelisten)
www.krebsliga.ch (Informationen zum Infomonat Brustkrebs der
Krebsliga Schweiz)

Kontakt:

Matthias Gudel

Administrative Geschéftsfiilhrung, Riedweg 15, 3012 Bern
+41 31 358 14 90

matthias.quedel@lindenhofgruppe.ch

Medizinische Auskiinfte erteilen auf Anfrage die spezialisierten
Arztinnen und Arzte des Brustzentrums Bern.

Kontakt

Guido Speck, CEO Lindenhofgruppe
E-Mail: medienstelle@lindenhofgruppe.ch
Telefon: +41 31 300 7502 /03

Medieninhalte

‘\g Mitarbeiter der Lindenhofgruppe setzen aktive Zeichen. Sie fahren mit
Fahrradsattel-Uberziigen, die auf die Solidarititsaktion des Brustmonats Oktober
hinweisen, durch die Strassen von Bern. Weiterer Text (iber ots und
www.presseportal.ch/de/nr/100058120 / Die Verwendung dieses Bildes ist fiir
redaktionelle Zwecke honorarfrei. Veréffentlichung bitte unter Quellenangabe:
"obs/Lindenhofgruppe”

Diese Meldung kann unter https://www.presseportal.ch/de/pm/100058120/100821181 abgerufen werden.
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