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Christkindlesmarkt fiir GenieRer - Eine kulinarische Entdeckungsreise

Kulinarischer Advent
http://ots.de/lvkD6

Niirnberg (ots) -

Natirlich sind Bratwirste und Lebkuchen untrennbar mit einem Besuch des Niirnberger Christkindlesmarktes
verbunden, aber es lohnt sich, auch mal Neues zu versuchen. Wie wdre es mit einer vegetarischen Version der
Bratwurst oder dem leckeren Weihnachtsgeback mit Goldiiberzug, in der Geschmacksrichtung Chili-Zartbitter oder
fur Allergiker?

Dazu einen Gliihwein in den Varianten Heidelbeere, Bio oder aus regionalem Streuobst? Fiir Kinder und Autofahrer
gibt es natirlich auch eine alkoholfreie Version. Die jahrlich wechselnde Sammeltasse nimmt 2016 Bezug auf die
Spuren Karls IV. in Nirnberg und zeigt die Frauenkirche mit dem Mannleinlaufen ebenso wie die Goldene Bulle
oder das Motiv der Ausstellung im Germanischen Nationalmuseum Nirnberg.

Eine leckere Alternative stellt der zum zweiten Mal auf dem Markt
angebotene Winterwarmer dar: der duftende Gewdirztrank zaubert mit den
komplexen Aromen aus Malz, Hopfen und erlesenen Gewiirzen wohlige
Widrme direkt ins Glas. Espresso- und Kaffespezialitdten bereichern

das Getrankeangebot des Marktes, zum Essen gibt es neben den
Bratwirsten in allen Varianten auch Fischspezialitdten, Reibekuchen,
frankische Kartoffeln, Brezen oder speziell bei der Kinderweihnacht
Dampfnudeln.

Als Koénigin der Wintergetrdnke gilt die Feuerzangenbowle, die es
sowohl auf dem Markt gibt wie gleich nebenan aus dem gréRten
Bowlenkessel der Welt mit einem Fassungsvermégen von 9000 Litern.
Dort darf natirlich auch Heinz Riihmanns Klassiker in der



SchwarzweiR-Version nicht fehlen.

Bereits zum fiinften Mal ist mit "Original Regional" die

Genuss-Initiative des Umlands an der Sebalduskirche zu finden.
Glihweine, Krautertees, Edelbréande und Fruchtaufstriche von
heimischem Obst und Streuobstwiesen, Pralinen, Wurstspezialitdten vom
Lamm und vom Rind sowie Gerduchertes vom Schwein, handgemachte
Wollprodukte, handgesiedete Seifen, Honig, Bienenwachsprodukte und
vieles mehr kommen direkt aus der Region.

Im Gegensatz dazu kommen die Spezialitdten des Markts der
Partnerstddte aus der ganzen Welt. Shortbread aus Glasgow,
Honigpldtzchen aus Kavala, Arabica-Kaffee aus San Carlos, heifle
Apfelcidre-Spezialitaten mit Whisky - 22 Buden offerieren
Kunsthandwerk oder leibliche Genlisse aus Nirnbergs Partnerstddten
oder befreundeten Kommunen.
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Seit rund 600 Jahren gibt es nachweislich Honigkuchen in Nirnberg, den Vorl&ufer
der késtlichen Lebkuchen. Nicht von ungefahr, denn (iber die Handelsrouten aus
dem Orient lber Venedig kamen die Gewiirze, Holz und Honig lieferte der
Reichswald vor den Toren der Stadt. Unter www.christkindlesmarkt.de ist das
élteste Lebkuchenrezept aus dem Germanischen Nationalmuseum zu finden.
Weiterer Text iiber ots und www.presseportal.de/nr/113984 / Die Verwendung
dieses Bildes ist fiir redaktionelle Zwecke honorarfrei. Veréffentlichung bitte unter
Quellenangabe: "obs/Congress- und Tourismus-Zentrale Niirnberg/Steffen Oliver
Riese"

Diese Meldung kann unter https://www.presseportal.ch/de/pm/100056402/100796327 abgerufen werden.
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