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Helsana schenkt Kinderlachen

Ziirich (ots) -

Helsana unterstiitzt die Stiftung Theodora als langjdhriger Partner. Damit engagiert sie sich fiir unbeschwerte Momente in
schweren Zeiten von kranken oder verletzten Kindern und ihren Angehérigen. Emotionale Filme mit Patienten rufen die Schweizer
Bevolkerung dazu auf, sich ebenfalls fiir die Arbeit der Theodora-Artisten einzusetzen. Mit Marco Grob konnte einer der weltweit
renommiertesten Portrait-Fotografen fiir das Projekt gewonnen werden.

Kinder haben im Krankenhaus nicht viel zu lachen. Die Artisten der Stiftung Theodora sorgen fiir Lichtblicke im grauen Spitalalltag
und lassen die kleinen Patienten ihre Leiden zumindest eine Zeit lang vergessen. Helsana unterstiitzt die Stiftung Theodora als
Partner und mit einer nationalen Kampagne auf Social Media und in den Schweizer Kinos.

Echte Reaktionen zeigen, was die Stiftung Theodora bewirkt

Im August und September 2016 besuchte ein Filmteam um den bekannten Fotografen und Regisseur Marco Grob das Kinderspital
Zirich und das Kantonsspital Aarau. Die Kinder wurden vor der Kamera zu den Hintergriinden ihres Spitalaufenthalts befragt.
Wahrend die tapferen Patienten von ihrer Krankheitsgeschichte erzahlten, wurden sie v6llig unerwartet von einem Artisten der
Stiftung Theodora tiberrascht und zum Lachen gebracht. Die unverfalschten Reaktionen zeigen auf eindriickliche Art und Weise,
was die Arbeit der Stiftung Theodora bewirkt. Dazu Marco Grob: «Ich bin extrem dankbar, dass es Menschen wie die
Traumdoktoren der Stiftung Theodora gibt, die fiir die kranken Kinder die Realitdt etwas ertraglicher machen. Fiir mich sind das
richtige Helden.»

Was bei den Dreharbeiten alles geschah, wie die Filme entstanden sind und was die Arbeit der Artisten fiir die Eltern bedeutet,
wurde dokumentiert. Die Kurzfilme, den Kinospot, ein Interview mit dem renommierten Lachforscher Prof. Dr. Willibald Ruch und
ein Statement des Griinders der Stiftung Theodora, André Poulie, finden Sie unter: www.helsana.ch/kinderlachen.

Schenken auch Sie Kindern ein Lachen

Die Stiftung Theodora ist spendenfinanziert. Medienschaffende und weitere Interessierte sind daher eingeladen, die Stiftung
Theodora und ihre Arbeit ebenfalls zu untersttitzen, indem die Filme unter dem Hashtag #Kinderlachen, #Helsanabewegt oder
#StiftungTheodora geteilt und/oder ein Beitrag {iber das Wirken der Theodora-Traumdoktoren verfasst wird.

Helsana - engagiert fiir das Leben

Die Helsana-Gruppe engagiert sich als vertrauenswiirdige Schweizer Kranken- und Unfallversicherung fiir die Gesundheit und
Vorsorge von Privaten und Unternehmen. Das Unternehmen ist eine nicht bérsenkotierte Aktiengesellschaft und als Holding
organisiert. Unter dem Holdingdach betreiben die Gesellschaften Helsana, Progrés, Sansan und Avanex das operative Geschaft.
Helsana beschéftigt schweizweit tiber 3000 Mitarbeitende und nimmt mit einem Pramienvolumen von sechs Milliarden Franken im
Schweizer Versicherungsmarkt eine fithrende Position ein.



Helsana schiitzt 1,9 Millionen Menschen gegen die finanziellen Folgen von Krankheit, Unfall, Mutterschaft und Pflegebediirftigkeit
im Alter. Mit einem breiten Angebot in den Bereichen Grund-, Zusatz- und Unfallversicherung engagiert sich Helsana fiir das Leben
jedes Einzelnen.

Far 50 000 Firmen und Verbdnde mit insgesamt 678 000 Versicherten entwickelt Helsana Versicherungslésungen zur Abfederung
der wirtschaftlichen Folgen krankheits- oder unfallbedingter Absenzen.

Fir weitere Auskinfte:

Helsana-Medienstelle
Telefon +41 43 340 12 12
media.relations@bhelsana.ch

Diese Medienmitteilung finden Sie auch im Mediencorner unter
www.helsana.ch/media.

Medieninhalte

Giada (6) kann wieder lachen. Weiterer Text tiber ots und
www.presseportal.ch/de/nr/100004725 / Die Verwendung dieses Bildes ist fiir redaktionelle
Zwecke honorarfrei. Veréffentlichung bitte unter Quellenangabe: "obs/Helsana Gruppe/Marco
Grob"

Annalena (6) fiihlt sich wohl im Spital. Weiterer Text (iber ots und
www.presseportal.ch/de/nr/100004725 / Die Verwendung dieses Bildes ist fiir redaktionelle
Zwecke honorarfrei. Veréffentlichung bitte unter Quellenangabe: "obs/Helsana Gruppe/Marco
Grob"

Plétzlich vergisst Valentina (10) ihr Leiden. Weiterer Text tiber ots und
www.presseportal.ch/de/nr/100004725 / Die Verwendung dieses Bildes ist fiir redaktionelle
Zwecke honorarfrei. Veréffentlichung bitte unter Quellenangabe: "obs/Helsana Gruppe/Marco
Grob"

Artisten bringen Licht in den grauen Spital-Alltag von Thibaut (8). Weiterer Text liber ots und
www.presseportal.ch/de/nr/100004725 / Die Verwendung dieses Bildes ist fiir redaktionelle

Zwecke honorarfrei. Veréffentlichung bitte unter Quellenangabe: "obs/Helsana Gruppe/Marco
Grob"




Marco Grob hat die emotionalen Momente festgehalten. Weiterer Text lber ots und
www.presseportal.ch/de/nr/100004725 / Die Verwendung dieses Bildes ist fiir redaktionelle
Zwecke honorarfrei. Veréffentlichung bitte unter Quellenangabe: "obs/Helsana Gruppe/Tara Rice"

Diese Meldung kann unter https://www.presseportal.ch/de/pm/100004725/100795554 abgerufen werden.


https://www.presseportal.ch/de/pm/100004725/100795554

