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"Wenn dein Spiel zur Droge wird" - Kampagne bricht Tabu der Gliicksspielsucht

Lausanne (ots) -

16 Deutschschweizer Kantone lancieren heute eine Sensibilisierungskampagne zu den Risiken des Gliicksspiels. Kernelement der
Kampagne ist der Dokumentarfilm - Gliick.Spiel.Sucht., in dem drei ehemalige Gliicksspielstichtige beriihrend tber ihre
personlichen Erfahrungen berichten und so das Tabu der Sucht brechen.

Die vierwdchige Sensibilisierungskampagne mit dem Slogan "Wenn dein Spiel zur Droge wird" kniipft an die letztjahrige Plakat-
und Onlinekampagne an und vertieft diese inhaltlich mit persénlichen Schicksalen. Kernelement der Kampagne ist ein
Dokumentarfilm. Bislang einmalig vereint der Film die authentischen Geschichten von drei Personen, die wahrend Jahren exzessiv
spielten - Jahre, wahrend denen der Schuldenberg und die Probleme grésser wurden. Die aufwiihlenden Erfahrungsberichte zeigen
das Leiden ungeschminkt: den Drang, Verluste wettzumachen, dazu selbst die Konten der Kinder zu pliindern, Familienpflichten zu
vernachldssigen oder trotz Depressionen und Verwahrlosung immer weiter zu spielen.

Der Film, einsehbar auf www.sos-spielsucht.ch, spricht gefahrdete Spieler und Spielerinnen an, um die Risiken des exzessiven
Spiels sowie Hilfsangebote aufzuzeigen. Fiir Angehérige gibt der Film Tipps und Informationen zu Unterstiitzungsangeboten fir
sich selbst oder die spielende Person. Im Weiteren soll er mit einem emotionalen Zugang das Bewusstsein in der Bevolkerung fir
die oft tabuisierte Problematik férdern. "Wir wollen mit diesem Film das Schweigen brechen und der Sucht ein Gesicht geben, um
so die Hilfesuche zu erleichtern”, erklart Nadia Rimann, Projektverantwortliche bei Sucht Schweiz.

www.sos-spielsucht.ch

Filmtrailer und Banner-Werbung auf Apps oder Social Media bewerben den 30-minitigen Dok-Film sowie die
Unterstiitzungsangebote der neu {iberarbeiten Website www.sos-spielsucht.ch. Die Webseite bietet Informationen rund um das
Thema Gliicksspiel(sucht) sowie eine kostenlose Online-Beratung, sie verweist auf die telefonische Beratung und nennt fiir eine
Beratung vor Ort Adressen von Fachstellen in allen Deutschschweizer Kantonen.

Uber die Kampagne

Die Sensibilisierungskampagne (24. Oktober bis 20. November 2016) ist Teil des Programms zur Gliicksspielsuchtpravention,
welches Sucht Schweiz und die Perspektive Thurgau im Auftrag von 16 Deutschschweizer Kantonen (AG, BE, BL, BS, LU, NW,
OW, SO, UR, ZG, Al, AR, GL, GR, SG, TG) durchfiihrt. In den Kantonen der Ostschweiz umfasst die Kampagne nebst den Online-
Massnahmen auch Plakate und animierte Videospots/Kleinplakate in Bahn- und Bus-Betrieben. Kampagneninhalte sind auf
http://ots.ch/12FI4 (1) abrufbar.

Die Website sos-spielsucht.ch und die Helpline 0800 840 840 (anonym und kostenlos) sind Angebote aus einer Kooperation der
16 Kantone.

1)

Sucht Schweiz ist ein nationales Kompetenzzentrum im Suchtbereich. Sie betreibt Forschung, konzipiert Praventionsprojekte und
engagiert sich in der Gesundheitspolitik. Das Ziel ist, Probleme zu verhiten oder zu vermindern, die aus dem Konsum von Alkohol
und anderen psychoaktiven Substanzen hervorgehen oder durch Gliicksspiel und Internetnutzung entstehen. Mehr als 200000
Personen unterstiitzen unsere NGO.

Umfassende Informationen zu Sucht Schweiz finden Sie auf unserer Website www.suchtschweiz.ch
Die vorliegende Medienmitteilung finden Sie hier: http://www.suchtschweiz.ch/aktuell/medienmitteilungen/

Fotomaterial:
- Visual "Wenn Dein Spiel zur Droge wird"
- Portratbild aus dem Film

Kontakt:

Monique Portner-Helfer
Mediensprecherin
mportner-helfer@suchtschweiz.ch
Tel.: 021 32129 74



Diese Meldung kann unter https://www.presseportal.ch/de/pm/100000980/100794585 abgerufen werden.
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