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Bellinzona - mit der neuen Bahnverbindung mutiert die Hauptstadt zum Tor ins Tessin

Bellinzona (ots) -

Mit Ubergabe der Bauherrin AlpTransit Gotthard AG an die Schweizer Bundesbahnen (SBB) wurde der neue Gotthard Basistunnel
am 1. Juni 2016 offiziell eréffnet. Die Fahrt durch den mit 57 Kilometern nun langsten Eisenbahntunnel der Welt, geht am 11.
Dezember 2016 fahrplanmdssig in Betrieb. Erster Stopp der schnelleren Zugverbindung in die Sonnenstube der Schweiz wird
Bellinzona sein. Die Hauptstadt des Kantons, mit seinem imposanten Erbe an Burgen, Tirmen, Wehrmauern und Palazzi, mutiert
somit zum Tor ins Tessin. Zehn Griinde warum eine Reise nach Bellinzona durchaus lohnenswert ist:

Der Bahnhof in Bellinzona erwartet die Gaste im neuen Kleid

Am 11. Dezember 2016 wird der fahrplanméssige Betrieb des neuen Gotthard Basistunnel aufgenommen. In diesem
Zusammenhang hat die SBB auch in den Aus- und Umbau des Bahnhofs Bellinzona investiert, der nach der Eréffnung des Gotthard
Basistunnels in modernem Mantel die Reisenden mit einem erweiterten Shopping- und Gastronomieangebot als symbolisches "Tor
ins Tessin" willkommen heissen wird. Offiziell eingeweiht wird der neu gestaltete Bahnhof mit einem Festakt und vielfaltigem
Programm am 15. Oktober 2016 von 9 bis 17 Uhr. Im frisch sanierten Bahnhofsgebaude befindet sich seit Juni 2016 eine
Mietwagenstation von Europcar. Ausserdem wird hier kiinftig eine Touristeninformation Anlaufstelle fiir Gaste sein. Ein
besonderes Highlight ist das neue City Bistro des Bahnhofs, welches bereits seit April 2016 gedffnet ist. Gestaltet wurde es von
dem Tessiner Interior Designer Carlo Rampazzi. Er hat das Thema Bahnreisen phantasievoll interpretiert mit einer markanten
Wolke an der Decke hangend, wahrend die grauen Elemente im Boden und an der Theke an die Gleise erinnern. Das Bistro bietet
funfzig Sitzplatze und weitere zwanzig Aussenplitze auf dem Bahnhofsvorplatz. Das Angebot der kalten und warmen Speisen im
Bistro setzt auf die Verwendung von regionalen und saisonalen Produkten, ganz nach der "Null-Kilometer-Philosophie". In den
Vitrinen werden Weine und Spezialitdten aus der Region zum Kauf angeboten, als Geschenkidee oder Mitbringsel fiir zu Hause.
www.portadelticino.ch

Die drei mittelalterlichen Burgen von Bellinzona

Die im Mittelalter errichteten Burgen von Bellinzona sollten den Eidgenossen die Expansion Richtung Siiden verwehren. Doch
1503 tauschte Bellinzona die Maildnder Herrschaft freiwillig gegen jene der Schweizer Urkantone ein, worauf das Wehrsystem
gegen Siiden und gegen Mailand gekehrt wurde. Heute gehéren die antiken Gemduer der drei Burgen (Castelgrande, Castello di
Montebello und Castello Sasso Corbaro) zu den bedeutendsten Zeugen der mittelalterlichen Befestigungsbaukunst im Alpenraum.
Im Jahr 2000 wurden die vom Tessiner Architekten Aurelio Galfetti auf geniale Weise renovierten Burg Castelgrande und ihre
beiden Schwestern von der UNESCO zum Weltkulturerbe erklart. Auf Schritt und Tritt atmet man hier Geschichte! Ein ca. finf
Kilometer langer, gut ausgeschildeter Rundgang durch Bellinzona bietet eine ideale Méglichkeit, die drei mittelalterlichen Burgen
sowie die Altstadt der Kantonshauptstadt zu erkunden. In den Gemauern des Castelgrande lohnt ein kulinarischer Stopp im Grotto
San Michele, welches neben typischer Tessiner Kiiche einen herrlichen Ausblick {iber die Stadt bietet, wéhrend heiratswillige im
Castello Sasso Corbaro sich ihr Ja-Wort geben und in historischer Atmosphére feiern kénnen. www.bellinzonaunesco.ch

Krippenausstellung und Weihnachtsmarkt auf der Burg

Fur Kulturinteressierte finden in den Museen aller drei Burgen Dauer- und Wechselausstellungen statt. Im Zuge der Er6ffnung des
Gotthard Basistunnels werden diese in diesem Jahr die Offnungszeiten verldngern und erstmalig im Winter bis zum 8. Januar 2017
gedffnet sein. Die KrippenWelt Stein am Rhein bereichert dazu die Adventszeit mit einer Krippenausstellung im Castelgrande, bei
der ab dem 12. November auf einer Flache von ca. 300 m? mehrere hundert Krippen prasentiert werden sollen. Unter dem Motto
«Natale a Castelgrande» wird die Burg im Zentrum der Stadt ausserdem am 15. Dezember 2016 erstmalig mit einem
Weihnachtsmarkt aufwarten. www.bellinzonese-altoticino.ch

Den Stiden Schmecken auf dem Samstagsmarkt von Bellinzona

Jeden Samstag verwandelt sich die Innenstadt von Bellinzona in ein buntes, fréhliches Treiben, wenn unter blaurot gestreiften
Déchern die Marktstande ihre Schétze ausbreiten. Langst schon ist der Samstagsmarkt von Bellinzona zum Treffpunkt fir
Einheimische und Touristen geworden, auf dem von 8 bis 13 Uhr rund 120 Produzenten aus der Umgebung ihre Ware anbieten:
Sonnengereifte Friichte und Saisongemiise aus der Magadino-Ebene, Kasespezialitaten aus der Leventina und dem Muggiotal, nach
alten Rezepten hergestellte Wiirste und knuspriges Tessiner Brot, Honig, aber auch Blumen, Kunsthandwerk, Antiquitaten und
Bekleidung werden feilgeboten. Anschliessend laden die Restaurants der Altstadt Marktbesucher mit dem Angebot "Piatto del
mercato” zu einem Mittagessen zu moderaten Preisen. Der Markt von Bellinzona hat tibrigens sein eigenes zweisprachiges
Kochbuch "Le ricette del mercato di Bellinzona" (Deutsch und ltalienisch), das in den Buchhandlungen der Stadt erhaltlich ist. Darin
finden sich mehr als 60 Rezepte zu den Produkten, die auf dem Markt erhiltlich sind. www.bellinzonese-altoticino.ch

Bissoli - Schokoladentaler der Stadt Bellinzona



Wer es siiss mag, sollte in Bellinzona die beriihmten "Bissoli" versuchen - késtliche Pralinen aus Schokoladencreme mit
Kastanienfiillung, deren Form einer 300 Jahre alten Miinze nachempfunden ist. Mit weisser Schokolade ist oben das Bild einer
Schlange (ital. Biscia) aufgezogen, dem Wahrzeichen der Stadt, welche bereits im Jahr 1503 auf Miinzen gestanzt wurde.
Entstanden ist das Siissgebdck im Rahmen des Wettbewerbs "Un dolce per Bellinzona" (eine Siissigkeit fiir Bellinzona") vor einigen
Jahren. Gemeinsam mit einem Kaffee oder Espresso bilden die Bissoli heute die ideale siisse Pause in der Altstadt von Bellinzona,
z.B. in der Konditorei Peverelli auf der Piazza Collegiata, welche den Schokoladentaler im Angebot hat.
www.panetteriapeverelli.ch

20 Jahre Locanda Orico - das Aushangeschild der Gastronomie Bellinzonas

Die Locanda Orico ist ein kleines Restaurant mit grosser Kiiche, welches mitten in der Altstadt am Fusse des Castelgrande liegt.
Mit einem Michelin-Stern und 16 Gault Millau-Punkten ausgezeichnet, gilt sie als kulinarisches Aushdngeschild der Stadt. Chef
Lorenzo Albricis Passion fiir das Kochen erwachte im Kindesalter, als er in den Ferien das Hotel seiner Nonni auskundschaftete.
2017 werden es 20 Jahren, dass er nun schon sein Restaurant Locanda Orico erfolgreich fiihrt. Ein Jubildumsjahr welches
gleichzeitig auf seinen 50. Geburtstag fallt. Sein Erfolgsrezept ist die kostliche Verbindung italienischer Einfliisse mit franzésischen
Ideen, mit der er iberraschende Gerichte kreiert, die kunstvoll auf dem Teller drapiert werden. Die Gaste finden ihren Platz in zwei
kleinen, eleganten Rdumen, wo sie bei gedampften Licht und dezentem Dekor die kulinarischen Késtlichkeiten und den
kompetenten Service geniessen kénnen. Wer dem Sternekoch freie Hand lassen will, fiir den empfiehlt sich das Degustationsmentd,
das aus funf oder sechs Gangen besteht, zum Preis von 109 bzw. 120 Schweizer Franken. Zu Mittag kann man die Kiiche von
Lorenzo Albrici auch beim Businesslunch bei einem Menii schon bereits fiir 48 Schweizer Franken geniessen. www.locandaorico.ch

Im Reich von K&nig Rabadan

Zur Fastnachtszeit mutiert Bellinzona zur Karnevals-Hochburg. An der Fasnacht, die hier "Rabadan” heisst, was im Piemonteser
Dialekt "Larm" bedeutet, feiern tiber 150'000 Menschen ausgelassen auf den Strassen und in den Festzelten. Damit hat Bellinzona
nebst Basel und Luzern einen der gréssten Karnevale der Schweiz. Das narrische Treiben beginnt am Schmutzigen Donnerstag (23.
Februar 2017), wenn Bellinzonas Stadtprdsident die Schliissel der Stadttore an Seine Majestat Kénig Rabadan {ibergibt. Danach
haben im Tessiner Kantonshauptort fiinf Tage lang die Narren das Sagen. Héhepunkt des Rabadan ist der Umzug am Sonntag. Am
sogenannten Corteo mascherato nehmen {ber fiinfzig Wagen und Gruppen teil. Elementare Bestandteile des Rabadan sind ferner
Maskenwettbewerbe, Seilziehturniere, Guggenkonzerte und ein Risotto-Essen. Fiir Speis und Trank ist in den zahlreichen
Festzelten gesorgt, die Platz fir Gber 40'000 Personen bieten. Bis in die frilhen Morgenstunden wird in der "Festhiitte Bellinzona"
ausgelassen gefeiert. www.rabadan.ch

bLockaTl: der erste Escape Room im Tessin - Ratsel l&sen in 60 Minuten

Ratselfreunde finden im Tessin eine neue Attraktion: Dank der Initiative von vier jungen Bellinzonesern kann man seit dem 1.
September 2016 das aus Japan und USA stammende Live Room Escape Game nun auch in der italienischen Schweiz spielen. Der
neue Escape Room "bLockaTl" befindet sich in Giubiasco, unweit von Bellinzona. Logisches Denken, Kombinationsgabe und
Kreativitat sind hier gefragt. Denn es gilt spannende Rétsel zu knacken, um den Weg in die Freiheit zu finden. Der Countdown
lauft, denn die Zeit ist begrenzt auf 60 Minuten. Wenn das Team von zwei bis maximal sechs Personen nicht weiterkommt, meldet
sich der Spielleiter per Lautsprecher und gibt einen Hinweis. Doch Teamwork ist ein Muss, denn alleine lassen sich die gestellten
Aufgaben in der vorgegebenen Stunde Spielzeit nur schwer meistern. Furr den Erfolg miissen die Spieler Hand in Hand arbeiten,
sich ergdnzen und aus ihren Starken oder Schwachen eine Einheit bilden. Ideal also fiir Teambuildingevents und fiir alle, die gerne
Detektiv spielen. Den Weg nach drauRen findet die Gruppe Stiick fur Stiick, wenn sie den bereitgestellten Parcours aus
Denksportaufgaben und Geschicklichkeitsspielen erfolgreich meistert. www.blockati.ch

Seit April 2016 ist das neue Boutique Hotel La Tureta in Giubiasco eréffnet

Seit April 2016 ist das Boutique Hotel La Tureta eine neue Anlaufstelle fiir Gaste, welche die Kantonshauptstadt besuchen
mochten. Die Gastgeber Bettina und Renato Doninelli haben sich mit diesem Hotel einen Traum erfiillt. Nach dem Kauf des
historischen Gebdudes am Dorfplatz von Giubiasco, haben die beiden gemeinsam ihr Konzept in die Tat umgesetzt, in dem jeder
die Liebe zum Beruf mit einbrachte, sie die langjdhrige Berufserfahrung in der Hotellerie und er sein Kénnen als Architekt. Das
Resultat kann sich sehen lassen. Das Gebdude aus dem 17. Jahrhundert wurde sorgfaltig restauriert und durch einen modernen
Anbau erganzt, bei dessen Umsetzung grossen Wert auf eine 6kologische Bauweise gelegt wurde. Insgesamt 31 helle und ruhige
Zimmer mit edler Einrichtung und charmantem Design stehen fir die Gaste bereit. Mit seiner Lage unweit von Rad- und
Mountainbike-Routen bietet das Viersternehotel dariiber hinaus einen Fahrradverleih und verfiigt iber einen abschliessbaren
Fahrradraum, eine Werkstatt fir Ersatzteile, Wascheservice und vermittelt Touren mit gepriiften Mountainbike-Fiihrern, weshalb
Hotelleriesuisse das Zertifikat als Bike Hotel verliehen hat. Im ganzen Haus ist kostenloses WLAN fiir die Gaste verfuigbar.
Einzelzimmer mit Frithstiick gibt es ab 130 Schweizer Franken (ca. 120 Euro) bzw. Doppelzimmer ab 180 Schweizer Franken (ca.
166 Euro). www.latureta.ch

Wanderung mit Adrenalinkick fur die ganze Familie

Dank des milden Klimas ist das Tessin ein Wanderparadies zu jeder Jahreszeit. In Monte Carasso, wenige Kilometer von Bellinzona
entfernt, beginnt die familienfreundliche Wanderung zur in 2015 neu eingeweihten Ponte Tibetano, die mit 270 Metern langste
tibetische Hangebriicke der Schweiz. Die vierstiindige Tour fiihrt vorbei an Weingiitern, die zur Degustation des exzellenten
Tessiner Merlot einladen, bis hinauf in das malerische Dorf Curzutt, welches bereits mit dem Wakkerpreis des Schweizer
Heimatschutzes ausgezeichnet ist. Im Ortskern des mit typischen Tessiner Steinhdusern erbauten Dorfes ladt ein kleines Gasthaus
zur verdienten Pause ein. Nur wenige Wanderminuten entfernt befindet sich die kleine Kirche San Barnard, in der wertvolle
Fresken aus dem 14. und 15. Jahrhundert zu bestaunen sind. Die Uberquerung der neuen tibetischen Hangebriicke, die tiber die
100 Meter tiefe Schlucht fiihrt, verspricht einen Adrenalinkick und eine herrliche Aussicht. www.curzutt.ch
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