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Helsana-Gesundheitsforum zu Herz-Kreislauf

Ziirich (ots) -

Helsana engagiert sich fur die Gesundheit der Schweizer Bevolkerung: 350 Teilnehmende am Helsana-
Gesundheitsforum informieren sich heute im Berner Kursaal iber das Thema Herz-Kreislauf. Gelegenheit dazu gibt
es ausreichend: Es referieren namhafte Experten und Gaste wie der Herzchirurg Thierry Carrel und Schauspieler
Hanspeter Miiller-Drossaart; es gibt Gelegenheiten fiir Gesundheits-Check-ups und das Besuchen von
Ausstellungen und Podiumsdiskussionen.

Unser Herz-Kreislauf-System ist auf Hochleistung getrimmt. Was miissen wir tun, damit es in Hochform bleibt?
Und was, wenn es ins Stottern gerdt? Diese und noch viele weitere spannende Fragen werden am Helsana-
Gesundheitsforum beantwortet, das heute im Kursaal Bern stattfindet.

Auf die 350 Teilnehmenden warten spannende Referate, unter anderem durch hochkaratige Referenten und Gaste
wie den Herzchirurgen Prof. Dr. Thierry Carrel und den Schauspieler Hanspeter Miiller-Drossaart,
Podiumsdiskussionen, Ausstellungen und Gesundheits-Check-ups rund ums Thema Herz-Kreislauf. Die
symbolische Teilnahmegebiihr von 20 Franken kommt vollumfanglich als Spende der Schweizerischen
Herzstiftung zugute.

Engagement fiir die Gesundheit

Mit dem Gesundheitsforum bietet Helsana die Gelegenheit, alles Wissenswerte Uiber das Herz-Kreislauf-System
zu erfahren. Helsana-CEO Daniel H. Schmutz: «Mit dem Gesundheitsforum engagiert sich Helsana fir die
Gesundheit der Schweizer Bevélkerung und gibt ihr Wissen und ihre Expertise weiter.»

Lesen Sie mehr unter: www.helsana.ch/gesundheitsforum
Helsana - engagiert fiir das Leben

Die Helsana-Gruppe engagiert sich als vertrauenswiirdige Schweizer Kranken- und Unfallversicherung fur die
Gesundheit und Vorsorge von Privaten und Unternehmen. Das Unternehmen ist eine nicht bérsenkotierte
Aktiengesellschaft und als Holding organisiert. Unter dem Holdingdach betreiben die Gesellschaften Helsana,
Progres, Sansan und Avanex das operative Geschaft. Helsana beschaftigt schweizweit tiber 3000 Mitarbeitende
und nimmt mit einem Pramienvolumen von sechs Milliarden Franken im Schweizer Versicherungsmarkt eine
fiihrende Position ein.

Helsana schiitzt 1,9 Millionen Menschen gegen die finanziellen Folgen von Krankheit, Unfall, Mutterschaft und
Pflegebediirftigkeit im Alter. Mit einem breiten Angebot in den Bereichen Grund-, Zusatz- und Unfallversicherung
engagiert sich Helsana fiir das Leben jedes Einzelnen.

Far 50 000 Firmen und Verbande mit insgesamt 678 000 Versicherten entwickelt Helsana Versicherungslésungen
zur Abfederung der wirtschaftlichen Folgen krankheits- oder unfallbedingter Absenzen.

Kontakt:

Fur weitere Auskinfte:
Helsana-Medienstelle
Telefon +41 43 340 12 12
media.relations@helsana.ch

Diese Medienmitteilung finden Sie auch im Mediencorner unter
www.helsana.ch/media.
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