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Brandnertal
14.-16. Oktober 2016

Elternwissen kompakt mit Fachvortragen und Workshops
im Gemeindesaal Brand und Valavier Aktivresort

Mehr Infos unter:
www.familienforum-brandnertal.at

Elternsein - wunderschon, erfiillend, fordernd und manchmal auch eine Herausforderung. Beim Familien Forum lernen, diese mit
Freude, und ohne Selbstzweifel zu meistern.

Brand/Bludenz (ots) - Alle Eltern, GroReltern und padagogisch Interessierten sind herzlich eingeladen, vom 14.-16. Oktober 2016
ein intensives Wochenende bei unterhaltsamen wie informativen Vortragen rund um das Elternsein zu verbringen. Auf sie wartet



beim Familien Forum Brandnertal gebiindeltes Expertenwissen, welches ihnen als Eltern oder Erzieher hilft das Abenteuer Kinder
und Familie einzugehen. Die vortragenden Experten werden ihr Wissen ganz anschaulich und unterhaltsam weitergeben.

Das Ticket kostet Euro 99,- pro Person und beinhaltet den Vortrag am Freitagabend, die Seminare am Samstag und
Outdoorworkshops am Sonntag.

Zwtl.: Programm

Freitag, 14.10.2016 Eréffnungsvortrag André Stern "Mit Begeisterung und Liebe erziehen. Warum wir unseren Kindern eine neue
Haltung zum Leben vermitteln miissen”

Samstag, 15.10.2016 Eine Reihe von Vortradgen informiert zu den unterschiedlichsten Themen. Fiir Eltern von Kindern jeden Alters.

- Dr. Andreas Weber "Lebendige Kinder - lebendige Zukunft. Warum regelmaRige Naturerfahrungen fiir Kinder und Jugendliche
wesentlich sind. - Achim Schad "Wie werden Elterin ein Dreamteam? Konflikte zwischen Eltern l6sen" - Dr. Herbert Renz-Polster
"Born to be wild - was brauchen Kinder? Ein Blick in die Menschheitsgeschichte" - Silke Datzer: "Mitter unter Druck. Wege aus der
Uberforderung" - Achim Schad "Kinder in der Pubertit - Loslassen und Halt geben" - Susanne Wendel "Work-Life-Fun-Balance -
gesunde Familien heute" - Silke Datzer "Der Frihférderwahn - Irrtum und Wahrheiten! Was macht Sinn, was nicht!" - Dr. Herbert
Renz-Polster "Schlaf Kindlein schlaf - Warum der Schlaf manchmal schwierig ist und wie Sie Ihr Kind unterstiitzen" - Gerald Koller
"Flugversuche - wie wir unsere Kinder in die Selbststandigkeit begleiten”

Programmaéanderungen vorbehalten.

Mit dem Familien Forum geht das Brandnertal als familienfreundlichste Destination in Vorarlberg einen Schritt weiter und engagiert
sich direkt fir die Anliegen, Bedirfnisse und Interessen der Familie.

Das Brandnertal im Stiden Vorarlbergs positioniert sich mit seinem Angebot, das speziell auf aktive NaturgenieRer und
anspruchsvolle Familien zugeschnitten ist, als Nummer 1 Familiendestination in Vorarlberg. Neben familienfreundlicher
Infrastruktur wie dem Naturspriinge-Weg, dem Badesee mitten im Ort, BarfuBweg mit Grillplatz, dem Tiererlebnispfad und einem
Kletterpark im Dorf werden bei den "Bsundrige Zit" Tagesprogrammen wie beispielsweise dem Wildnistag, spezielle Eltern-Kind
Erlebnisse in der alpinen Natur angeboten.

Bild(er) zu dieser Aussendung finden Sie im AOM / Originalbild-Service sowie im OTS-Bildarchiv unter http://bild.ots.at

Rickfragehinweis:
Brandnertal Tourismus
Muihledorfle 71
6708 Brand
+43 5559 555
www.familienforum-brandnertal.at
tourismus@brandnertal.at
www.brandnertal.at
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Medieninhalte

Elternsein ? wunderschén, erfiillend, fordernd und manchmal auch eine Herausforderung. Wege,
diese Herausforderung mit Freude, Sicherheit und ohne Selbstzweifel zu meistern, zeigt das
Familien Forum Brandnertal auf.
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Diese Meldung kann unter https://www.presseportal.ch/de/pm/100020488/100790869 abgerufen werden.
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