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Eine exklusive Gesundheitsplattform für die Versicherten der Groupe Mutuel -
Individuell abgestimmte Prävention - Zusammenarbeit mit Ignilife

Martigny (ots) -

Die Groupe Mutuel bietet ihren Versicherten exklusiv und kostenlos eine massgeschneiderte Gesundheitsplattform zur
Gesundheitsprävention. Eine Partnerschaft mit dem Unternehmen Ignilife ermöglicht den Versicherten Zugang zu
Präventionsprogrammen in den Bereichen Ernährung, Bewegung und psychisches Wohlbefinden. Die Nutzung der Plattform trägt
zu einer besseren Kontrolle der Gesundheitskosten bei. Der absolute Schutz der persönlichen Daten ist gewährleistet. Die Groupe
Mutuel hat keinerlei Zugang zu diesen Daten.

Die Eindämmung der Gesundheitskosten muss bei der Prävention ansetzen

Wer Kosten senken will, muss bei der Prävention ansetzten. Paul Rabaglia, Generaldirektor der Groupe Mutuel sagt: «Die
Eindämmung der Gesundheitskosten ist ein Ziel, das alle Akteure des Gesundheitssystems teilen. Einen gesunden Lebensstil führen
trägt dazu bei. Die Ignilife-Plattform vereint die anerkannten Kenntnisse im Gesundheitsbereich und bietet Programme an, die auf
Ernährung, Bewegung, Prävention und psychisches Wohlbefinden ausgerichtet sind. Wir sind sehr erfreut, unseren Versicherten
ein solches Angebot machen zu können». Die Programme wurden unter Aufsicht einer Ethikkommission erstellt, die sich aus
Experten und Fachpersonen des Gesundheitswesens zusammensetzt. Frau Doktor Elisabeth Virginio, unabhängige Ärztin und
Mitglied der Ethikkommission sagt: «Die Kommission befolgt bei der Auswahl der Themen streng wissenschaftliche Kriterien».

Höchste Priorität für Datensicherheit

Die durch den Gebrauch der Plattform gespeicherten, persönlichen Gesundheitsdaten gehören ausschliesslich den Versicherten.
Die Groupe Mutuel hat keinerlei Zugriff auf diese Daten. Ignilife folgt strengen Sicherheits- und Vertraulichkeits-Richtlinien. Es
besteht keine Verbindung zwischen den Benutzerdaten und dem Konto.

Für alle Versicherten zugänglich und kompatibel mit allen Smart-Objects

Ignilife ist für Versicherte der Groupe Mutuel ab Mitte November exklusiv und kostenlos zugänglich. Die Plattform kann in den drei
Amtssprachen auf dem Mobilephone, Tablet oder Computer genutzt werden und ist kompatibel mit allen Smart-Objects.

Wer steht hinter Ignilife?

Ignilife ist ein junges, innovatives Unternehmen, das sich im digitalen Gesundheitswesen spezialisiert hat. Das französische
Unternehmen konnte in der Schweiz ihre erste Filiale gründen. Ignilife baut auf ein Team aus erfahrenen Fachleuten und
Unternehmern aus den Bereiche Medizin, Design, Technologie. Unter dem Motto «Vorbeugen statt Heilen» bezweckt das
Unternehmen, Personen zu helfen, mehr Verantwortung für ihre Gesundheit zu übernehmen. Mit dem wachsenden Druck auf
unser Gesundheitssystem hat die Prävention dabei für alle höchste Priorität. Ziel des dynamisch wachesenden Unternehmens ist
es, innerhalb kurzer Zeit zum europäischen Marktführer der digitalen Gesundheitsvorsorge zu werden.

Ignilife-Zugangscode

Für den Zugangscode kontaktieren Sie bitte: contact@ignilife.com

Kontakt:

Yves Seydoux, Leiter Unternehmenskommunikation Groupe Mutuel, 
Tel. 058 758 39 15, Mobile 079 693 25 64, yseydoux@groupemutuel.ch

Fabrice Pakin, CEO Ignilife, fabrice@ignilife.com - www.ignilife.com
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