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Technogym spendet 650.000 Mahlzeiten fiir untererndhrte Kinder

Mailand (ots/PRNewswire) -

Zu den zur Begehung des World Food Day organisierten Veranstaltungen gehért die von Technogym auf der Milan Expo 2015
gestartete soziale Aktion "Let's Move & Donate Food", bei der es darum geht, mit Unterstiitzung des Welternahrungsprogramms
kérperliche Bewegung

in Mahlzeiten fiir Kinder in von Hungersnéten betroffenen Landern umwandeln.

Der World Food Day ist die Gelegenheit, den herausragenden Erfolg der sozialen Aktion "Let's Move & Donate Food" zu feiern, die
sich zum Ziel gesetzt hat, in Zusammenarbeit mit dem Welterndhrungsprogramm der Vereinten Nationen 650.000 von Technogym
gespendete Mahlzeiten fiir Kinder in einigen der drmsten Lander der Welt bereitzustellen.
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Im Einklang mit dem Leitthema der EXPO, "Feeding the planet, Energy for life", wurde im Rahmen der Aktion wahrend der
gesamten Veranstaltung Besuchern die Méglichkeit gegeben, entweder an Technogym-Punkten auf Technogym-Geraten zu
trainieren oder alternativ das Messegeldnde zu bewandern und ihre kérperliche Bewegung dann in Mahlzeiten fiir bedirftige
Kinder umzuwandeln.

An der auf der Messe gestarteten Initiative beteiligten sich Gyms und Fitness-Center aus der ganzen Welt, wo Fitnessfreunde -
Dank einer von Technogym hierfiir eigens entwickelten App - die Méglichkeit hatten, ihre Bewegung als einen Beitrag fiir die gute
Sache zu spenden.

Wihrend der Offnungsmonate der Milan EXPO nahmen fast 50.000 Menschen an dieser sozialen Aktion teil und erzielten ein
Gesamtergebnis von tiber 650 Millionen MOVEs (Technogyms Masseinheit fir kérperliche Bewegung), was etwa 300 Millionen
verbrannten Kalorien oder 41.000 verlorenen Kilos entspricht.

Auf diese Weise gewinnt kérperliche Ertlichtigung an sozialem Wert und wird "gesund", nicht nur fiir die Trainierenden. Seit vielen
Jahren preist Technogym Wellness als eine soziale Gelegenheit fiir alle an: Regierungen, Unternehmen und die Offentlichkeit.
"Let's Move and donate food" ist eine praktische Initiative zur Nutzung moderner Technologie fiir die von uns allen als
erstrebenswert erachteten Vision des Aufbaus einer hungerfreien Welt, beginnend mit den jiingeren Generationen (Technogym
Ecosystem ist die erste Plattform weltweit, die das Management kérperlicher Ertlichtigung durch mit einer Cloud-Plattform
verbundenen Gerdten umsetzt).
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Diese Meldung kann unter https://www.presseportal.ch/de/pm/100058744/100779236 abgerufen werden.
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