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Neu von Mepha: Kostenloser Ratgeber zu Alzheimer (BILD)

Ratgeber fiir Patientinnen und Patienten

Besser informiert Uber
Demenz vom Typ Alzheimer

o

Die mit dem Regenbogen



Basel (ots) -

In der Schweiz leiden rund 110'000* Menschen an Demenz, zwei Drittel davon sind von einer Alzheimer-Demenz
betroffen. Im neuen Ratgeber «Besser informiert iiber Demenz vom Typ Alzheimer» der filhrenden Schweizer
Generika-Anbieterin Mepha finden Betroffene, Angehérige und Interessierte wichtige Informationen zur Krankheit
und den therapeutischen Mdéglichkeiten.

Alzheimer-Patienten leiden, je nach Stadium der Krankheit, an Gedachtnisproblemen, haben Miihe mit der Sprache,
dem Planen und Durchfiihren alltdglicher Dinge und mit dem Erkennen von Gegenstanden, Personen oder Orten.
Alzheimer ist nicht heilbar, fUhrt zum Verlust der Selbstandigkeit und hat fiir die Betroffenen und ihr Umfeld
schwerwiegende Folgen.

Der neue, kostenlose Ratgeber von Mepha «Besser informiert tiber Demenz vom Typ Alzheimer» soll Betroffenen,
Angehérigen und Interessierten einen verstdndlichen Einblick in das Krankheitsbild geben. Er geht auf die ersten
Anzeichen der Krankheit, die Diagnosestellung und die heute zur Verfiigung stehenden therapeutischen
Méglichkeiten ein. Angehdrige erhalten Tipps, die ihnen im Umgang mit Alzheimer-Patienten helfen kénnen. Nicht
zuletzt enthalt der Ratgeber auch Informationen rund um die Pravention von Demenzerkrankungen.

Der Ratgeber «Besser informiert tiber Demenz vom Typ Alzheimer» ist in Zusammenarbeit mit Prof. Dr. med. Reto
W. Kressig, Extraordinarius fur Geriatrie an der Universitat Basel und Chefarzt Universitares Zentrum fir
Altersmedizin und Rehabilitation am Felix Platter-Spital in Basel, entstanden. Er ist kostenlos Uiber die Website von
Mepha erhdltlich: www.mepha.ch (unter Ratgeber & Service).

* «113'000 Menschen mit Demenz in der Schweiz», Informationsblatt der Schweizerischen Alzheimervereinigung,
2014.

Uber Mepha Schweiz AG

Mepha Schweiz AG ist einer der fiihrenden Anbieter von Arzneimitteln in der Schweiz. Zur Mepha Schweiz gehéren
die Firmen Teva Pharma AG sowie die Mepha Pharma AG. Der Firmensitz der Unternehmen befindet sich in Basel.
Mepha und Teva beschaftigten in der Schweiz rund 150 Mitarbeitende. Mepha Pharma vermarktet mehr als 200
Marken- und Nicht-Marken-Generika in Apotheken, iiber selbstdispensierende Arzte, in Drogerien sowie in
Spitdlern. Das Mepha-Portfolio deckt 14 medizinische Indikationsgebiete ab. Die Vertriebsgesellschaft Teva
Pharma vermarktet in der Schweiz innovative Medikamente zur Behandlung von Erkrankungen des zentralen
Nervensystems, der Atemwege und von Krebs. Seit 2011 ist die Mepha Schweiz ein Teil des internationalen Teva-
Konzerns, dem weltweit gréssten Generikahersteller.
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