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Welt-Parkinson-Tag 2014 / Parkinson Schweiz publiziert das neue Buch «Leben mit
Parkinson»
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LEBEN MIT PARKINSON
SYMPTOMATIK UND THERAPIE

Informationen fiir Betroffene und Angehdrige
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Zum diesjahrigen Welt-Parkinson-Tag am 11. April 2014 publiziert Parkinson Schweiz den Ratgeber «Leben mit
Parkinson». Dieser wurde von acht erfahrenen Spezialistinnen und Spezialisten des Fachlichen Beirates der
Vereinigung unter Federfiihrung von Prof. Dr. med. Hans-Peter Ludin, Griindungsvater der Vereinigung, erarbeitet.



Auf rund 160 Seiten beleuchtet das Buch, das sich an Patienten und Angehdrige richtet, in allgemein verstdndlicher
Art und Weise alles Wissenswerte rund um die Parkinsonkrankheit. Im einfiihrenden Kapitel wird zunachst
erlautert, wie das menschliche Nervensystem aufgebaut ist und was bei der Parkinsonerkrankung im Kérper
geschieht. Danach gibt das Werk wertvolle Informationen zur Haufigkeit, zur Klassifizierung, zu den méglichen
Ursachen, zur Symptomatik und zum Verlauf der Erkrankung. Im dritten Teil werden die aktuell verfiigbaren
Therapieoptionen und die méglichen Komplikationen der langfristigen Erkrankung ausfiihrlich beschrieben. Ein
gesondertes Kapitel mit wichtigen Tipps fiir Angehérige und Betreuende, ein Lexikon wichtiger Fachbegriffe sowie
ein Anhang mit Skalen, nitzlichen Adressen sowie weiterfiihrender Literatur runden das Buch ab.

Die Broschiire kann ab 11. April 2014 zum Preis von CHF 16.- (Nicht-Mitglieder: CHF 21.-) bei der
Geschéftsstelle von Parkinson Schweiz in 8132 Egg, Telefon 043 277 20 77, E-Mail: info@parkinson.ch, bezogen
werden.
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Dr. Jérg Rothweiler, Leiter Kommunikation, Parkinson Schweiz,
Tel. 043 277 20 77, E-Mail: presse@parkinson.ch

Medieninhalte

Das Buch @Leben mit Parkinson liefert allgemein verst @ndliche Informationen
rumd um die Krankheit, deren Therapie und das Leben im Alltag mit Parkinson.
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