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Das Migros-Kulturprozent unterstützt mit vitamin B seit 14 Jahren Vereine /
Vorstandsarbeit kann gelernt werden!

Zürich (ots) -

Jährlich besuchen rund 300 Präsidentinnen, Präsidenten und Vorstandsmitglieder ein Seminar oder eine Vorabendveranstaltung
von vitamin B, einem Angebot des Migros-Kulturprozent. Weitere 500 Personen lassen sich Jahr für Jahr kostenlos beraten, um
sich für ihre Arbeit im Vereinsvorstand besser zu qualifizieren. Das soeben erschienene Programm bietet auch 2014 hilfreiche und
nützliche Weiterbildungen für Vorstandsmitglieder von Vereinen.

Soeben ist das neue Weiterbildungsprogramm erschienen. Auch 2014 bietet vitamin B Seminare und Vorabendveranstaltungen für
ehrenamtliche Vorstandsmitglieder an. Neben den jeweils sofort ausgebuchten Klassikern wie «Präsidium/Vorstandsführung»,
«Sitzungsleitung» oder «Jahresbericht schreiben» gibt es neu auch Seminare wie «Körpersprache wirkt», «Bevor Konflikte
entstehen» oder «Damit Diskussionen nicht verpuffen». In der Vorabendreihe «IMPULS - vitamin B im Hochhaus» geht es dieses
Jahr um Statuten, Websites, Vereinsversammlungen und Finanzen.

Vorstandsseminare vermitteln Grundkenntnisse über wichtige Aufgaben des Vereinsvorstands und fördern den Austausch. Die
IMPULS-Reihe bietet Vorabendveranstaltungen mit einem thematischen Fachinput und anschliessendem, von vitamin B offeriertem
Vernetzungs-Apéro. Informationen und Anmeldung unter www.vitaminb.ch/bildung

Dass Weiterbildung nicht nur für Neulinge wichtig ist, zeigt folgender Kommentar eines Kursteilnehmers: «Toll, dass ich dieses
Seminar besuchen durfte. Nach mehr als 15-jähriger Vorstandsarbeit in verschiedenen Vereinen und Chargen hat man(n) und Frau
noch immer nicht ausgelernt.»

vitamin B hat zum Ziel, ehrenamtliche Vereinsvorstände zu unterstützen und fördern, denn Vereine sind wichtig für eine
demokratische Gesellschaft. Die praxisnahe und umfassende Website www.vitaminb.ch gibt Auskunft zu (fast) allen Fragen rund
um den Verein. Besonders geschätzt wird zudem die kostenlose Kurzberatung. Schon viele Präsidentinnen oder Präsidenten waren
froh um eine kompetente Auskunft zu Vereinsgeschäften. Rund 7000 Vereine lassen sich regelmässig von vitamin B durch den
Newsletter oder das zweimal jährlich erscheinende Bulletin B-DUR informieren.

* * * * * *

Das Migros-Kulturprozent ist ein freiwilliges, in den Statuten verankertes Engagement der Migros für Kultur, Gesellschaft,
Bildung, Freizeit und Wirtschaft. www.migros-kulturprozent.ch
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barbara.salm@mgb.ch

Diese Meldung kann unter https://www.presseportal.ch/de/pm/100009795/100749712 abgerufen werden.

https://www.presseportal.ch/de/pm/100009795/100749712

