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Mepha Pharma: Kostenloser Ratgeber zu Erektionsstérungen (BILD)
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Basel (ots) -

Etwa die Halfte aller Manner Uiber 40 leidet an Erektionsstérungen unterschiedlicher Intensitat. Im neuen
kostenlosen Ratgeber «Besser informiert (iber Erektionsstérungen» von Mepha erfahren Interessierte mehr tiber
die Ursachen, die Haufigkeit, die Auswirkungen und die verschiedenen Behandlungsméglichkeiten von
Erektionsstérungen.

Erektionsstérungen kénnen tiefgreifende psychische Auswirkungen auf die Betroffenen haben, ihr
Selbstwertgefiihl beeintrdchtigen, zu Versagensdngsten und Schuldgefiihlen gegeniiber der Partnerin oder dem
Partner fiihren. Wenn es im Bett nicht lauft, kann dies fur die Beziehung dusserst belastend sein. Weil
Potenzprobleme auch heute noch ein Tabuthema sind, warten Betroffene oft lange, bis sie zum Arzt gehen oder
bestellen sich Medikamente aus dem Internet - mit potenziell gefdhrlichen Folgen fur die Gesundheit.

Erektionsstérungen haben verschiedene Ursachen. Eine wichtige Rolle spielen der Alterungsprozess und
Erkrankungen wie Diabetes, Bluthochdruck, erhéhte Cholesterinwerte und Niereninsuffizienz, die mit
zunehmendem Alter haufiger auftreten. Arterienverkalkung, gutartige Prostatavergrésserungen sowie die
Einnahme gewisser Medikamente kénnen die Potenz ebenfalls beeintrachtigen. In seltenen Fallen sind die
Ursachen psychisch bedingt und miissen entsprechend behandelt werden. Der neue, kostenlose Ratgeber «Besser
informiert Uber Erektionsstérungen» von Mepha informiert Uber die Ursachen, die Auswirkungen und Behandlung
von Potenzproblemen.

Der Ratgeber, der in Zusammenarbeit mit Dr. Werner Tschan, Facharzt fur Psychiatrie und Psychotherapie in Basel,
entstanden ist, enthalt einen Fragebogen zur Bewertung der Erektionsfahigkeit und gibt Tipps, die bei der
Kommunikation in der Partnerschaft helfen kénnen. Der 40-seitige Ratgeber kann kostenlos tber die Website der
fihrenden Schweizer Generika-Anbieterin Mepha bezogen werden: www.mepha.ch .

Kontakt:

Christoph Herzog, Head of Corporate Communications

Teva Pharma AG, Mepha Pharma AG und Mepha Schweiz AG
Telefon 061 705 43 43

christoph.herzog@mepha.ch

Der Ratgeber "Besser informiert €ber Erektionsst@rungen’ ist jetzt gratis @ber
www.mepha.ch erh @itlich. / Weiterer Text ueber ots und auf
http://www.presseportal.ch. Die Verwendung dieses Bildes ist fuer redaktionelle
Zwecke honorarfrei. Ver @ffentlichung unter Quellenangabe: "OTS Bild/Mepha
Pharma AG".

Diese Meldung kann unter https://www.presseportal.ch/de/pm/100004649/100743332 abgerufen werden.
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