
Lebenswelt AVIVA****s make friends

21.05.2013 – 13:49 Uhr

Zumba und Fitness für Singles mit Dancing Star Nicole Kuntner - BILD

Walde (ots) -

Mit Fernsehmoderator Dorian Steidl hat Profitänzerin Nicole Kuntner die ORF-Dancing Stars-Staffel 2008
gewonnen - und auch die Vorausscheidung für den Eurovision Dance Contest. Nun bringt sie AVIVA-Gäste in
Schwung: Mit Zumba Fitness (24.-26.05.13, 12.-14.07.13), der heißen Mischung aus lateinamerikanischen
Rhythmen, Aerobic und Tanz. Zumba hat weltweit bereits zwölf Millionen Fans, weil diese effektive Form von
Workout einen bisher nicht dagewesenen Spaßfaktor bietet. Diesen Anspruch erfüllt auch das AVIVA****S,
Europas erste Lebenswelt für Singles & Freunde im oberösterreichischen Mühlviertel.

Hier genießen Alleinreisende und ihre Freunde in lockerer Atmosphäre die schönen Seiten des Lebens. Zur
perfekten Infrastruktur gehört ein gecoachtes Freizeitprogramm, das es leicht macht, neue Freundschaften zu
schließen. Mit der lebenslustigen Nicole Kuntner wird das Frühlingserwachen in der malerischen Landschaft des
Mühlviertels für Singles und ihre Freunde zum Sinneserlebnis. An diesem Urlaubswochenende verbinden sich
schwungvolle Rhythmen mit einem neuen Körpergefühl. Denn Zumba unterstützt den Fettabbau und den
Muskelaufbau, verbessert die Haltung, trainiert Herz und Lunge und stärkt das Immunsystem.

Zum zwischendurch Chillen bietet das AVIVA viel Platz - etwa im 2000 m2 großen Wellness-Spa. Bei den
gemeinsamen Dinner-Abenden an den großen Kommunikationstischen im Restaurant, bei einer Hüttengaudi in der
AVIVA-Alm oder einer lateinamerikanischen Disconacht im AVIVA-Dance Club wird das neue Lebensgefühl in der
Praxis getestet.

Bild(er) zu dieser Aussendung finden Sie im AOM / Originalbild-Service sowie im OTS-Bildarchiv unter
http://bild.ots.at

Rückfragehinweis:
   Hotel AVIVA****s make friends
   Werner Pürmayer, Geschäftsführer und Hoteleigentümer
   werner@romantik.at
   Mobil: +43 (0)664 4034060
   Höhenweg 1
   A-4170 St. Stefan am Walde
   Tel.: +43 (0)7216 37600
   Fax: +43 (0)7216 37606
   http://www.hotel-aviva.at
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