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LOOX kommt. Morgen. Mit exklusiven Gestandnissen von Prominenten. Dana Schweiger verrat: "Im ndchsten
Leben ware ich gerne ein Mann". Und Starkoch Attila Hildmann sagt: "Vegan ist das neue Viagra!" Personliches gibt



auch Mario Galla preis. Als Topmodel mit Handicap ist er international auf dem Laufsteg erfolgreich und nun auch
'LOOX-Experte'.

LOOX - das ist die neue crossmediale Marke mit einer Zeitschrift und einem Online-Portal fir Trainings- und
Erndhrungspldne. "Bei uns ist jeder richtig, der seinen persénlichen Weg in Sachen Training, Erndhrung und
Lifestyle finden méchte”, so Unternehmenssprecher Uwe Dolderer. "LOOX ist die sportive Lifestyle-Marke fir
Méanner und Frauen, die ein Ziel erreichen wollen und dafiir den perfekten Plan brauchen. Einen Plan, der bewiesen
hat, dass er funktioniert und praktikabel ist."

Das 132 Seiten starke Magazin prdsentiert monatlich neue LOOX-Experten, die ihre Erfolgsstorys sowie Tipps &
Tricks fur Training und Erndhrung verraten. Im angrenzenden Lifestyle-Teil des Magazins halt LOOX zudem viele
weitere Themen bereit rund um Beauty, Mode, Reise, Technik und Trends.

Das erganzende Onlineportal LOOX.com liefert die dazugehérigen Informationen: Fir jedes Trainings- oder
Erndhrungsziel finden die User konkrete Plane aus den Bereichen Kraft, Ausdauer, Erndhrung und Gesundheit
sowie bewdhrte Erfolgsmethoden von tiber hundert LOOX-Experten.

Nicht nur Promis wie Dana Schweiger teilen mit LOOX ihren perfekten Plan. Auch Sportprofis wie beispielsweise
Erik Zabel, Ernahrungswissenschaftler oder Mediziner geben in LOOX ihr Wissen und ihre Erfahrung in Form von
eigens erprobten und bewdhrten Planen weiter.

Das LOOX Magazin erscheint zum Start am 17. April mit einer Druckauflage von 180.000 Exemplaren und einem
Preis von zwei Euro. LOOX ist bundesweit im Zeitschriftenhandel und im Abo erhéltlich. Die Nutzung des LOOX-
Portals ist kostenfrei.

LOOX ist ein Produkt der LOOX Sports GmbH in Berlin und wurde im Jahr 2011 von Rainer Schaller,
Geschaftsfihrer der Fitnessstudiokette McFit, gegriindet.
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