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Frauen sind die besseren Singles / Grésste Singlestudie im deutschsprachigen Raum
liefert neue Erkenntnisse

Hamburg (ots) -

Frauen haben eine gréssere Singlekompetenz als Manner. Weibliche Singles managen die Ich-AG perfekt: Sie sind
zufriedener, weniger einsam, éfter unterwegs und haben ein enges soziales Netz. Mit dem Alter bauen Frauen ihre
Kompetenz sogar noch aus. So die Erkenntnis aus der neuen ElitePartner-Singlestudie(C), die heute Vormittag
erstmals Journalisten prdsentiert wurde.

Singlefrauen: Aktiv, vernetzt, zufrieden

66 Prozent der Singlefrauen sind mit ihrem Solistinnenleben zufrieden (zum Vergleich: Mdnner 59 Prozent). Diese
Zufriedenheit wachst mit dem Alter: So sind von den alleinstehenden Frauen 55plus mehr als drei Viertel
gliickliche Singles. Einsamkeit ist fiir Singlefrauen kaum ein Thema: Noch nicht einmal jede Zweite wiirde aus
Einsamkeit eine Beziehung eingehen. Schliesslich verfiigen die meisten Singlefrauen Uber ein enges soziales Netz:
Mehr als die Halfte steht mehrmals die Woche mit ihren Freunden per E-Mail, SMS oder Facebook in Kontakt, nach
Feierabend treffen sie sich oder telefonieren mit ihnen. Singlemanner dagegen stiirzen sich eher in die Arbeit und
surfen abends im Internet.

Frauen managen Ich-AG perfekt

"Frauen sind die kompetenteren Singles, Manner haben mehr Probleme mit dem Alleinsein", fasst Diplom-
Psychologin Lisa Fischbach von ElitePartner.ch zusammen. "Daher suchen sich Manner nach einer Trennung
schneller wieder eine neue Beziehung, wdhrend Frauen keine Schwierigkeiten haben, langere Zeit ohne Partner zu
sein. Ihr Bedurfnis nach Ndhe und Intimitdt finden sie haufig bei Freunden. Zudem entwickeln sie starker
Fahigkeiten, Beziehungen emotionaler zu gestalten und fir sich, ihre Gesundheit und Erndhrung intensiv zu
sorgen."

Online-Partnersuche optimal fiir Frauen

"Online-Partnersuche ist gerade fur Frauen die perfekte Lésung", stellt Dr. Jost Schwaner, Geschaftsfiihrer von
ElitePartner.ch fest. "Diese Art der Partnersuche entspricht absolut ihrem Sozial- und Kommunikationsverhalten.
Sie gestalten ihr Singleleben aktiv, gehen aus, lernen andere Menschen kennen und tberlassen ihre Partnerwahl
nicht dem Zufall, sondern haben konkrete Vorstellungen. Online kénnen sie schon vor dem ersten Date priifen, ob
der Kandidat Potenzial hat und welche Gemeinsamkeiten und Unterschiede vorhanden sind. Zudem sind Frauen im
Netz ohnehin sehr aktiv und tauschen sich regelmdssig mit ihren Freunden per E-Mails oder Facebook aus."

Blick in Giber 10.000 Singlek&pfe

Fur die grosste Singlestudie im deutschsprachigen Raum befragt ElitePartner.ch zweimal im Jahr tiber 10.000
Singles. Ziel ist es, Einblick in die Ansichten und Wiinsche von Alleinstehenden zu erhalten und dabei Trends zu
Partnersuche und Liebe aufzudecken. An der aktuellen Erhebungswelle nahmen zudem tber 7.000 Liierte teil, um
die Lebenswelten von Singles und Paaren zu vergleichen. Die Befragung erfolgt online, in Kooperation mit dem
Marktforschungsinstitut Fittkau und MaaR.

Far die Entwicklung der 13. ElitePartner-Singlestudie© fiihrte ElitePartner.ch einen Workshop mit
Wissenschaftlern verschiedener Disziplinen durch. Gemeinsam mit Vertretern aus Psychologie, Soziologie,
Ethnologie und Zukunftsforschung wurden die Themen entwickelt. "Der interdisziplindre Austausch erweiterte
unseren Blickwinkel und resultiert im breiten Themenspektrum der Studie”, so Studienbegleiterin Lisa Fischbach.

ElitePartner-Singlestudie(C) zum Download unter www.ElitePartner.ch/Presse oder in der Xing-Gruppe Single-
Forschung http://bit.ly/lgbkkK.

Uber ElitePartner.ch

ElitePartner.ch ist die Partnervermittlung fir Akademiker und Singles mit Niveau. Auf der Basis eines
wissenschaftlichen Personlichkeitstests ermittelt das EliteMatching die Mitglieder mit der gréssten



Ubereinstimmung. Jede Anmeldung sowie jede Profilanderung wird von Hand auf Niveau und Seriositét gepriift.
Vielfache Auszeichnungen und Testsiege belegen die hohe Qualitat des Service. ElitePartner.ch ist eine Tochter
der Tomorrow Focus AG.
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