M I G R O S Migros-Genossenschafts-Bund

21.03.2011 - 10:00 Uhr
Migros unterstiitzt Nationalen Allergietag

Ziirich (ots) -

Am 26. Médrz 2011 fuhrt das Schweizerische Zentrum fur Allergie, Haut und Asthma (aha!) den dritten Nationalen
Allergietag durch. Im Fokus dieses Informationsanlasses stehen Kreuzallergien und
Nahrungsmittelunvertréaglichkeiten. Interessierte Personen kénnen sich in finf Migros-Zentren informieren und
sich vor Ort kostenlos auf das persénliche Allergierisiko testen lassen. Die Migros ist offizielle Partnerin des
Nationalen Allergietages 2011.

Wenn die Natur im Friihling zu spriessen beginnt, dann leiden in der Schweiz jedes Jahr iiber eine Million
Menschen unter den Folgen des Pollenflugs. Bei einigen Betroffenen ist die Pollenallergie zudem an eine
Nahrungsmittelallergie gekoppelt.

Der 3. Nationale Allergietag des Schweizerischen Zentrums fir Allergie, Haut und Asthma (aha!) widmet sich
dieses Jahr besonders den sogenannten Kreuzreaktionen zwischen Nahrungsmitteln und Pollenallergien, den
Allergenen und Ausldsern von Allergien und Intoleranzen in Lebensmitteln. An fiinf verschiedenen Migros-
Standorten in der Schweiz kénnen sich interessierte Personen vor Ort tber die Allergieproblematik, aber auch Gber
Praventions- und Behandlungsméglichkeiten informieren. Gleichzeitig besteht die Méglichkeit, sich durch ein
arztliches Spezialistenteam mit einem Pricktest am Unterarm auf verschiedene Allergene (Birken- und
Graserpollen, Haselnuss und Hausstaubmilben) testen zu lassen. Bereits nach einer kurzen Wartezeit kann das
Testergebnis von Spezialisten aufgrund der Hautreaktion abgelesen werden.

Die Informationsanldsse finden am 26. Marz 2011 an folgenden Standorten von 10.00 - 16.00 Uhr statt. Stadt
Zirich: MM Altstetten Neumarkt Stadt Basel: M-Parc Dreispitz Frauenfeld, TG: MM Passage Sant' Antonino, Tl
MMM Centro Sant' Antonino Nyon, GE: MMM Nyon-La Combe

Die Migros fiihrt in ihrem Sortiment seit September 2008 zahlreiche Produkte mit dem Giite-siegel von ahal Dieses
zeichnet Produkte aus, die fir Menschen mit Allergien und Unver-traglichkeiten besonders geeignet sind.
Gegenwartig tragen iber 60 Produkte im Lebensmittel-, Kosmetik- wie auch im Haushalts-Bereich das Giitesiegel
von aha!

Kontakt:

Monika Weibel, Mediensprecherin MGB, Tel. 044 277 20 63,
monika.weibel@mgb.ch, www.migros.ch

Diese Meldung kann unter https://www.presseportal.ch/de/pm/100000968/100621214 abgerufen werden.
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