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Mrs.Sporty plant Ausbau auf 50 Clubs in der Schweiz

Bern/Berlin (ots) -

Die von der deutschen Tennislegende Steffi

Graf gegriindete Frauen-Sportclub-Kette Mrs.Sporty setzt in der
Schweiz auf Wachstum. Bis Ende 2011 sind schweizweit 50 Clubs
geplant. Aktuell gibt es in Deutschland, Osterreich, Italien und der
Schweiz tiber 340 Clubs mit mehr als 100'000 Mitgliedern. Bis Ende
2010 soll die Zahl der Clubs auf 450 steigen. Damit ist Mrs.Sporty
eines der erfolgreichsten Franchiseunternehmen in Europa. 2005 wurde
das neue Trainings- und Erndhrungskonzept erstmals vorgestellt und
seitdem ist das Unternehmen rasant gewachsen. Ende 2008 und 2009
wurden die ersten vier Pilotclubs in der Schweiz gegriindet. Dieses
Netz wird jetzt weiter ausgebaut.

Schweiz bietet grosses Potential fiir neue Frauen-Sportclubs

Die ersten Mrs.Sporty Clubs in Kloten, Baar, Biilach und Wabern bei

Bern haben sich innert kurzer Zeit erfolgreich etabliert. Die Clubs sind gut
ausgebucht, so dass jetzt tber die bestehenden Franchisepartner als auch
Uber die Gewinnung neuer Partner der Ausbau der Schweizer Standorte
vorangetrieben wird. Als nachstes eréffnet im Mai die Berner Franchisepartnerin ihren
zweiten Club. «Unsere Marktstudien und Erfahrungen in der Schweiz
zeigen, dass es speziell ausserhalb der Stadtzentren ein grosses
Potential fiir neue Frauen-Sportclubs gibt. Gleichzeitig ist der
Initialaufwand zur Griindung eines neuen Mrs.Sporty Clubs
vergleichsweise gering, so dass die Startinvestitionen bereits friih

wieder amortisiert werden», erldutert Valerie Bonstrom,
Geschéftsfiuhrerin von Mrs.Sporty, die Marktchancen in der Schweiz.

Das Konzept setzt auf kleine Clubs mit persénlicher Betreuung und
familidarer Atmosphare. Franchisepartner werden umfassend fiir die
Aufgaben im Rahmen der Clubleitung vorbereitet, entsprechend leicht
fallt Neueinsteigern der Schritt in die Selbstandigkeit.
«Grundvoraussetzung ist Interesse an Sport und gesunder Ernahrung,
alle weiteren notwendigen Ausbildungen erhalten die Franchisepartner
bei uns», so Valerie Bénstém. Die Unterstiitzung erfolgt bei der
Existenzgriindung wie auch im laufenden Betrieb.

Download Bildmaterial (bis 31. Mai 2010 verftigbar)
Server: ftp://ftp.wirz.ch/

Benutzername: MrsSporty

Passwort: sporty

Uber Mrs.Sporty

Mit 340 Clubs und ber 100'000 Mitgliedern in Deutschland,

Osterreich, der Schweiz und in Italien z3hlt Mrs.Sporty zu den
erfolgreichsten Sportclubs in Europa. Das speziell auf Frauen
abgestimmte 30minitige Zirkeltraining, das in Zusammenarbeit mit
Stefanie Graf entwickelt wurde, wird erganzt durch ein
Erndhrungskonzept. Dieses ermdglicht es, gesunde Erndhrung problemlos
und ohne Verzicht in den Alltag zu integrieren. Die ganzheitliche



Philosophie von Mrs.Sporty stellt Spass an bewusster Erndhrung und
Bewegung, sowie das Training in familidrer Atmosphére in den
Vordergrund. Mrs.Sporty ermdglicht Frauen jeden Alters, schonend ihr
Gewicht zu reduzieren, ihre Fitness und ihr Wohlbefinden zu steigern
und durch eine gesunde Abnahme sichtbare Erfolge zu erzielen.
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Marta Koziarska
Tel.: +49/30/308-3055
E-Mail: mkoziarska@mrssporty.com
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