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WWEF: Dienstag ist nationaler Vegitag

Zirich (ots) -

Wer weniger Fleisch isst, senkt die persénliche

Umweltbelastung deutlich. Darum lanciert der WWF Schweiz am 15.
September den Panda-Zmittag: Alle sind aufgerufen, morgen Mittag
vegetarisch zu essen und damit einen kleinen Beitrag fiir mehr
Umweltschutz zu leisten. Bereits sind rund 40’000 Personen und 430
Institutionen angemeldet.

Ein Drittel der individuell verursachten Umweltbelastung geht auf

das Konto der Ernahrung. Der Fleischkonsum hat daran einen grossen
Anteil: Wer nur drei statt wie heute Ublich neun Mal pro Woche

Fleisch isst, reduziert seine Umweltbelastung im Bereich Erndhrung um
20 Prozent. "Darum wollen wir die Leute ermuntern, haufiger

vegetarisch zu essen", sagt WWF-Konsumexpertin Jennifer Zimmermann.

"Das ist die wohl genussvollste Art, etwas fir die Umwelt zu tun. Und
erst noch gesund."

Mit der Aktion Panda-Zmittag will der WWF méglichst viele
Institutionen und Einzelpersonen fiir eine Reduktion des
Fleischkonsums gewinnen. Mitmachen ist ganz leicht: Einfach morgen
Dienstag, 15. September, Uber Mittag vegetarisch essen. Bereits sind
rund 40'000 Einzelpersonen und 430 Krippen, Mittagstische, Schulen,
Heime und Spitaler angemeldet. Auch in den Krippen und Schulen der
Stédte Ziirich und Genf sowie in allen Swisscom-Kantinen gibt es einen
feinen Panda-Zmittag.

Privatpersonen kénnen sich auf wwf.ch/pandazmittag anmelden. Dort
sieht man auch, wie viele weitere Personen und Institutionen
mitmachen.

Eine Karte mit den beteiligten Institutionen und alles Weitere zum
Panda-Zmittag finden Sie hier: www.wwf.ch/pandazmittag
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