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Mit gutem Bauchgefiihl ins Abenteuer Stille - BILD

Bregenz (ots) -

Schneeschuhwandern auf dem Gottesacker / Inspirierende Touren
in ganz Vorarlberg

Einfach sagenhaft, hier oben: Klare Bergluft,

wolkenloser Himmel, schneebedeckte Gipfel zu allen Seiten, in der
Ferne funkelt der Bodensee. Schwer zu glauben, dass diese Idylle
einer Walser Sage zufolge durch einen Gottesfluch entstanden sein
soll. Es ist also ein verdammtes Gebiet hier oben am Kleinwalsertaler
Gottesackerplateau in rund 2.000 Metern Seehéhe - und verdammt gut
geeignet fir ein intensives Wintererlebnis. Gerade im Méarz und April,
wenn bei steigenden Temperaturen noch reichlich Schnee liegt,
schlagen die Herzen von NaturgenieRern héher. "Das Interesse an
diesen Angeboten wird immer gréRer”, hat Bergfiihrer Helmut Eberle
festgestellt: "Die Leute haben immer mehr Stress und suchen das
Abenteuer Stille." So wie Kathrin, Volker und Andreas. Die drei
MittdreiRiger sind aus Franken angereist. "Fiir das Kleinwalsertal hat
das gute Bauchgefiihl den Ausschlag gegeben, auRerdem hat uns im
Sommer der Mindelheimer Klettersteig gefallen", erinnert sich
Betriebswirt Andreas.

Weniger ist mehr

Ein kurzer Anstieg, bald ist es Zeit fiir eine Pause: Wir starken

uns mit Brot, Kdse und dampfendem Tee an einer windgeschiitzten

Stelle. Der groRte Teil der Tour liegt hinter uns, ins Schwitzen hat

uns mehr die Sonne als die Bewegung selbst gebracht. "Weniger ist
mehr", findet Helmut, "weniger H6henmeter, weniger Anstrengung - und
dennoch ein gréRerer Erfolg." Kathrin kann nur zustimmen, ihr haben

es die unberiihrte Landschaft, die unverspurten Wege angetan. "Als ich
vor 14 Jahren die ersten Schneeschuhwanderungen angeboten habe", sagt
Helmut, "da haben mich meine Kollegen noch ausgelacht. Heute lachen

sie nicht mehr."

INFO-BOX 1
Schneeschuhwochenende im Kleinwalsertal

Ein Wochenend-Trip wird heuer noch am 14./15. sowie 28./29. Marz
angeboten. Im Preis von 175,- Euro pro Person sind eine
Ubernachtung/Halbpension, Ausriistung und Gebiihr fiir den Bergfiihrer
inkludiert. AuBerhalb dieser Pauschale ist die Tour noch bis Ende

April moglich, Begleitung durch einen Bergfihrer wird in jedem Fall
empfohlen: www.bergschule.at.

INFO-BOX 2
Einfallsreiche Schneeschuh-Angebote in ganz Vorarlberg

Auch in anderen Landesteilen bieten Bergfiihrer besondere Momente

auf Schneeschuhen an. Im Bregenzerwald kombiniert Alfons Silgener
Fackelwanderung und Rodelpartie: Im Licht der Fackeln wandert man auf
den Berg, mit Stirnlampen gelangt man auf zwei Kufen wieder ins Tal
(www.bregenzerwaldtouren.com).
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Fackeln benutzt auch Toni Grissemann in Lech. Gruppen von zwei bis

zehn Personen fiihrt er durch die imposante Landschaft des Arlbergs.

Zum Warmen gibt es Punsch und dazu interessante Geschichten iber Land
und Leute. Pro Person 43,- Euro inklusive Schneeschuhen
(www.fsg-lech.at).

Aufstieg mit Schneeschuhen, Abfahrt mit dem Airboard; einem

High-Tech Luftkissen, das auf dem Gipfel im Handumdrehen aufgeblasen
wird: Dieses besondere Vergniigen gibt es bei den Profis von BergAKTIV
im Brandnertal. Kosten: 48,- Euro pro Person (www.bergaktiv.info).

Druckfahige Fotos sowie weitere Informationen fiir Journalisten
unter www.vorarlberg.travel/presse
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http://www.tourismuspresse.at/redirect.php?vorarlbergl?
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