Tourismusverband Tannheimer Tal

16.01.2009 - 12:44 Uhr
Langlauf-Wettbewerb SKI-TRAIL mit Rahmenprogramm im Tannheimer Tal vom 18. bis
25. Januar

Tannheim (ots) -
Muskelkraft und Ausdauer mal 1400

Alle, die ihre Muskelkraft und Ausdauer unter

Beweis stellen méchten, treffen sich am 24. und 25. Januar im
Tannheimer Tal. Dann fallt dort zum 13. Mal der Startschuss fir die
Langlauf-Wettbewerbe des SKI-TRAIL Tannheimer Tal - Bad Hindelang.
Rund 1400 Teilnehmer werden auch in diesem Jahr wieder erwartet. Das
Rahmenprogramm: glithende Giganten der Lifte, Langlauf fur Kinder und
Nachtschwarmer, Filme, die fast den Atem rauben und kostenlose
Materialtests.

Am Samstag, 24. Januar, fallt fur alle Langlauf-Freaks beim

SKI-TRAIL Tannheimer Tal - Bad Hindelang um 9.30 Uhr der Startschuss
fur die 14 und 25 Kilometer im klassischen Stil. Die langere Schleife
fuhrt von Tannheim aus nach Unterjoch ins benachbarte Allgdu und tber
die Loipe zwischen Schattwald und Z&blen wieder zuriick nach Tannheim.

Nach dem Erfolg im letzten Jahr geht auch in diesem Winter wieder
der MINI SKI-TRAIL in die "Wettkampf-Loipe": Die Jahrgange 1998 bis
2001 messen sich bei den zwei Kilometern im freien Stil; Altere bis
Jahrgang 1994 behaupten sich auf vier Kilometern in freier Technik.

Aus der Spur laufen die Teilnehmer am Sonntag, 25. Januar, beim 35
und 55 Kilometer Skating. Die langere Strecke startet in Tannheim und
fihrt Gber Oberjoch, das in 1200 Metern Héhe gelegene héchste
Bergdorf Deutschlands, und iiber den Haldensee wieder zuriick zum
Ausgangspunkt. Insgesamt meistern die Sportler hier rund 600
Héhenmeter. Beginn ist um 9.30 Uhr beziehungsweise um 10.15 Uhr fir
die 35 Kilometer Distanz. Sie fiihrt nicht Gber Oberjoch und ist somit

fur jedermann zu meistern. Der Service wird rund um den SKI-TRAIL
groR geschrieben - insgesamt sorgen sechs Verpflegungsstationen
wahrend der Laufe fir das leibliche Wohl der Sportler und im Ziel
wartet dann ein groRes Buffet. Zudem wird ein Wachs- und Stockservice
angeboten.
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