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IOF prasentiert neue Osteoporose-Website

Nyon, Schweiz (ots/PRNewswire) -

- Zu den wichtigsten Eigenschaften zahlen erhdhte Interaktivitat;

eine neue datenbankgesteuerte Architektur, erweiterte, aktuelle
Informationen fiir Patienten, die Offentlichkeit, Gesundheitsexperten
und Medien; sowie ein neuer Bereich Erndhrung und gesunde Knochen

Die Internationale Osteoporose Foundation (IOF) prasentierte heute
in Hongkong anlasslich des Weltosteoporosetages eine umfassende
Website in neuem Design.

Die neue Website - www.iofbonehealth.org - ersetzt die bisherige
Site www.osteofound.org. Die alte Adresse wir jedoch weiterhin zur
neuen Website verlinken.

Die neue Website umfasst an die 1.200 Seiten und es wird erwartet,
dass sie die Popularitdt der bestehenden Website, die derzeit ca.
1,6 Mio. Zugriffe pro Monat verzeichnet, weiter ausbaut.

"Trotz des Erfolges der aktuellen Site war es an der Zeit fir eine
Anderung", so Daniel Navid, CEO der IOF. "Unsere urspriingliche
Website wurde 1998 ins Leben gerufen und klarerweise hat sich
hinsichtlich der verfigbaren Informationsfiille auf dem Gebiet
Osteoporose vieles gedndert, ebenso beim Web-Design und der Art, wie
das Internet als Informationsquelle genutzt wird. Die neue Website
stltzt sich auf modernste Technologie zur Bereitstellung von

gezielten und umfassenden Informationen fir ein breites

Benutzerprofil."

Einige der Highlights der neuen Website:
Zugang zu nationalen Osteoporose-Gesellschaften weltweit

Die IOF-Website ist weiterhin die einzige Quelle fir
Kontaktinformationen und Links zu den 173 nationalen Osteoporose-
Mitgliedsgesellschaften der IOF an 86 Standorten, die ca. 82% der
Weltbevélkerung vertreten.

Erndhrungsbereich

Dieser neue Bereich ist besonders aktuell, das er Informationen

zum Thema des Weltosteoporosetages 2006, "Knochenappetit: die Rolle
der Erndhrung beim Aufbau und der Erhaltung starker Knochen",

liefert. Zu den speziellen Features z&hlen eine Ubersicht iiber

Erndhrung und gesunde Knochen; eine weltweite Rezept-Datenbank mit
"knochenfreundlichen” Rezepten, die von den Mitgliedsgesellschaften
der IOF zur Verfiigung gestellt wurden; ein neuer Calcium-Rechner auf
Basis der wochentlichen Calciumaufnahme sowie eine Auflistung von
Calcium- und Vitamin-D-reichen Nahrungsmitteln.

Gesundheitsexperten

Dieser Bereich wurde speziell dafiir konzipiert, Arzte,
Pflegepersonal sowie andere Gesundheitsexperten mit detaillierten



Informationen Gber Osteoporose zu versorgen. Spezialthemen sind
u.a.: Knochenbiologie; sekundére Osteoporose; Diagnose, Behandlung
und Pflege; Osteoporose bei Mannern; die Rolle der Kérperbewegung
fur gesunde Knochen sowie andere einschldgige Themen.

Was ist Osteoporose?

Dieser reich bebilderte Teil steht nun sowohl der Offentlichkeit
als auch - in etwas ausfiihrlicherer Version - Gesundheitsexperten
zur Verfligung. Er bietet pragnante, leicht verstandliche
Ubersichtsinformationen zu Osteoporose sowie ihrer Pravention,
Diagnose und Behandlung.

Fiirsprache/Richtlinien

Dieser neu Uiberarbeitete und erweiterte Bereich bietet Aktuelles

zu weltweiten Richtlinien und Initiativen von Interessensgruppen,
wichtige Fakten und Statistiken sowie nationale
Osteoporose-Richtlinien und andere Dokumente aus wichtigen Quellen,
geordnet nach Regionen.

VIP-Zitate

In diesem neuen Bereich tibermitteln Personen aus dem Showbusiness,
Sportler sowie Osteoporose-Fiirsprecher persénliche Botschaften, um an
Osteoporose Erkrankten Mut zu machen und die Offentlichkeit fiir
Themen zu sensibilisieren, die fiir Patienten sowie medizinische
Versorger wichtig sind.

Technische Neuerungen

Die neue Website sttitzt sich weitgehend auf die gangigsten Web-
Technologien, PHP (Programmiersprache) und MySQL (Datenbank). Sie
zeichnet sich durch eine objektorientierte, erweiterbare Architektur
aus, die ein solides Fundament fiir die weitere Entwicklung der
Website bildet. Eine innovative Methode zur Inhaltsklassifizierung

und Verlinkung wurde entwickelt, um die Informationsfiille
verschiedenen Interessensgruppen zuganglich zu machen.

Sponsoren

Eine Reihe von Sponsoren, alle Mitglieder des |IOF-
Unternehmensberaterausschusses, unterstiitzten die Entwicklung dieser
Website mit uneingeschrdnkten Bildungszuschiissen, im Besonderen
Schering AG, Amgen, Tetra Pak, MSD, Novartis und Fonterra Brands.

Die neue Website wurde von Zephir, mit Sitz in Basel (CH),
entwickelt.

Osteoporose, die Knochen schwach und bruchanfallig macht, ist
weltweit eine der am haufigsten auftretenden und zur Debilitat
fuhrenden Erkrankungen. Das Ergebnis: Schmerzen, Bewegungsverlust,
Unfahigkeit zum Verrichten alltdglicher Hausarbeiten und in

zahlreichen Féllen Tod. Jede dritte Frau Gber 50 sowie jeder flinfte
Mann erleiden osteoporotische Frakturen (1, 2, 3). Leider ist das
Screening von Risikopersonen weit davon entfernt, als
Routineverfahren eingesetzt zu werden. Osteoporose kann bis zu einem
gewissen Ausmass verhindert werden: die Diagnose ist einfach und
wirksame Behandlungen stehen zur Verfiigung.
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Fir weitere Informationen zu Osteoporose und IOF besuchen Sie
bitte die Website www.iofbonehealth.org
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