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aha! bietet an der Nationalen Blutspende-Aktion der Motorradfahrer auf dem

Glaubenbergpass Allergierisiko-Tests an

Bern (ots) -
Solidarische und gesundheitsbewusste T&fffahrer

Vom 29. bis 30. Juni findet auf dem Glaubenbergpass

ob Sarnen (OW) die 19. Nationale Blutspende-Aktion der Motorradfahrer
statt. Zum zweiten Mal dabei ist auch das Schweizerische Zentrum fur
Allergie, Haut und Asthma ahal mit seinem mobilen Allergietest-Stand.

Die Blutspende-Aktion auf dem Glaubenbergpass hat eine lange
Tradition und wird vom Blutspendedienst SRK Bern zusammen mit Moto
Sport Schweiz jeweils am letzten Wochenende im Juni organisiert. Die
Patientenorganisation aha! macht an diesem grossen Blutspende-Event
der Toéfffahrer zum zweiten Mal mit. Je zwei Facharzte und
Krankenschwestern stehen am 29. und 30 Juni fir aha! im Einsatz.
Interessierte kénnen sich von ihnen kostenlos auf die vier wichtigen

und aussagekréaftigen Allergene Grdser, Hausstaubmilbe, Birke und
Haselnuss abkléren lassen.

Allergien sind beim Blutspenden stets ein Thema. Vor jeder
Blutentnahme werden die Spenderinnen unter anderem Gber allergisch
bedingte Krankheiten befragt. Fiir Motorradfahrer kann die Abklarung
des persénlichen Allergierisikos besonders sinnvoll sein, auch wenn

sie noch keine oder nur schwache Symptome verspiiren. Denn sie fronen
ihrer Leidenschaft bekanntlich wahrend jenen Monaten, in denen die
Pollenkonzentration am hdchsten ist. Sie sind also ahnlichen
Belastungen ausgesetzt wie Velofahrer oder Jogger.

Mit der Fahrt auf den Glaubenbergpass wollen jeweils Hunderte von
Motorradbikerinnen und Biker aus der ganzen Schweiz ihre Solidaritat
mit kranken und verunfallten Mitmenschen beweisen. Im letzten Jahr
waren es mehr als tausend, die sich zwecks Blutspende vor eines der
grossen Zelte des Blutspendedienstes reihten. Auch aha! kann ein
dhnlich grosses Interesse erwarten wie im Vorjahr, als 400 Personen
den Stand aufsuchten.

Die Aktion Spende Blut, rette Leben" auf dem Glaubenbergpass
(beim Berghotel Langis) ist wie folgt angesetzt: Samstag, 29. Juni
von 10 - 17.00 Uhr; Sonntag, 30. Juni von 10.00 - 16.00 Uhr.
Willkommen sind auch Besucher auf vier Radern und solche in
Wanderschuhen.

Kontakt:

aha!l Schweizerisches Zentrum fur Allergie Haut und Asthma
Tel +41/31/35'90'00
mailto: info@ahaswiss.ch, www. ahaswiss.ch
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