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OSTERN: Schweizer Schokolade für unsere Spitäler 
 
Die Spitäler in der ganzen Schweiz leisten in der diesjährigen Osterzeit Aussergewöhnliches. Ihre 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter geben uns die Sicherheit, dass wir trotz Krise gut versorgt sind – auch an 
Ostern. Wir können uns auf sie verlassen. Die Schweizer Schokoladehersteller sagen Danke und verteilen 
schweizweit Schokolade an die Spitäler. 
 
„Das Wenige, was wir in dieser Situation tun können, möchten wir tun“, sagt Babette Sigg, Präsidentin der 
Schweizerischen Stiftung der Kakao und Schokoladewirtschaft. „Deshalb haben unsere Stiftung und Schweizer 
Schokoladehersteller vor den Ostertagen viel Schweizer Schokolade für das Spitalpersonal gespendet.“ Total kamen 
elf Tonnen Schokolade zusammen. Die Transporteure waren in der Romandie, im Tessin und in der Deutschschweiz 
unterwegs und belieferten 88 Spitäler mit insgesamt 120‘000 Angestellten.  
 
Wirkungsvoller Energielieferant 
Bei den Spitälern ist diese süsse Energiezufuhr über Ostern willkommen. Für einen „Energieschub“ greifen zwar 
viele Leute nach konzentriertem Traubenzucker. „Die Energie, die wir unserem Körper aber damit zuführen, verpufft 
in der Regel nach nur 15 Sekunden“, sagt Neurobiologe Prof. Dr. Martin Korte. „Schokolade gibt ihre Energie 
deutlich langsamer an den Körper ab und kann unser Gehirn auf längere Zeit mit der benötigten Glucose versorgen. 
Im Gepäck erfahrener Bergsteiger findet man zum Beispiel selten Traubenzucker, viel häufiger dafür Schokolade“, 
so der Leiter der Abteilung Neurobiologie an der Technischen Universität Braunschweig. „Und was das 
Spitalpersonal zurzeit leisten muss, ist sicher mit der Leistung von Hochleistungssportlern vergleichbar.“ 
 
Merci – Danke – Grazie 
Die Schweizerische Stiftung der Kakao- und Schokoladewirtschaft, der Verband Chocosuisse und Schweizer 
Schokoladehersteller sagen Danke. „Für die Schweizer Schokoladeindustrie ist es selbstverständlich, dass sie sich 
in dieser schwierigen Zeit solidarisch zeigt“, sagt Urs Furrer, Direktor von Chocosuisse. „Im Namen der Schweizer 
Schokolade bedanken wir uns ganz herzlich beim Spitalpersonal und wünschen allen viel Kraft und gute 
Gesundheit.“ 
 
 
Kontakt für Fragen und Auskünfte 
Babette Sigg, 076 373 83 18 
Urs Furrer, 079 215 81 30 
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Beteiligte Unternehmen 
Läderach – chocolatier suisse 
Chocolat Frey 
Chocolats et Cacaos Favarger 
Gysi AG Chocolatier Suisse 
Chocolats Camille Bloch  
Chocolats Halba 
Lindt & Sprüngli 
Chocolat Bernrain  
Chocolat Stella  
 
 

Belieferte Spitäler 
 

Bürgerspital Solothurn (SO Spitäler) 
Capio Venenklinik Kreuzlingen 
Centre Hospitalier Universitaire 
Clinica Luganese SA Sede Moncucco 
EOC Clinica di Riabilitazione di Novaggio 
EOC Mendrisio Regional Hospital - Beata Vergine 
EOC Ospedale Italiano di Lugano 
EOC Ospedale Regionale di Bellinzona Acquarossa 
EOC Ospedale Regionale di Bellinzona 
EOC Ospedale Regionale di Bellinzona Faido 
EOC Ospedale Regionale di Locarno E La Carità 
EOC Ospidale Regionale di Lugano Civico 
EOC Servizi Centrali Biasca 
Fondation de l'Hôpital d'Orbe 
Foyer de jour Vallon St-Imier 
Ghol - Hospital Nyon 
Ghol - Hospital Rolle 
GZO Spital Wetzikon 
Hirslanden Klinik St. Anna 
Home La roseraie 
Hôpital cantonal Fribourg 
Hôpital de Chamblon 
Hôpital du Jura - site de Delémont 
Hôpital du Jura - site de Porrentruy 
Hôpital du Jura (Saignelegier) 
Hôpital du Jura bernois 
Hôpital du Valais ‐ Hôpital de Sion 
Hôpital intercantonal de la Broye 
Hôpital intercantonal de la Broye Site Payerne 
Hôpital Riviera-Chablais, Clinique de Vevey Providence 
Hôpital Riviera‐Chablais 
Hôpital Saint-Loup 
Hôpitaux universitaires de Genève 
Hospice Près-aux-Boeufs 
Hospital De Morges 
Inselspital 
Institutions Hospital Du Nord Vaudois 
Kantonsspital Aarau 
Kantonsspital Appenzell 
Kantonsspital Baden 
Kantonsspital Baselland Bruderholz 
Kantonsspital Baselland Laufen 
Kantonsspital Baselland Liestal 
Kantonsspital Frauenfeld  

Kantonsspital Glarus 
Kantonsspital Graubünden 
Kantonsspital Luzern 
Kantonsspital Münsterlingen  
Kantonsspital Nidwalden 
Kantonsspital Obwalden 
Kantonsspital Olten 
Kantonsspital Schaffhausen 
Kantonsspital St. Gallen 
Kantonsspital Sursee 
Kantonsspital Winterthur 
Kantonsspital Zug 
Klinik Hirslanden AG 
Klinik Seeschau 
Krankenhausnetz Neuchâtel 
Landesspital Liechtenstein 
Les Hôpitaux Universitaires de Genève HUG 
Merian Iselin 
Psychiatrische Dienste (SO Spitäler) 
Regionalspital Lachen 
Sasdoval 
Schulthess Klinik 
See-Spital Horgen / Kilchberg 
Solothurner Spitäler AG, Zentrale Dienste (SO Spitäler) 
Spital Aarberg 
Spital Brig (Spital Wallis) 
Spital Bülach 
Spital Dornach (SO Spitäler) 
Spital Herisau 
Spital Interlaken 
Spital Langenthal 
Spital Limmattal 
Spital Linth 
Spital Männedorf 
Spital Oberengadin 
Spital Schwyz  
Spital Uster 
Spital Visp (Spital Wallis) 
Spital Zofingen AG 
Stadtspital Waid 
Triemlispital 
Uniklinik Balgrist 
Universitätsspital Basel 
Universitätsspital Zürich 

 



 
 
Interaktive Karte 
https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=1Ml33DYLGRPPo4YjG6EvHnyhKhNwu0nuA&ll=46.797210776524
59%2C8.013269850000029&z=8 
 
 

 
 
Vor Ostern verteilten die Schweizerische Stiftung der Kakao- und Schokoladewirtschaft, der Verband Chocosuisse 
und Schokolade Hersteller rund 11 Tonnen Schweizer Schokolade an 88 Spitäler in der Schweiz.  
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