
 

 

 
Trop d'assurés hésitent à changer d'assureur-maladie 
 
Fidélité, craintes diverses, tendance à grossir les difficultés administratives en cas de séparation de la base et 
de la couverture complémentaire, sont les principales raisons d’une réticence au changement de la part des 
assurés. 
 
Conseil à ceux qui sont assurés auprès d’un groupe d’assureurs : vous pouvez aussi économiser en changeant 
d’assureur au sein du groupe tout en gardant les avantages de ce dernier (même gestion administrative, …) 
 
Nous avons effectué une comparaison pour l’assurance maladie de base pour les différents groupes 
ci-dessous : 
 
Groupe mutuel :   Avantis – Avenir – CMBB/SKBH/CEMEL – Easy Sana – Hermes – La  

Caisse Vaudoise – Mutuel Assurances – Natura Assurances.ch –  
Panorama – Universa – CM EOS – CM Fonction Publique – CM  
Troistorrents – Philos 

 
Groupe Helsana :   Helsana – Avanex – Sansan – Progrès 
 
Groupe CSS :    CSS – Auxilia – Arcosana 
 
Groupe Visana :   Visana - Sana24 – Vivacare 
 
 
Exemple : Famille de 4 personnes (1er adulte : franchise de 300.-, 2ème adulte : franchise de 500.-, 1er et 2ème 
enfant : franchise de 0.-) 
 
 
canton groupe en passant de 

l’assureur 
à l’assureur économie annuelle 

 
Helsana Helsana Avanex 912 
CSS CSS Arcosana 470.4 
Groupe Mutuel EOS Panorama 438 

Appenzell Rh.-I.  

Visana*    
 

CSS CSS Arcosana 862.8 
Groupe Mutuel EOS Panorama 714 
Helsana Helsana Avanex 567.6 

Appenzell Rh.-E. 

Visana*    
 

Groupe Mutuel CMBB Avantis 1497.6 
Helsana Helsana Sansan 1010.4 
Visana Visana Sana24 783.6 

Argovie  

CSS Arcosana CSS 189.6 
 

Groupe Mutuel Panorama Avenir 1866 
Helsana Helsana Sansan 1305.6 
Visana Visana Vivacare 846 

Bâle-Ville  

CSS CSS Arcosana 532.8 
 
* n’a pas d’activité dans ce canton 
 
 
Comparatif complet sur www.bonus.ch   



 

 

 
 

canton 
 

groupe en passant de 
l’assureur 

à l’assureur économie annuelle 

 
Groupe Mutuel CMBB Hermes 1410 
Helsana Helsana Avanex 1282.8 
Visana Visana Sana24 859.2 

Bâle-Campagne  

CSS CSS Arcosana 276 
 

Visana Visana Vivacare 1924.8 
Groupe Mutuel CMBB Avenir 1432.8 
Helsana Helsana Avanex 1432.8 

Berne  

CSS CSS Arcosana 240 
 

Helsana Helsana Sansan 1854 
Visana Visana Vivacare 888 
Groupe Mutuel Avenir Panorama 806.4 

Fribourg  

CSS CSS Auxilia 450 
 

CSS CSS Auxilia 1923.6 
Groupe Mutuel Panorama Mutuel Assurances 1464 
Helsana Progrès Helsana 627.6 

Genève  

Visana*    
 

CSS CSS Arcosana 806.4 
Groupe Mutuel Natura Avenir 736.8 
Helsana Helsana Avanex 716.4 

Glaris  

Visana*    
 

Helsana Helsana Sansan 1244.4 
CSS CSS Arcosana 939.6 
Groupe Mutuel Easy Sana Hermes 554.4 

Grisons  

Visana Visana*   
 

Helsana Helsana Avanex 1684.8 
Groupe Mutuel Avenir Universa 1411.2 
CSS CSS Arcosana 849.6 

Jura 

Visana*    
 

Visana Visana Vivacare 3465.6 
Helsana Helsana Progrès 1470 
Hermes Hermes CMBB 801.6 

Lucerne 

CSS Arcosana CSS 139.2 
 

Helsana Helsana Avanex 2692.8 
Groupe Mutuel CMBB Fonction publique 1569.6 
CSS Auxilia Arcosana 658.8 

Neuchâtel 

Visana*    

* n’a pas d’activité dans ce canton 

 
 
Comparatif complet sur www.bonus.ch 
 
 
 



 

 

 
 
canton 
 

groupe en passant de 
l’assureur 

à l’assureur économie annuelle 

 
Visana Visana Sana24 1063.2 
Helsana Helsana Avanex 661.2 
Groupe Mutuel Universa CMBB 415.2 

Nidwald  

CSS Arcosana CSS 140.4 
 

Helsana Helsana Avanex 962.4 
Visana Visana Sana24 937.2 
Universa Universa CMBB 276 

Obwald  

CSS Arcosana CSS 342 
 

Helsana Helsana Sansan 1628.4 
Groupe Mutuel Mutuel Assurances Avenir 1502.4 
Visana Visana Sana24 1354.8 

Schaffhouse  

CSS Arcosana CSS 52.8 
 

Visana Visana Vivacare 2407.2 
Groupe Mutuel CMBB Caisse Vaudoise 1294.8 
Helsana Helsana Avanex 968.4 

Schwytz  

CSS Arcosana CSS 259.2 
 

Visana Visana Sana24 1447.2 
Groupe Mutuel CMBB Universa 1202.4 
Helsana Progrès Helsana 600 

Soleure  

CSS Arcosana CSS 381.6 
 

Visana Visana Sana24 2126.4 
Helsana Helsana Sansan 1401.6 
Groupe Mutuel Universa Mutuel Assurances 535.2 

St-Gall  

CSS CSS Arcosana 256.8 
 

Groupe Mutuel CMBB Panorama 1203.6 
CSS CSS Arcosana 1154.4 
Helsana Helsana Avanex 1107.6 

Tessin  

Visana Visana Sana24 972 
 

Helsana Helsana Sansan 1082.4 
Groupe Mutuel Natura Caisse Vaudoise 782.4 
CSS CSS Arcosana 609.6 

Thurgovie  

Visana*    
 

Visana Visana Vivacare 1338 
Helsana Helsana Avanex 819.6 
Groupe Mutuel Fonction publique CMBB 673.2 

Uri 

CSS CSS Arcosana 529.2 

* n’a pas d’activité dans ce canton 

 
 
Comparatif complet sur www.bonus.ch 
 
 



 

 

 
 
canton 
 

groupe en passant de 
l’assureur 

à l’assureur économie annuelle 

 
Helsana Helsana Sansan 1378.8 
Groupe Mutel Hermes Easy Sana 876 
Visana Visana Sana24 774 

Valais 

CSS CSS Arcosana 409.2 
 

Groupe Mutuel Hermes CM Troistorrents 1365.6 
CSS CSS Auxilia 1311.6 
Helsana Helsana Avanex 1450.8 

Vaud  

Visana Vivacare Visana 430.8 
 

Helsana Helsana Sansan 859.2 
Groupe Mutuel EOS CMBB 778.8 
Visana Visana Sana24 746.4 

Zoug  

CSS CSS Arcosana 189.6 
 

Visana Visana Sana24 1809.6 
CSS CSS Arcosana 1560 
Helsana Helsana Avanex 1174.8 

Zürich 

Groupe Mutuel Panorama Mutuel Assurances 1036.8 

* n’a pas d’activité dans ce canton 

 
 
Comparatif complet sur www.bonus.ch 
 
 
 
 
Pour plus d'informations : 
 
Bonus.ch S.A. 
Monsieur Patrick Ducret 
Av. de la Gare 10 
1003 Lausanne 
021.312.55.91 
076.343.17.52 
ducret@bonus.ch 
 
Lausanne, le 18 octobre 2005 
 


