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MEDIENINFORMATION

2. Welt-Verhitungstag

Tag der offenen Tiir bei liber 110 Schweizer
Gynakologinnen und Gynakologen

Ein Blick hinter die Kulissen der Arztpraxis soll bei Madchen mégliche Angste abbauen

Zirich, 23. September 2008 — Am Freitag, 26. September 2008, findet der 2. Welt-
Verhitungstag statt. Ziel dieser Kampagne ist die Information der Bevélkerung lber die Themen
,Verhitung” und ,Schutz vor sexuell tbertragbaren Krankheiten®. Die Kampagne wird von Bayer
Schering Pharma unterstiitzt. Dieses Jahr werden tber 110 gyné&kologische Praxen in der
ganzen Schweiz am Samstag, 27.September 2008 einen ,Tag der offenen Tiir” veranstalten.

Erster Sex ohne Verhiitungsmittel

Jedes Jahr kommt es weltweit zu rund 80 Millionen ungeplanten Schwangerschaften. Viele der
betroffenen Frauen sind unter 18 Jahren alt. Das muss nicht sein. Anlasslich des Welt-
Verhitungstages in der Schweiz werden deshalb in erster Linie Mddchen angesprochen. Denn
jingste Studien' zeigen: In Europa und in der Schweiz benutzen tber ein Viertel aller Jugendli-
chen beim ersten Geschlechtsverkehr kein Verhitungsmittel. Die Zahlen unterscheiden sich je
nach Region. In der Schweiz besteht ein ,Réstigraben”: 20,5 Prozent der Deutschschweizerin-
nen gegenuber 32,3 Prozent der Westschweizerinnen schitzten sich beim ,ersten Mal* nicht.
Die Folgen davon sind unerwiinschte Teenager-Schwangerschaften, Schwangerschaftsabbri-
che sowie ein erhdhtes Ansteckungsrisiko fur sexuell Ubertragbare Krankheiten.

Der erste Besuch beim Frauenarzt/bei der Frauenarztin

In der Schweiz unterstitzt Bayer Schering Pharma anlasslich des 2. Welt-Verhltungstages den
,Tag der offenen Tur*. Uber 110 Praxen von Gynakologinnen und Gynékologen éffnen am
Samstag, 27. September 2008 von 9 bis 13 Uhr ihre Rdumlichkeiten. Ziel der Aktion soll es
sein, jungen Frauen den ersten Besuch beim Frauenarzt zu erklaren. Was kommt auf sie zu?

! SAFE-Studie 2006, Bayer Schering Pharma und anschliessende Online-Trendumfrage in der
Schweiz

Seite 1 von 3



Welche Fragen kénnen mit dem Arzt oder der Arztin besprochen werden? Etc. Durch diesen
,Tag der offenen Tir* sollen mégliche Angste abgebaut werden. Zudem besteht die Méglichkeit,
die Gynakologin oder den Gynékologen persénlich kennen zu lernen. Falls die Besucherinnen
gerne direkt einen Termin flr eine Konsultation vereinbaren méchten, kénnen sie dies vor Ort
machen. Es werden jedoch keine arztlichen Untersuchungen durchgefuhrt.

Die Adressen aller Arztpraxen in der Deutsch- und Westschweiz, die am 27. September
2008 den ,,Tag der offenen Tur“ durchfuhren, sind unter www.verhuetungstag.ch zu
finden.

Weitere Informationen zum Thema Verh(tung sind auf der Internetseite www.verhuetungsinfo.ch
jederzeit abrufbar.

Zum Welt-Verhutungstag

Der World Contraception Day (WCD) ist eine internationale Kampagne mit dem Ziel das Be-
wusstsein fur Fragen der Empfangnisverhttung und der Sexualaufklérung zu scharfen, sowie die
hohe Anzahl der ungewollten und ungeplanten Schwangerschaften zu vermindern. Diese
Kampagne? wird von einem Biindnis verschiedener unabhangiger Organisationen wie der
European Society of Contraception (ESC), Federation Internationale de Gynecologie Infantile et
Juvenile (FIGIJ), Marie Stopes International (MSI), Centro Latinamerico para la Salud de la
Mujer (CELSAM) und dem Asia Pacific Council on Contraception (APCOC) getragen. Der Fokus
der Veranstaltung liegt darauf, insbesondere jungen Menschen auf die verschiedenen Méglich-
keiten der Empfangnisverhlitung aufmerksam zu machen und die Wichtigkeit einer bewussten
Entscheidung bezlglich der Themen Verhitung und Elternschaft zu betonen.

Der World Contraception Day findet jedes Jahr am 26. September statt und wird von Bayer
Schering Pharma unterstitzt.

Weitere Informationen erteilen:

Dr. med. Denise Roth, Head of Communication, Bayer Schering Pharma
Telefon: 044 465 81 83

E-Mail: denise.roth.dr@bayer.ch

Karin Muller, Communication Manager, Bayer Schering Pharma
Telefon: 044 465 81 84

Handy: 079 307 61 52

E-Mail: karin.mueller.km@bayer.ch

Die Medienmitteilung der Bayer Schering Pharma sowie Bildmaterial sind ab dem XX. Septem-
ber im Internet verflgbar unter. www.bayerscheringpharma.ch, im ,News und Media Center*.
Weitere Informationen finden Sie unter: www.your-life.com.

U-080725-4-d-CH
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Die Bayer Schering Pharma, eine Division der Bayer (Schweiz) AG

vertreibt mit rund 90 Mitarbeitenden die in der Schweiz zugelassenen rezeptpflichtigen Produkte und
Dienstleistungen der Bayer Schering Pharma AG mit Sitz in Berlin. Bayer Schering Pharma ist ein
weltweit fiihrendes Spezialpharma-Unternehmen, dessen Forschung und Geschéftsaktivitaten sich auf
folgende Bereiche konzentrieren: Diagnostische Bildgebung, Hamatologie/Kardiologie, Onkologie,
Primary Care, Spezial-Therapeutika sowie Women’s Healthcare. Bayer Schering Pharma setzt auf
Innovationen und will mit neuartigen Produkten in speziellen Markten weltweit filhrend sein. So leistet
Bayer Schering Pharma einen Beitrag zum medizinischen Fortschritt und will die Lebensqualitat der
Menschen verbessern.

Mehr Informationen finden Sie unter www.bayerscheringpharma.ch

Diese Presseinformation enthilt bestimmte in die Zukunft gerichtete Aussagen, die auf den gegenwirtigen Annahmen und Prognosen der
Unternechmensleitung des Bayer-Konzerns beruhen. Verschiedene bekannte wie auch unbekannte Risiken, Ungewissheiten und andere
Faktoren koénnen dazu fithren, dass die tatsidchlichen Ergebnisse, die Finanzlage, die Entwicklung oder die Performance der Gesellschaft
wesentlich von den hier gegebenen Einschitzungen abweichen. Diese Faktoren schliefen diejenigen ein, die wir in Berichten an die Frank-
furter Wertpapierborse sowie die amerikanische Wertpapieraufsichtsbehdrde (SEC) — inkl. Form 20-F — beschrieben haben. Die Gesellschaft
ibernimmt keinerlei Verpflichtung, solche zukunfisgerichteten Aussagen fortzuschreiben und an zukiinftige Ereignisse oder Entwicklungen
anzupassen.

Rechtliche Hinweise:

Die vorliegende Medieninformation wurde von Bayer (Schweiz) AG verfasst, um Journalistinnen und Journalisten
Uber Neuigkeiten zu den beschriebenen Krankheiten und/oder deren Behandlungsoptionen zu informieren. Die in ihr
enthaltenen Informationen sind ausschliesslich fur Medienschaffende bestimmt. Zu den in dieser Medienmitteilung
erwahnten Produkten kann die ausflhrliche und von der Behérde genehmigte Fach- und/oder Publikumsinformation
offentlich im Internet auf www.kompendium.ch eingesehen werden. Darin sind die positiven wie auch negativen
Aspekte der erwahnten Produkte nachzulesen. Bayer (Schweiz) AG weist ausdricklich darauf hin, dass nebst den in
dieser Medieninformation beschriebenen Therapieoptionen noch weitere medikamentdse und/oder nicht medikamen-
tése Behandlungen bestehen kénnen.

Die Medienmitteilung soll den Medienschaffenden dazu dienen, die erwdhnten Neuigkeiten/Sachverhalte redaktionell
aufzubereiten. Bayer (Schweiz) AG weist die Journalistinnen und Journalisten ausdrucklich auf die werberechtlichen
Bestimmungen der Heilmittelgesetzgebung hin (Art.31 und 32 des Heilmittelgesetzes, SR 812.21 und der Arzneimit-
tel-Werbeverordnung, SR 812.212.5), insbesondere auf das Verbot der Publikumswerbung fur verschreibungspflich-
tige Arzneimittel

Diese Medieninformation ist von Bayer (Schweiz) AG geprift und freigegeben. Fur redaktionell veranderte oder
gekurzte Versionen Ubernimmt Bayer (Schweiz) AG die Verantwortung nur nach vorheriger erneuter Prifung und
Freigabe.
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