
 
 
 
 
 
 
E i n l a d u n g   z u r   M e d i e n o r i e n t i e r u n g 
 

Jugendliche am Puls des Lebens 

Lancierung des HELP-Jugend- und Familienprogramms mit einem neuen Selbstlern-

Konzept  

 
Programm 

 
Datum: Dienstag, 30. März 2010 

Ort: Stade de Suisse, Bern (Eingang 71) 

 
 

10.45 Uhr Türöffnung 
 
11.00 Uhr  Begrüssung 

Prof. Ludwig von Segesser, Präsident der Schweizerischen Herzstiftung 
 
11.05 Uhr Jugendliche am Puls des Lebens 

Das HELP-Jugend- und Familienprogramm und das neue Selbstlern-Konzept, 
das die Lebensrettungsausbildung im Herznotfall einfach macht  
Prof. Martin von Planta, Vorsitzender der Projektgruppe Lebensrettung und 
Mitglied des Stiftungsrates der Schweizerischen Herzstiftung 

 
11.15 Uhr Die Samariter und die Help-Samariterjugend 

Ihre Rolle im HELP-Jugendprogramm 
Monika Dusong, Zentralpräsidentin des Schweizerischen Samariterbundes  

 
11.20 Uhr In 30 Minuten Lebensretter/in werden 

100 Schülerinnnen und Schüler aus der Deutsch- und Westschweiz erwerben in  
30 Minuten mit dem neuen Selbstlern-Kit das nötige Wissen, um im Herznotfall 
lebensrettende Hilfe leisten zu können 
Moderation und Leitung: Lars Egger, Berner Simulations- & CPR-Zentrum,  
Inselspital Bern 

 
Special Guest: Bundesrat Didier Burkhalter 

 
11.50 Uhr Feedback und Fragerunde 
 
ab 12.00 Uhr Apéro 

Möglichkeit für Medienschaffende und Gäste, Interviews mit den Referenten, 
Schülerinnen und Schülern, Lehrkräften usw. durchzuführen 



A n t w o r t - Talon  
Lancierung des HELP-Jugend- und -Familienprogramms der Schweizerischen Herzstiftung 
 
 
Jugendliche am Puls des Lebens 
 
 
 Ja, ich nehme gerne am Anlass vom 30. März 2010 in Bern teil. 
 
 Nein, ich bin am 30. März 2010 leider verhindert. 
 
 Bitte senden Sie mir eine Mediendokumentation mit Informationen zum HELP-Jugend- 

und Familienprogramm. 
 
 
 
 
 
Für Auskünfte steht Ihnen Dr. Caroline Hobi, Bereichsleiterin Aufklärung, Prävention gerne zur 
Verfügung (Tel. 031 388 80 96, E-Mail: hobi@swissheart.ch). 
 
 
 
 
 
Vorname / Name: 
 
 
Medium:  
 
 
Adresse:  
 
 
PLZ / Ort:  
 
 
Telefon:                                                              E-Mail: 
 
 
 
 
Antwort bitte bis Freitag, 26. März per Post, Fax oder E-Mail senden an: 
 
Schweizerische Herzstiftung 
Vanessa Eugster 
Schwarztorstrasse 18 
Postfach 368 
3000 Bern 14 
 
Fax:  031 388 80 88 
E-Mail:  eugster@swissheart.ch 
 


