Ce communiqué peut étre recherché sous  http://www.presseportal.ch/fr/pm/100000980/100609767/sucht-info-schweiz-gluecksspielsucht-
ein-ernst-zu-nehmendes-tabu .

SUCHT | SCHWEIZ

ADDICTION | SUISSE

DIPENDENZE | SVIZZERA

Sucht Info Schweiz: Glicksspielsucht - ein ernst zu nehmendes Tabu

06.09.2010 - 10:00 Uhr, Sucht Schweiz / Addiction Suisse / Dipendenze Svizzera

Lausanne (ots) - Fachl eute brauchen nehr Wssen lber
probl emati sches Spielverhalten, die Préavention steht erst in den
Anf éangen und die Offentlichkeit ist wenig sensibilisiert. Dies zeigt
ei ne aktuel | e Best andsauf nahme von Sucht Info Schweiz im Auftrag von
zehn Deut schschwei zer Kantonen. Vorbeugende Massnahnen drangen sich
auf .

Mehr als 120 000 Personen in der Schweiz spielen exzessiv. Eine
Schwei zer Studie zeigt, dass 1,5 Prozent der Bevoél kerung ab 15 Jahren
ein risikoreiches d lUcksspiel verhalten aufweisen und weitere 0,5
Prozent spielsiuchtig sind. Sie verlieren die Kontrolle, sie bringen
sich und i hre Angehérigen in Schw erigkeiten und Gel dnéte. Mehr als
23 000 Personen sind in der Schweiz mt einer Spielsperre in einem
Casino belegt. "Die Problematik ist da und die Praventi on nuss
intensiviert werden", stellt Silvia Steiner fest, Praventionsfachfrau
von Sucht Info Schweiz. Sie koordiniert das Projekt zur
d Ucksspi el sucht, das Sucht Info Schweiz im Auftrag von zehn
Deut schschwei zer Kantonen leitet.

Ei ne unfassende Anal yse der aktuellen Lage zeigt nehrfachen
Handl ungsbedarf: Di e neisten Praventionsfachstellen brauchten nmehr
W ssen sowi e den Auftrag, Préavention fir G ucksspiel sucht zu
betrei ben. Vorbeugende Massnahmen gi bt es in der Deutschschweiz
bi sher kaum und Betroffene wi ssen oft nicht, wo sie sich hi nnmenden
kénnen. Das o6ffentliche Bewusstsein fur die G lUcksspiel probl emati k
i st wenig ausgepragt. Notig ist ein Paket von Massnahmen, wel che die
Spi el e sel bst, die Wrbung und den Zugang zu den Spi el en
ei nschranken. deichzeitig nissen besonders gefahrdete G uppen,
Angehdri ge von probl emati sch Spiel enden und di e All genei nbevdl ker ung
angesprochen werden. "Auch ei ne verstarkte Zusamenarbeit zw schen
Spi el anbi etern und Suchtfachstellen i st winschenswert, da die
probl emati sch Spi el enden wéhrend dem Spi el am besten erreichbar
sind", ergdnzt Silvia Steiner.

Durch all e Ei nkonmensschi chten
Arbeitsl ose sind besonders gefdahrdet, problematisch zu spielen. Und
wer von hohen Gewi nnchancen und der Kontrolle Uber Gewi nn und Verl ust
Uberzeugt ist, riskiert nmehr. Eine grdssere Risikobereitschaft
fordern bestinmmte Spiele selbst: schnelle Spiel abfol gen oder Effekte
wi e Musi k oder Licht. Starker Al kohol konsum und intensives, riskantes
Spiel treten bei Betroffenen h&ufig zusamren auf. Ausbildung sow e
Ei nkommen spielen |laut Studien keine Rolle fur problematisches
G ucksspi el .

Internet fordert Spiel sucht
Nebst den kl assi schen Casi nospi el en wie Roulette, Poker und
CGel dspi el aut onmat en sowi e den herkém i chen Lotterie- und
Wet t angebot en, finden sich vielféaltige Angebote an d lcksspielen im
Internet. Der Zugang rund umdie Unhr, schnelle Spielintervalle,
fehl ende soziale Kontrolle, bequene Zugangsniglichkeiten von Zuhause
und am Arbeitsplatz. fordern das probl emati sche d Gcksspiel. Erste
Studi en zeigen: Wer imlInternet spielt, verbringt damit nehr Zeit und
verspielt nmehr Geld als andere Spi el ende.

Probl enati sches Spi el en und d lGcksspi el sucht sind bis heute wenig
erforscht. Das gilt auch fiur das d Ucksspiel imlinternet. Angebot und
Nut zung haben stark zugenommen. Eine griffige Kontrolle,
bei spi el swei se bei der Verfolgung illegaler Anbieter, zahlt zu den
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grossen Herausforderungen der Zukunft.

Proj ekt zur Pravention der d Gcksspi el sucht
Zehn Kantone der Nordwest- und Zentral schweiz (AG BE, BL, BS, LU,
ON NW SO UR, ZG haben Sucht Info Schweiz beauftragt, ein Konzept
zur Pravention der d Ucksspielsucht zu erarbeiten. Dieses wird aus
der Spi el sucht abgabe der SWSSLCS finanziert. Auf der Basis der
Situations- und Bedarfsanal yse wird Sucht Info Schweiz nun den zehn
Kant onen konkrete Praventi onsmassnahnmen fiur di e nachsten Jahre
vor schl agen.

Auch in der Romandie
Auch fiur die sechs franzosi schsprachi gen Kantone ist Sucht Info
Schwei z in der Pravention der d lcksspiel problene aktiv. Die
Konferenz der Direktionen fur Gesundheit und Sozial es der
| at ei ni schen Kantone hatte Sucht Info Schweiz via den GREA
(Groupenment Romand d' Etudes des Addictions) den Auftrag fir eine
Kanpagne erteilt. Erste Plakate waren im 2010 zu sehen.

Bericht Situationsanal yse G tcksspi el

http://ww. sucht-info.ch/fil eadm n/ user_hpl oad/ DocUpl oad/ 2010_Beri cht
_Situationsanal yse_G uecksspi el . pdf

Sucht Info Schweiz in Kirze
Sucht Info Schweiz will Problene verhiiten oder verm ndern, die aus
dem Konsum von Al kohol, anderen psychoaktiven Substanzen oder
potenzi el | abhangi gkeits-erzeugenden Verhal t enswei sen hervor gehen.
Sucht Info Schwei z konzipiert und realisiert Praventionsprojekte,
engagi ert sich in der Gesundheitspolitik und der psychosozial en
Forschung. Sie ist eine private, parteipolitisch unabhangi ge
Organi sation nmit geneinnitzi gem Zweck. Sucht Info Schweiz ist auf
national er Ebene tatig und pflegt Kontakte zu Institutionen im
Ausl and. Wr treten daher auch unter den Bezei chnungen Addiction Info
Sui sse, Dipendenze Info Svizzera und Addiction Info Switzerland auf.

Di ese Mediennitteilung finden Sie auch auf der Internetseite von
Sucht Info Schweiz: http://ww.sucht-info.ch

Kont akt :

Moni que Hel fer

Medi enverantwortl i che
nhel f er @ucht -i nfo. ch
Tel .: 021 321 29 74
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