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La Li gue suisse pour |e cerveau décerne tous |es deux ans un prix
de |l a recherche de 20' 000 francs réconpensant un travail scientifique
de haut niveau du donmai ne des neurosciences. Le prix 2010 est allé a
une équi pe de chercheurs de |'Université de Geneve ayant a sa téte le
prof esseur Christian Lischer. Cette équi pe a découvert sur
| "addiction a |l a cocaine des faits nouveaux ouvrant des perspectives
de traitement inédites.

La cocaine, ainsi que d autres substances addictives, |aissent des
traces dans |le cerveau. En intensifiant |'activité des neurones, |la
pri se de cocaine engendre des processus biochin ques qui provoquent
des nodifications durables au niveau des aires de contact des
neurones (synapses). Ce phénonene, que |es neurol ogues appel | ent
pl asticité synaptique induite par des drogues, crée un besoin de
drogue incontrdlable, qui conduit a |'addiction chez certains
i ndi vi dus vul nérabl es.

Le prof. Christian Liuscher et son équipe ont nontré que |la
plasticité induite par la cocaine était réversible. Ils ont découvert
dans | e cerveau des protéines, appel ées récepteurs métabotropes au
glutamate, qui constituent une sorte de systene de défense qui
rétablit la transm ssion nornale, et dimnue |le risque de
rechute. Cette découverte pourrait expliquer la raison pour |aquelle
certaines personnes sont particuliérenent vulnérables a |'addiction
si | es défenses biochi m ques que | eur organi sme oppose a |'addiction
ne sont pas assez fortes, le désir de drogue deviendrait en effet
i ncontrol abl e. Cette découverte ouvre au traitenent de |'addiction des
perspectives enti érenent nouvelles. Si ces mécani snes de défense
bi ochi m ques s'avéraient étre de nature génétique, cela ouvrirait la
voi e a une prévention cibl ée de |'addiction chez |es personnes
particuliérement exposées.Le prof. Christian Lischer et son équipe de
|" Université de Geneve ont recu pour leur travail le prix de la
recherche de 20 000 francs de |la Ligue suisse pour |le cerveau

La remise du prix aura lieu le nmercredi 17 nars 2010 a 18 h 30 a
Geneve dans |l e cadre de | a senmine pour le cerveau (Uni Dufour, 24
rue Général -Dufour, Auditoire Piaget, U600, sous-sol). La
mani f estati on sera publique
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La recherche sur le cerveau que |'on conduit en Suisse est parm
les nmeilleures du nonde. En 1995, des scientifiques ont créé |la Ligue
sui sse pour |le cerveau, ceci dans le but d' inforner le public sur les
noyens de préserver son agilité nmentale et d' entrainer son cerveau
La Ligue suisse pour |le cerveau soutient en outre d'inportants
projets de recherche, |la recherche étant, pour beaucoup de patients
|l e seul espoir d' un avenir neilleur.
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