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Lausanne (ots) - L'Institut suisse de prévention de |'alcoolisne
et autres toxicomanies (ISPA) s'est penché de plus pres sur le
conportenent des fréres et soeurs et celui des parents par rapport a
| "ivresse ponctuelle des jeunes. Bilan.

Il n'"est pas surprenant que |es habitudes de consonmation d'al cool
des freres et soeurs ainés influent sur celles des plus jeunes. Les
travaux de recherche sur ce sujet sont toutefois peu nonbreux
L' Institut suisse de prévention de |"'alcoolisne et autres
t oxi comani es (| SPA) s'est penché de mani ére plus approfondie sur le
réle joué par les fréres et soeurs plus agés ainsi que par |es
parents. Conclusion: plus les ainés s'enivrent fréguemment et noins
|l es parents portent de |'attention a leurs enfants, plus |les jeunes
fréres et soeurs ont tendance a consommer de |'al cool de facgon
probl émati que. Méne |orsque |les parents sont tres présents, i
apparait que |les enfants plus jeunes ont tendance a s'enivrer
ponctuel I enent |orsque |leurs ainés en donnent |'exenple

Les résultats nettent en évidence le rdle central des parents:
meux ils sont informés sur les loisirs de leurs enfants et |eur
cercle d'ams et plus les relations entre parents et jeunes sont
bonnes, moins les enfants sont enclins a consonmer de |'al cool de
mani ére probl émati que

L' anal yse de |'1SPA se base sur The European School Survey Project
on Al cohol and O her Drugs (ESPAD), une récente enquéte auprés des
él eves, représentative de la Suisse. Les résultats ont été établis a
partir des réponses de plus de 3700 jeunes de la 8e a la 1lle classe
ayant déclaré grandir avec des fréres et soeurs plus agés. L'article
scientifique sur ce thene vient d' étre publié dans |a revue
britanni que Journal of Adol escence

Vous trouverez ce comuni qué de presse sur le site Internet de
|1 SPA:
http://ww. sfa-ispa.ch/index. php?l Dt hene=26&I Dcat 7vi si bl e=1& angue=F
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