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PLANeS propose des ateliers de prévention pour lutter contre la violence envers les
femmes et les jeunes filles

Berne (ots) -

La violence envers les femmes, tout le monde en

parle. Méme en Suisse ou il reste d'ailleurs beaucoup a faire pour
l'endiguer. Il est non seulement primordial d'aider les femmes et les
jeunes filles a prendre conscience de leur propre valeur et de leurs
droits, mais également d'amener les hommes et les jeunes garcons vers
une meilleure compréhension des réles, plus égalitaire et moins
agressive. Et ce n'est pas chose aisée: travail relationnel et

efforts éducatifs seront nécessaires pour y parvenir. PLANeS, la
Fondation suisse pour la santé sexuelle et reproductive, développe un
atelier de prévention «Pas avec moi. Pas avec toi.», en collaboration
avec des expert-e-s dans le domaine de la prévention de la violence
sexuelle. Il est destiné aux professionnels de l'enseignement et du
domaine social, ainsi qu'a toute autre personne en contact avec des
adolescents. A coté des aspects propres a chaque sexe, le contexte
migratoire est également pris en compte. En favorisant un dialogue
adapté aux adolescents, en les sensibilisant aux regles et aux lois,

il deviendra alors possible de leur faire prendre conscience des

limites a ne pas dépasser. Car ce n'est que si notre société condamne
haut et fort la violence et la discrimination que nous réussirons a

les vaincre.

Les ateliers d'une demi-journée seront proposés en Romandie,
Suisse alémanique et au Tessin dés l'été 2010, moyennant une modeste
participation aux frais.Intéressé-e? Contactez info@plan-s.ch

PLANeS www.plan-s.ch

La Fondation PLANeS est l'organisation faitiére suisse des centres
de consultation en planning familial, grossesse et sexualité, des
services d'éducation sexuelle et des associations professionnelles
dans ces domaines.
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