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La coopération autodestructrice des sal nonel |l es

Le c6l on est colonisé par des mlliards de bactéries qui ne
| ai ssent en fait aucune place aux nouveaux arrivants. Les sal nonelles
réussi ssent néannmoins a s'y reproduire, en déployant une stratégie
étonnante. L'équipe de chercheurs dirigée par Wl f-Dietrich Hardt a
|' EPFZ révele, dans le cadre d' un projet soutenu par |e Fonds
national suisse, comment ces redoutabl es agents pathogénes
responsabl es de di arrhées réussissent a déjouer |es défenses de
I "intestin.

Les sal nonel | es sont dangereuses. Elles suscitent réguliérenent
|' érmoi, comre |'a récemment nontré une affaire de beurre d'arachides
contam né aux Etats-Unis. Ces agents pathogenes provoquent de
viol entes diarrhées qui disparai ssent spontanénment en une senmine, |la
plupart du tenps, mais qui peuvent aussi s'avérer fatales et
entrainer la nort - nméne si ce cas de figure reste rare
Dans | a plupart des cas, |es salnonelles pénétrent dans |'appar ei
digestif par le biais d alinents contam nés. Une fois |a, elles se
retrouvent face a un écosysténe déja trés colonisé, et donc hostile

Chaque nmillilitre d excréments est en effet déja peuplé de mlliards
de bactéries différentes qui déconposent |es quel ques nutrinents
encore non digérés issus de |'intestin gréle. Dans cette zone

grouillante de bactéries et pauvre en nutrinments, |es nouveaux
arrivés comme | es sal nonelles n'ont en principe aucune chance de
s' établir.

Une inflammati on causée par quel ques intrus
Une équi pe de chercheurs placée sous |la houlette de Wl f-Dietrich
Hardt de |'EPFZ a récemment découvert | a maniére dont |es sal nonelles
procédent pour se déployer. Une partie d entre elles - environ 15% de
| a popul ation d' agents pat hogenes présente dans |'intestin -
s'introduit dans les cellules de la paroi intestinale et y déclenche
une inflammation dirigée contre les intrus. Dans |les cellules
enf | ammées, ces sal nonell es neurent bel et bien. Mais une fois
enflammé, |'intestin sécréte davantage de nol écul es de défense et de
mucus intestinal, censés tous deux protéger |'organisnme d autres
infections. O |'augnentation de ces sécrétions représente un
avant age pour |es sal nonel |l es.

Les agents pathogénes restés dans |'intestin profitent
Le mucus intestinal contient en effet des gl ycoprotéines appel ées
muci nes. Ces nol écul es énergétiques stinulent [a croi ssance des
sal nonel l es restées dans |'intestin. Car contrairenment aux autres
représentants de la flore intestinale, |es salnonelles sont munies de
flagelles. Or la rotation de ces derniéres - conme dans |le cas d' une
hélice - leur pernet de se jeter sur |les nmucines de mani ére ci bl ée,
de s'en repaitre et donc de se reproduire rapi denent.
S'installe alors un cercle vicieux. Car a nouveau, une fraction de |la
popul ati on de salnobnelles - qui s'est entre tenps élargie - se
sacrifie en attaquant les cellules intestinales. Ce qui provoque une
i nfl ammation encore plus violente et entraine un regain de sécrétion
de nucus. Les salnonelles qui sont restées dans |'intestin tirent
ainsi de plus en plus parti de la nort de | eurs congéneres.
En dénontrant que |es sal nonell es doivent se dépl acer pour se
reproduire, |'équipe de WIf-Dietrich Hardt a ms en évidence une
nouvel l e possibilité de |l es conbattre. Les chercheurs espérent en
effet qu' un nédi canent ciblé sera un jour capable de stopper |eur
| oconotion et donc de briser le cercle vicieux.
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