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Opérer conme on inprine

La préparation d'interventions chirurgicales conpl exes nmet au déf
| a capacité de représentation dans |'espace, néne chez |es
chirurgiens expérinentés. Dans | e cadre du POl e national de recherche
«Comput er - ai ded and i mage gui ded nedi cal interventions»
(PRN Co-Me), les chercheurs recourent a des nodéles en platre pour |a
pl anification préopératoire. Al'origine, cette technologie était
utilisée dans |'industrie, pour la fabrication d' échantillons de
pi éces de construction. Elle fait maintenant son entrée en salle
d' opération

Pour la planification dinterventions chirurgicales, |a nmédecine
noderne a |'habitude de m ser sur |es procédés d'inmagerie assistés
par ordinateur, come |a scanographie (scanner), |a résonance
magnét i que nucl éaire ou |'échographie. Les médeci ns obti ennent
ainsi, avant leur premier coup de bistouri, une image précise de la
facon dont |es choses se présentent a |'intérieur du corps. Des
ordi nateurs performants cal cul ent une estimation 3D de |'anatonie
i ndi viduell e, en se basant, couche apres couche, sur les
i mages du scanner. Un | ogiciel spécialenent prévu a cet effet pernet
de visualiser |les données en 3D a |'écran, depuis n'inporte que
angle et n'inporte quelle profondeur de pénétration. Les structures
anat om ques peuvent ainsi étre différenciées |es unes des
autres, voire nmasquées de nani ére sél ective. Dans certains cas
cependant, |a donne préopératoire est si conpl exe que néne |es
chirurgi ens expérinentés touchent aux limtes de | eur capacité de
représentati on dans |'espace. L'ablation de tumeurs
hépati ques situées au centre de |'organe, ou de foyers de tunmeurs
mul tiples, représente une intervention trés conplexe. |l est vrai que
le foie est divisé en plusieurs segnents et possede une capacité de
régénération exceptionnelle: méne |lorsqu' on |'anpute
de pres des deux tiers, cet organe est capable de se reconstituer
conpl étenent. Mais conme | ' ensenbl e de ses vai sseaux sanguins et de
ses canalicules biliaires sont finement ranmifiés et reliés, égal ement
au-del a des limtes des segnents hépati ques, |es médecins
doi vent planifier chaque section avec une trés grande précision, afin
que le tissu sain reste suffisanmrent irrigué

Un nodél e inpriné pour planifier
Une équipe interdisciplinaire de chercheurs de |I' ARTOG Center for
Bi onedi cal Engi neering Research de |'Université de Berne et des
cliniques de |'Hopital de I'lIle a Berne enprunte une voi e innovante
dans | e donmaine de |a planification de sections hépatiques conpl exes
de ce type: les scientifiques inpriment |'organe mal ade sous fornme de
nodel e 3D en se basant sur | es données individuelles fournies par le
scanner. Cela leur facilite |'orientation dans |'espace et |les aide a
préparer de mani ere optimal e chaque section de |'intervention
chirurgicale a venir. «Les npdel es que nous nettons au point grace a
un procédé de prototypage rapi de aident |'équipe nédicale a planifier
son intervention», explique Stefan Weber, codirecteur du Départenent
de chirurgi e assistée
par ordinateur & |' ARTORG Center. « A |'ordinateur, nous marquons |es
détails anatom ques comme | es princi paux vai sseaux sanguins, le tissu
tunoral et surtout |e niveau de section optinmal. Puis nous
défini ssons la zone de |'organi sne et |'agrandi ssement désirés»
poursuit-il. D un coup de souris, |'ordre de procéder a |'inpression
anat om que est finalement envoyé a une inprinmante de nodél es, située
dans | es sous-sols de |' ARTROG Center. En quel ques minutes, cette
machi ne de prototypage rapi de crée une maquette du
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foie - a |l'échelle, avec toutes |es caractéristiques individuelles du
patient.

Des couches de platre ultrafines
Sur le principe, |a nmachine de prototypage rapide fonctionne de
mani ére anal ogue a une inprimante a jet d' encre. Mais au lieu de
répartir de |'encre, |'engin disperse un fin granulat synthétique de
différentes couleurs - sauf le noir. Au lieu du noir, |'"inprimnte
utilise une
colle. La colle et les couleurs sont fixées par une téte d'inprinmante
sur une couche ultrafine de platre pulvérisé. Cette couche de platre
est continuel |l enent renouvel ée et aplani e par une vanne automati que.
« La résolution de cette inprimnte 3D est anpl enent
suffisante si |'on veut identifier les détails inportants pour une
section hépatique», affirnme Stefan Weber. Ce npdél e anatoni que est
fidele a I'original jusque dans |es noindres détails. Dans |le cadre
d' une opération pilote unique a ce jour, il a perms, avec ses
ni veaux de section optimaux colorés en vert, de faciliter
| "orientation dans |'espace et un placenment précis du scal pel a
ultrasons que |'on utilise pour cette de chirurgie des tissus nous.
Beat d oor, chef de clinique a la clinique universitaire de chirurgie
viscéral e
de |'Hopital de |I'lle, I"affirme : « Gace au nodele et a la
préparation qu'il pernet, nous savons, pendant |'opération beaucoup
pl us précisénent ou trouver les tuneurs difficilenent |ocalisables et
pouvons ai nsi épargner un mexi mum de tissus sains. »
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