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BAG: Avertissement de I'Office fédéral de la santé publique : le radon tue 240
personnes par an

21.11.2005 - 14:06 Uhr, Bundesamt fiir Gesundheit

(ots) - Le gaz radon fait 240 victines chaque année en Sui sse et
est la premiére cause du cancer des pounpons aprés |le tabac. Cest la
concl usi on d’ une étude réalisée par |’ université de Hanovre sur
mandat de |’ Office fédéral de | a santé publique (OFSP). Le radon est
ainsi | a substance cancérogéne | a plus dangereuse dans |es
habi t ati ons. Dans notre pays, quelque 100 000 personnes sont
exposées a des concentrations de radon supérieures a |la valeur
directrice, et 15 000 vivent dans des | ogenments ou la valeur linte
est dépassée. Le respect de mesures sinples de construction pernet
toutefois de se prénunir efficacenent contre le radon. Certains
cantons, soutenus dans | eur démarche par |’ OFSP, ont entrepris des
canpagnes de nesure et d’ assai ni ssenent.

Invisible, silencieux et inodore : |le radon est un gaz rare nature
qui provient de |a désintégration de |’uraniumcontenu dans |e sol
Il pénetre librenent dans les batinments en s’infiltrant par les
fissures de |’ envel oppe du béatinment et s'y concentre a cause d’ une
pression de |"air défavorable. Il peut se désintégrer pour donner du
pol onium du plonb et du bisnmuth ; si nous respirons ces produits
pendant | ongtenps et a hautes concentrations, le tissu pul nbnaire
est soum's a une irradiation, qui peut entrainer une tuneur naligne.

Les derni eres études épi démi ol ogi ques nontrent une corrélation entre
radon et cancer du pounon. Le risque de dével opper un cancer du
pounon a cause du radon s'accroit de 16 % par 100 Bg/ nB. Pour une
concentration de 1000 Bg/n8, le risque de cancer du pounobn est alors
deux fois plus élevé que si la concentration était nulle. Ainsi, des
concentrations él evées de radon dans | es habitations présentent un
ri sque pour |la santé beaucoup plus élevé que |’ amiante ou |es
sol vant s.

Un risque élevé en Suisse Chaque année en Sui sse, 240 personnes
décedent d' un cancer du pounon d0 au radon. Ce gaz fait ains
presque deux fois plus de victinmes que le sida et a peine noins que
| e cancer de |a peau. En nobyenne nationale, 8,5 %de tous |es déces
Ii és au cancer du pounpn sont dus a une concentration él evée en

radon. Celle-ci varie selon | a nature géol ogi que du sous-sol : le
risque de nortalité n'est donc pas aussi élevé dans tous |les
cant ons

Le risque relatif de cancer du pounon dd au radon est ainsi naxina
dans |l es cantons du Jura (16,1 % de tous |es décés suite au cancer
du poumon), du Tessin (15,7 %, de Neuchéatel (15 %, de daris (14,1
%, des Gisons (13,4 %9, d Ui (12 %9 et de Lucerne (11,1 %. Ce
risque est toutefois supérieur a |la noyenne dans | es cantons de
Berne, de Schaffhouse, de Thurgovie, de Vaud et du Valais, et faible
seul enment dans cel ui de CGenéve, avec un taux de 2,3 % Le nonbre
d’ habi tants ayant aussi une influence sur celui des victines, le
canton de Zurich déplore le plus de décés avec 37 cas par an. Puis
suivent |es cantons de Berne (30 victines), de Vaud (25), du Tessin
(17), d Argovie (17), des deux Bale (14) et de Neuchéatel (10). Des
valeurs limtes et directrices souvent dépassées En Suisse, la
valeur linmte est de 1000 Bg/nB8 et |la valeur directrice de 400 Bg/ n8
(art. 110 de |’ ordonnance sur |la radioprotection, ORaP). Les
édifices qui dépassent la valeur linte doivent faire |’ objet d un
assai ni ssenment de par la loi (art. 113 et 116 ORaP). Pour les
nouvel  es constructions baties a partir de 1994, et lors de
| " assai ni ssenent des batiments anciens, c'est la valeur directrice
noi ns él evée qui est détermnante (art. 116 ORaP). Environ 15 000
personnes vivent dans 5000 batinents qui dépassent la valeur linmte
de 1000 Bg/nB8. Elles sont ainsi exposées a un risque de cancer du
pournon deux fois plus élevé que | es personnes vivant dans des
constructions a plus faible concentration de radon. Le dépassenent
de la valeur directrice peut lui aussi avoir des conséquences sur |la
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santé. Quel que 30 000 batinents ont une teneur en radon supérieure a
400 Bg/ n8 ; 100 000 personnes sont touchées. Pour protéger |es

| ocataires contre les effets nuisibles a la santé, |es personnes
concer nées peuvent exiger, sur la base de |I'art. 111, al. 4, ORaP
que les propriétaires effectuent une nesure de radon s'il existe un
i ndi ce de dépassenent de la valeur linmte. Les colts des nesures et
des assai ni ssements sont a |la charge du propriétaire.

Ef fectuer des nesures et assainir Une mesure de radon revient a 60
francs environ et peut étre demandée auprés des services de nesure
reconnus. Les npbyens de prévention sont en général sinples et
n' i nfluencent guere les colts de construction. En outre, elles
garanti ssent |a conservation de |a val eur du batinent, pernmettent
d éviter les recours juridiques et protégent |a santé des
| ocataires.

Une neilleure étanchéité au niveau du sol du batinment et une
ventilation systémati que, tant pour prévenir que lors d un
assai ni ssenent, rendent difficile | a propagation du radon dans |es
batiments. Il faut en tout cas éviter de percer |’envel oppe du
bati ment. Les nobyens de prévention co(tent entre quel ques centaines
et quelques mlliers de francs selon la conplexité du probléne.

L'"Office fédéral de la santé publique (OFSP) a publié une liste des
centres de nesure ainsi que d autres informations sur |le radon a
| " adresse Internet: ww.ch-radon.ch
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