The European Academy of Allergy and Clinical Immunology - EAACI

15.10.2013 - 12:51 Uhr
Neue Forschungsergebnisse weisen auf eine enge Verbindung zwischen Asthma bei
Kindern und Luftverschmutzung hin

Griechenland (ots/PRNewswire) -

Der bisher eindeutigste Nachweis einer biologischen Verbindung zwischen Luftverschmutzung und Asthma bei
Kindern soll von Forschern auf dem Treffen der Europdischen Akademie fiir Allergologie und klinische
Immunologie (EAACI) zum Thema padiatrische Allergien und Asthmaerkrankungen (PAAM 2013
[http://www.eaaci-paam.org ]), welches vom 17. bis 19. Oktober 2013 in Athen, Griechenland stattfindet,
erbracht werden.

(Logo: http://photos.prnewswire.com/prnh/20121012/567656-a )

Die vom Fachbereich Epidemiologie und allergische und Atemwegserkrankungen (EPAR) der Universitdt Sorbonne
und dem Nationalen Institut fir Gesundheit und medizinische Forschung (INSERM), beide mit Sitz in Paris,
gemeinsam verd&ffentlichten Daten weisen darauf hin, dass Luftverschmutzung eine Ursache fiir das Entstehen
neuer Falle von Asthma sein kann. Sie fiihren es Weiteren an, dass die Ergebnisse toxikologischer Untersuchungen
zusammen mit den verfiigbaren Informationen zu mit Asthma assoziierten Genen eine biologisch plausible
Verbindung zwischen Luftverschmutzung und Asthma nahe legen.

Aus diesen neuen Erkenntnissen geht aubetaerdem hervor, dass durchschnittlich jedes siebte Kind, das in einem
Umkreis von 75 Metern von einer stark befahrenen Strabetae lebt, einer h6heren Wahrscheinlichkeit ausgesetzt
sind, an Asthma zu erkranken ( http://www.aphekom.eu). In Bereichen mit sehr grobetaer Luftverschmutzung
kénnte sogar jedes vierte Kind davon betroffen sein.

Dartiber hinaus verschlimmert ein hoher Luftschadstoffgehalt in der Aubetaenluft die Symptome bei Asthmatikern,
obgleich anzumerken ist, dass das Niveau industrieller Luftverschmutzung allgemein zurlickgegangen ist.

Die Luftverschmutzung in geschlossenen Rdumen wird von schlecht beliifteten Gas- bzw. Kerosinheizgeraten,
Tabak, Losungsmittel, Farb- und Klebstoffen sowie dhnlichen Materialien verursacht. Diese Art der
Luftverschmutzung nimmt immer mehr zu. Bedenkt man, dass viele Menschen durchschnittlich 90% ihrer Zeit in
geschlossenen Raumen verbringen, ist dieser Trend durchaus besorgniserregend.

Diese Schlussfolgerungen wurden im "Europaischen Jahr der Luft" vorgelegt, in dem sich die EU fiir strengere
gesetzliche Vorschriften in Sachen Luftqualitat eingesetzt hat. Jedoch sind bisher keine weiterreichenden
Mabetanahmen im Zusammenhang mit Asthma oder dhnlichen Erkrankungen getroffen worden.

"Diese Ergebnisse belegen, dass vermeidbare Umweltfaktoren, wie z.B. Luftemissionen, in einen direkten
Zusammenhang mit Krankheiten wie Asthma gesetzt werden kénnen", sagt Frau Dr. Isabella Annesi-Maesano,
Forschungsdirektorin am INSERM und Leiterin der EPAR-Abteilung. "Da die Luftverschmutzung derzeit im
internationalen Risikofaktoren-Ranking der Weltgesundheitsorganisation den zweiten Rang einnimmt, miissen
Asthma und dhnliche Krankheiten unbedingt ernst genommen werden".

"Untersuchungen dieser Art unterstreichen, wie wichtig es ist, Kinder vor Umweltrisiken zu schitzen", fligte der
Vorsitzende der EACCI, Professor Nikos Papadopoulos hinzu. "Alle, und an erster Stelle die EU, missen der
Luftverschmutzung und allergischen Atemwegserkrankungen grobetaere Aufmerksamkeit zukommen lassen, um
somit die Lebensqualitdt der Kinder entscheidend verbessern zu kénnen."

PAAM 2013

PAAM ist eine der bedeutendsten Tagungen der EAACI mit Giber 1.000 Teilnehmern. Es handelt sich um das
wichtigste Symposium des Jahres, das sich ausschliebetalich den Themen Allergie und Asthma bei Kindern widmet.
Dabei werden u.a. Aspekte wie Anaphylaxien, Lebensmittelallergien, Asthma, Rhinitis, Ekzeme und Immuntherapie
untersucht.

"Allergien, Asthma und diesbeziigliche gesundheitliche Aspekte bei jungen Menschen werden oftmals von Arzten



fehlerhaft diagnostiziert”, fligt Professor Papadopoulos hinzu. "PAAM md&chten den Betroffenen nicht nur aus
Europa, sondern aus aller Welt aufzeigen, wie sie gegen eine der weltweit am schnellsten zunehmenden
Krankheiten ankampfen kdnnen. Es handelt sich um das bedeutendste Treffen dieser Art. Ich hoffe, dass der
Erfolg und die auf diesem Treffen erlangten Erkenntnisse weit iber dieses Event hinausreichen und eine gute
Grundlage fir die nachste Tagung der PAAM, welche 2015 in Berlin, Deutschland, stattfinden wird, darstellen".

Uber EAACI

Die Europaische Akademie fiir Allergologie und klinische Immunologie (EAACI) ist eine gemeinniitzige
Organisation, die sich mit Allergien und Immunkrankheiten, wie z.B. Asthma, Rhinitis, Ekzeme, berufsbedingten
Allergien, Lebensmittel- und Medikamentenallergien sowie Anaphylaxie beschaftigt. Die EAACI wurde 1956 in
Florenz gegriindet und ist nunmehr der grébetate Arzteverband Europas im Bereich Allergien und klinische
Immunologie. Ihr gehéren tiber 7.800 Mitglieder aus 121 Landern sowie 42 nationale Gesellschaften fir Allergie
an.

http://www.eaaci.org

Photo:
http://photos.prnewswire.com/prnh/20121012/567656-a

Kontakt:

Fur weitere Informationen wenden Sie sich bitte an: Macarena
Guillamén, EAACI Headquarters, Genferstrasse, 21, 8002 Ziirich -
Schweiz,

Tel: + 41 44 205 55 32, Mobil: +41 79 892 82 25,
macarena.guillamon@eaaci.org

Diese Meldung kann unter https://www.presseportal.ch/de/pm/100054292/100745384 abgerufen werden.
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