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Ukrainer stellen Weltrekord auf: 40 Tage ohne Essen und 7 Tage ohne Wasser auf der
Route des Kolumbus

Kiew, Ukraine (ots/PRNewswiire) -

Der

populdrwissenschaftliche Film "Columbus Quest", bei dem eine
Reisegruppe aus der Ukraine einen Weltrekord aufstellte, wurde
erstmals dem Publikum vorgefiihrt. Auf der Reise, die der

Atlantikfahrt von Christoph Kolumbus folgte, nahmen die Seefahrer 40
Tage lang kein Essen und 7 Tage lang kein Wasser zu sich. Goltis, ein
Mitglied des Teams, trank 14 Tage lang keinen einzigen Tropfen
Wasser.

http://wnu-ukraine.com/press/4/

Als Erzahler des "Columbus Quest" fungierte der beriihmte
franzosische Schauspieler Gerard Depardieu, der in dem Film "1492 -
Die Eroberung des Paradieses" die Rolle des Christoph Kolumbus
gespielt hatte. Gerard unterstiitzte das Projekt der ukrainischen
Seefahrer enthusiastisch: "Das Team von Equites ist wirklich
wunderbar! Es ist kaum zu glauben, dass diese Menschen ihr Leben
riskieren, ohne dafiir Geld oder sonstige Vorteile zu wollen."
Depardieu fugte hinzu: "Wenn das Team den Atlantik irgendwann noch
einmal ohne Essen und Trinken tiberquert, méchte ich unbedingt dabei
sein, um selbst zu erfahren, was es heisst, an seine Grenzen zu
kommen.

Die Equites-Teammitglieder Goltis, Kostyantyn Mohylnyk und Andrii
Suprun nahmen den Film "ColumbusQuest" urspriinglich als
Fernsehprojekt in Angriff. Das Projekt m&chte die Fahigkeit eines
Menschen aufzeigen, in Extremsituationen ohne Essen und Trinken zu
tberleben.

Zur siebenkdpfigen Crew gehérte auch Adrian van der Vaart, ein
kanadischer Arzt, der sich wahrend der Reise um die Teammitglieder
kiimmerte, Untersuchungen durchfiihrte und Aufzeichnungen tber den
allgemeinen Gesundheitszustand der Crew fiihrte. Nachdem er Goltis,
der 14 Tage kein Wasser zu sich genommen hatte, untersucht hatte, war
Adrian van der Vaart Uberrascht: "Das hat noch niemand geschafft! Das
ist ein echter Rekord! Die medizinischen Fachbiicher miissen neu
geschrieben werden!" Nach 40 Tagen Fasten haben Goltis 20kg, Andrii
Suprun 16,5kg und Kostantyn Mohylnyk 12kg ihres Gewichts verloren.

Fir den Oktober 2011 plant Equites ein weiteres riskantes
Unternehmen: einen Non-Stop-Flug vom Nord- zum Siidpol mit einer
legenddren, vor 60 Jahren erbauten Douglas DC-3.

Der "Columbus Quest"-Film wurde im Rahmen des internationalen
Filmfestivals der Ukraine "Molodist" vorgestellt.
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