Diese Meldung kann unter http://www.presseportal.ch/de/pm/100011669/100609791/programme-de-sauvetage-help-pour-les-jeunes-
formation-au-sauvetage-dans-les-coles-la-fondation-de abgerufen werden.

Schweizerische Herzstiftung
[ Fondation Suisse de Cardiologie
l'r Fondazione Svizzera di Cardiologia

Programme de sauvetage HELP pour les jeunes: formation au sauvetage dans les
écoles - La Fondation de Cardiologie promeut 10 projets d'impulsion cantonaux

06.09.2010 - 11:15 Uhr, Schweizerische Herzstiftung

Berne (ots) - Tout jeune déja, on doit apprendre a sauver des
vies. Le nouveau kit d'autoformation M ni Anne pernmet d'acquérir |es
nécessai res connai ssances de base, sinplenment et rapidement. Aprés |le
succeés de la manifestation pilote nationale - 100 jeunes, en présence
du conseiller fédéral Didier Burkhalter - il faut maintenant
transposer |e concept au plan cantonal. La Fondation Suisse de
Cardi ol ogi e veut susciter des candi datures autour de 10 projets
d' i mpul si on cantonaux pour |les écoles. Son objectif est de diffuser
| argenent | es connai ssances en secourisnme dans |a popul ation et
d' anméliorer |es chances de survie des victinmes d' arrét cardiaque,
trés faibles aujourd' hui.

Cest lors de la manifestation pilote nationale qui a réuni 100
él éves de Sui sse al émani que et ronmande, que |'on a présenté pour la
prem ére fois en Suisse le kit d' autoformation novateur incluant le
mannequi n d' exercices Mni Anne. Cela a pernmis de vérifier que les
jeunes dés |'age de 10 ans sont en situation d' acquérir les
connai ssances de base de |a réanimation cardio-pul nonaire en 30
m nutes. A écouter les éléves qui relataient |eurs expériences a
|"issue de la formation, ce nouveau concept a rencontré une forte
adhési on: «C est cool, naintenant nous pouvons aider quand il se
passe quel que chose». Et: «Nous aurions maintenant |e courage de
réaliser un massage cardi aque en situation d' urgence». Les
ensei gnants aussi ont sal ué ce concept, sinple dans sa mise en place
et notivant pour |es jeunes.
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