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Globale Befragung "Starting Families": Fertilitatstrends erkennen und Hirden bei der
Inanspruchnahme arztlicher Hilfe verstehen

28.06.2010 - 17:02 Uhr, Merck Serono

Rom June 28, 2010 (ots/PRNewswi re) - Merck Serono, eine Sparte der
Merck KGaA, Darnstadt, Deutschland, gab heute di e Ergebni sse der
gl obal en Befragung "Starting Fanmilies" bekannt, die anlasslich des
26. Jahrestreffens der Europdai schen Gesellschaft fir humane
Repr odukti on und Enbryol ogi e (European Soci ety of Human Reproduction
and Enbryol ogy, ESHRE) vorgestellt werden. Die von Seiten des
"Econoni ¢ and Soci al Research Council" (ESRC) in G ossbritannien und
der Dachorgani sation "Internati onal Consunmer Support for Infertility"
(i CSi) unterstiutzte Befragung wurde in Zusammenarbeit mit der
Uni versitat von Cardiff entw ckelt und soll zu ei nem besseren
Ver st andni s der Entschei dungsfi ndungsprozesse von Paaren nit
Ki nderwunsch fidhren. Uber 10.000 Frauen und Manner aus 18 Landern[1],
die sich ein Kind winschen, beteiligten sich an der Befragung.

Di e wichtigsten Ergebni sse zei gen, dass:

- der soziale Wert von Elternschaft und Kindern und damt
ver bundene wirtschaftliche Vorteil e Schl iissel faktoren sind, die die
Unt erschi ede in den Reproduktionsraten der verschi edenen Lander
ausmachen; es fol gen das subjektive Gefihl der wirtschaftlichen
Si cherheit und das Gefihl, sowohl persénlich als auch als Paar fir
ein Kind bereit zu sein.

- das Wssen Uber die Fruchtbarkeit beeintréachtigende
Ri si kof akt oren sowi e Uber Fakten, die bei der Entscheidung helfen,
wann arztliche Hlfe in Anspruch genonmen werden sollte, gering ist.
Es gi bt aber von Land zu Land betréchtliche Unterschiede. Wniger als
die Halfte der Befragten wissten, dass ein Paar als unfruchtbar gilt
und Hilfe in Anspruch nehnen sollte, wenn es Uber einen Zeitraum von
12 Monaten ungewol It ki nderlos bleib;, ab einemAlter von uber 35
Jahren gilt das schon uUber einen Zeitraumvon 6 Mnaten. Dar lber
hi naus war rund die Halfte der Befragten fal schlicherwei se davon
Uber zeugt, dass fir Frauen in den 40ern ahnlich hohe Chancen auf eine
Schwanger schaft bestehen wie fur Frauen zwi schen 30 und 40. Die
Mehrheit der Befragten wusste nicht, dass sexuell (bertragbare
Krankhei ten, Munps nach Abschluss der Pubertat (bei Minnern) oder
Uber gewi cht (bei Frauen) die Fruchtbarkeit beeintréachtigen.

- das Eingestandnis eines Fertilitéatsproblens, dieses dem
Partner, der Fanmilie und Freunden nitzuteilen, sowie die Kenntnis
er st at t ungsf &hi ger Behandl ungen und ei ne positive Haltung gegeniber
ei ner Behandl ung di e Paare auszei chnen, die arztliche Hilfe suchen.
40% der Befragten wi ssen nicht, ob eine erstattungsfé&hi ge Behandl ung
zur Verfigung steht.

- die Mehrheit der Befragten vomErfolg und der Sicherheit von
Frucht bar kei t sbehandl ungen Uberzeugt war. Dennoch besteht die weit
verbreitete Vorstellung, dass eine Behandl ung kostspielig ist und
bel astend sein kann. Di e Befragten wussten haufiger von konpl exen
Behandl ungsnet hoden wie I VF (In-vitro Fertilisation) als von
Medi kamenten zur W eder herstell ung des Ei sprungs.

- die Befragten Medien wi e Zeitungen, Zeitschriften, Radio und
Fernsehen nicht als hilfreiche Informationsquellen zum Thema
Frucht barkeit ansehen und die Qualitat der durch die Medien
vermttelten I nformati onen zu Fruchtbarkei t sbehandl ung al s schl echt
beurteil en.

"Die Befragung hilft, die Abwei chungen bei den Reproduktionsraten
weltweit zu erklaren. Politiker, die sinkende Reproduktionsraten
unkehren ndchten, werden nach Wegen suchen nissen, den Wert des
El ternseins w eder in der Gesellschaft zu verankern und die
i ndi vi duel | en Ent schei dungsf akt oren anzugehen, die in i hrem ei genen
Land vorherrschen", erklarte Professorin Jacky Boivin von der Cardiff
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School of Psychol ogy an der Universitat Cardiff (\Wales,
G ossbritanni en) und eine der Leiterinnen der Befragung.

"Da i mer nmehr Paare die Elternschaft auf ein spéateres
Lebensal ter verschieben, wird das Wssen um Risi ken fir die
Frucht barkeit und di e I nanspruchnahme arztlicher Hilfe zur richtigen
Zeit wichtiger", erklarte Fereydoun Firouz, Leiter der globalen
Geschéaftseinheit Fertility and Metabolic Endocrinol ogy bei Merck
Serono. "Wr werden die Wssensl icken und H nderni sse, die in der
Befragung of fen gel egt wurden, in unserer Komunikation mit Paaren
mt Ki nderwunsch oder Paaren, die eine Fruchtbarkeitsbehandl ung
durchl auf en, bericksichtigen. Wr hoffen, dass die Befragung zu ei nem
besseren Verstandni s der aktuellen Aspekte im Bereich Fruchtbarkeit
bei all denen beitragt, die beruflich auf diesem Gebiet tatig sind
und i hnen dabei hilft, Paare, die eine Famlie grinden oder ihre
Familie vergroéssern wollen, besser zu unterstutzen."”

Di e Ergebni sse i m Ei nzel nen werden bei der Tagung der ESHRE
préasentiert und i m Medi enbericht "Fertility - the Real Story"
(Fruchtbarkeit - die wahre Geschichte) verdffentlicht werden. Der
Bericht wird online unter http://ww.fertility.com und

http://ww.icsicomunity.org zur Verfigung stehen.

"Starting Fanmilies" - die Befragung
Mer t hode

Di e Stichprobe unfasste insgesant 10.045 Personen, die zum
Bef ragungszei t punkt ei ne Schwangerschaft anstrebten.

Di e wesentlichen Merknal e der an der Befragung teil nehmenden
Popul ati on sind:

- 83% Frauen, 17% Manner

- 61% der Auskunftspersonen gaben an, gerade wegen
Frucht bar kei t sst 6rungen behandelt zu werden

- Teil nehnmer aus Europa stellen 54% der Gesantstichprobe dar, 27%
stamen aus Nord- und Sudanerika, 16% aus dem asi ati sch-pazifischen
Raum und 3% entfal |l en auf andere L&ander.

Zur Interpretation der Daten

Di e Ergebnisse sind nicht repréasentativ fur die
Gesant bevél kerung, aber fir die G uppe von Menschen, die an dieser
Bef ragung teil genommen haben. Deshalb sollte in jedemFall, in dem
oben von "Personen", Mannern", "Frauen" die Rede ist, verstanden
wer den, dass es sich um Personen, Minner und Frauen handelt, die an
der Befragung teil genormen haben. Entsprechend sollte jedes Mal, wenn
ein Land erwahnt wird, verstanden werden, dass die Aussage
reprasentativ fiur die Teil nehmer der Befragung aus di esem Land i st,
ni cht notwendi gerwei se aber fir di e Gesantbevdl kerung di eses Landes.

Mer ck Serono und Frucht barkei t sbehandl ung

Merck Serono ist weltweit fuhrend in der Fruchtbarkeitsbehandl ung
und das einzige Unternehnmen, das ein vollstandiges Portfolio an
Medi kamrent en fiur jede Phase des Reproduktionszykl us anbietet sow e
rekonbi nante Versionen aller drei fir di e Behandl ung der
Unfrucht barkeit notwendi gen Hornmone: Gonal -f(R) (Follitropin alfa)
zur Stinulation der Eierstécke und zur Foérderung der Eizellreifung;
Luveris(R) (Lutropin alfa) zur Forderung der Follikel entw cklung bei
Frauen mt ausgepragtem LH Mangel; Ovitrelle(R) (Choriogonadotropin
al fa) zur Unterstutzung der Follikelreifung und zur Ausldsung des
Ei sprungs; PergoverisTM (Follitropin alfa/Lutropin alfa) zur
Forderung der Follikel entwi cklung bei Frauen mt schwerem LH und
FSH Mangel ; Cetrotide(R) (Cetrorelix-Acetat) zur Verhinderung eines
vor zei tigen Eisprungs und Crinone(R) (Progesterongel) zur Einleitung
und zum Erhalt der Schwangerschaft. N cht alle Produkte sind in allen
Markten erhéltlich.

Merck Serono

Merck Serono ist die Sparte fir innovative
ver schrei bungspflichti ge Medi kanente der Merck KGaA, Darnstadt, einem
weltweit téati gen Pharma- und Cheni eunternehnmen. Merck Serono mit
Hauptsitz in Genf, Schweiz, entdeckt, entw ckelt, produziert und
vermar kt et i nnovative Kkl ei ne Ml eklll e und Bi opharmazeuti ka, um
Patienten mit ungedecktem medi zi ni schem Bedarf zu helfen. In den
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Vereinigten Staaten und Kanada handelt EMD Serono durch rechtlich
sel bst st &ndi ge Tocht er gesel | schaften.

Merck Serono verfugt Uber fuhrende Marken, die Patienten bei
Krebs (Erbitux(R), Cetuximab), Miltipler Sklerose (Rebif(R),
Interferon beta-1a), Unfruchtbarkeit (Gonal-f(R), Follitropin alfa),
endokrinen und netabol i schen Erkrankungen (Sai zen(R) und SerostinmR),
Somat ropi n; Kuvan(R), Sapropterindi hydrochlorid) sow e
Her z- Kr ei sl auf - Er kr ankungen (d ucophage(R), Metform n; Concor(R),
Bi soprol ol ; Euthyrox(R), Levothyroxin) zugute konmmen. Nicht alle
Produkte sind in allen Mirkten erhaltlich.

Mt jé&hrlichen F&E-Investitionen in Hohe von mehr als 1 MIIliarde
EUR engagi eren wir uns fiur den Ausbau unseres Geschafts in
Ther api egebi eten nmit hohem Spezi al i si erungsgrad wi e
neur odegener ati ven Erkrankungen, Onkol ogi e, Fruchtbarkeit und
Endokri nol ogi e, aber auch in neuen Therapi egebi eten, die sich
potenziell aus unserer Forschung und Entw cklung i m Bereich der
Aut oi mmun- und Ent ziindungser kr ankungen er geben kénnen.

Mer ck

Merck ist ein weltweit tatiges Pharma- und Chemi eunternehmen mit
Gesanterl 6sen von 7,7 Md. EUR imJahr 2009, einer Geschichte, die
1668 begann, und einer Zukunft, die rund 33.600 Mtarbeiter in 64
Landern gestal ten. |nnovationen unternehmeri sch denkender und
handel nder Mtarbeiter charakterisieren den Erfolg. Merck bundelt die
operativen Tatigkeiten unter dem Dach der Merck KGaA, an der die
Famlie Merck mittel bar zu rund 70 Prozent und freie Aktiondre zu
rund 30 Prozent beteiligt sind. Die einstige US Tochtergesellschaft
Merck & Co. ist seit 1917 ein von der Merck- G uppe voll sténdig
unabhéngi ges Unt er nehnen.

Weitere Informationen finden Sie unter http://ww. nerckserono.com
oder http://wwi nerck.de ------------"-"-"-"-"-"-"-----"----------

[1] Australien, Brasilien, China, Danenmark, Deutschland,
Frankrei ch, G oRbritannien, Indien, Italien, Japan, Kanada, Mexiko,
Neuseel and, Portugal, Russland, Spanien, die Tirkei und die USA
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