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Oten (ots) - 1. International er Coachi ng-Forschungskongress im
Juni 2010 in der Schweiz (dten)

Stimmt es wirklich, dass Prakti kerinnern und Prakti ker im

Al |l genei nen - und besonders die spezielle Gattung der Coachs - sich
ni chts aus Forschung machen? Und haben Forschende, die sich fir die
W rkung und Anwendung von Coaching in der Praxis interessieren, die
nai ve Il lusion, dass ihre Benilhungen, dem Phanonmen Coachi ng auf die
Spur zu konmen - sei es nun aus psychol ogi scher,

betri ebswirtschaftlicher, soziol ogi scher oder gar |inguistischer
Per spektive - irgendwen ausser sie selbst interessieren kdnnte?

Robert Wegener, Leiter des 1. International en
Coachi ng- For schungskongr esses mei nt dazu: «Wer sich als Coach nicht
fir di e neuesten Forschungsergebni sse und deren prakti schen Nutzen
fur die Praxis interessiert, wird Uber kurz oder lang im
Coachi ng- Markt ni cht bestehen.» Di e Begrindung: jede Profession nuss
sich Fragen uber Wrkungszusamenhéange, Erfol gsbedi ngungen und
Nebenw r kungen stellen. Coaching, das fir Klienten und Kundi nnen
tatsachlich einen Wertbeitrag zur Verfigung stellen will, nmacht hier
kei ne Ausnahrme. Im Gegenteil: Coaching beschaftigt sich mt Problenen
von Menschen in konpl exen Situationen und hat anspruchsvol |l en
et hi schen, aber auch inhaltlichen Herausforderungen zu geniigen.
Deshal b darf Coachi ng- Forschung ni cht al s Nebenprodukt betrachtet
werden. Die teils ernuchternden Ergebni sse der
Psychot her api ef orschung - di e zeigt, dass therapeutische Behandl ungen
kei neswegs i mer di e gewinschten Verbesserungen zeitigen, ja sogar
auch zu Verschl echterungen fir den Klienten fihren kénnen - sollten
al s Lernbei spi el genutzt werden. \Wgener verweist weiter auf die
Scharl atanerie-Kritik und Stinmmen, die den Begriff Coaching nicht
mehr horen kénnen, da sich dahinter alles und nichts verberge. Eine
paral | el e Entwi ckl ung, di e neben dem Coachi ng-Boom oftnals in
Ver gessenheit gerét.

Angesi chts di eser Herausforderungen fir die Witerentw cklung von
Coaching ist die |dee des Kongresses «Coaching neets Research ... fiir
die Praxis der Zukunft» imlnstitut Beratung, Coaching und
Sozi al managenment der Hochschul e fir Sozial e Arbeit FHNW ent st anden.
Das zentral e Anliegen des Kongresses ist der Dialog zw schen Praxis
und Forschung: Praktizierende Coachs, HR-Fachl eute, Ausbil dende,

Trai ner/innen wi e auch Fach- sow e Berufsverbénde diskutieren mt
For schenden aktuel | e Ergebni sse und i hre Konsequenzen. Dazu ist Mit
gefragt, da sich zeigen kénnte, dass Coachi ng nbgl i cherwei se weni ger
| eistet als von ganz optim stischen Coachs behauptet wird. Und es
braucht das Engagenment der Praxis, weil intelligente Forschung auch
neue Wege aufzei gen kann, w e Coachi ng noch wertschépfender

ei ngeset zt werden kann.

Di e Hochschul e fir Soziale Arbeit FHNWversteht sich als eine
Di al ogpl attform die zw schen den beiden nur schei nbar vonei nander
| osgel 6sten Welten vermittelt. Ihr Anliegen ist, die Praxis fur den
Nut zen von Forschungser kennt ni ssen zu sensi bilisieren sow e der
Praxis die Miglichkeit zu bieten, ihre Forschungsfragen einzubringen
Forschende sol | en Gel egenheit haben, vom W ssen erfahrener Coachs zu
profitieren, umso genei nsam di e Coachi ngf orschung gew nnbri ngend
wei terzuentwi ckel n. Dazu wird i m Rahmen ei nes speziell konzipierten
Kongr ess- Thi nk- Tanks Raum geschaf f en.

Wer di e Coaching-Praxis der Zukunft aktiv mitgestalten will, hat
am 9./10. Juni 2010 in dten die Cel egenheit dazu. Alle Details
unter: www. coachi ng-neets-research. ch

Weitere Auskinfte erhalten Sie vom Kongressleiter:

Robert Wegener, MA Politol ogie, MA Human Conmuni cation
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