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22.03.2010 - 08:45 Uhr
Medieneinladung zur Lancierung des HELP-Jugendprogramms mit Live-
Lebensrettungsausbildung

Bern (ots) -

- Hinweis: Das Detailprogramm und den Anmelde-Talon kénnen
kostenlos im pdf-Format unter
http://presseportal.ch/de/pm/100011669 heruntergeladen werden -

In der Schweiz werden jdhrlich 8'000 Personen Opfer eines
plétzlichen Herz-Kreislauf-Stillstands. Die Uberlebenschancen sind
gering: Weniger als 5 Prozent der Betroffenen tiberleben ein solches
Ereignis, wenn es sich ausserhalb des Spitals ereignet. Der Grund:
nur 1 Prozent der Laienbevélkerung ist in der Lage, lebensrettende
Hilfe zu leisten.

Mit unserem Lebensrettungsprogramm HELP setzen wir uns dafiir ein,
dass in Zukunft mehr Menschen Grundkenntnisse der Wiederbelebung
haben und sie im Herznotfall anwenden. Dieses Wissen sollte
idealerweise bereits im Jugendalter erworben und durch regelmassiges
Auffrischen nachhaltig verankert werden.

Gerne laden wir Sie zur Lancierung des HELP-Jugend- und
Familienprogramms im Beisein von Bundesrat Didier Burkhalter ein.

Themen:

e Das HELP-Jugend- und Familienprogramm Ein neues Selbstlern-Konzept, das die Lebensrettungsausbildung
fir den Herznotfall vereinfacht

o Special Guest: Bundesrat Didier Burkhalter

e In 30 Minuten Lebensretter/in werden 100 Jugendliche aus der Deutsch- und Westschweiz demonstrieren,
wie sie in nur 30 Minuten auf autodidaktische Weise Lebensrettungswissen erwerben

Dienstag, 30. Marz 2010

Stade de Suisse, Bern (Eingang 71)

11.00 Uhr: Beginn

11.50 Uhr: Feedback und Fragerunde Medienschaffende
ab 12.00 Uhr: Snack und Méglichkeit fir Interviews
Referenten:

e Prof. Ludwig von Segesser, Prasident der Schweizerischen Herzstiftung

e Prof. Martin von Planta, Vorsitzender der Projektgruppe HELP und Mitglied des Stif-tungsrats der
Schweizerischen Herzstiftung

e Monika Dusong, Zentralprasidentin des Schweizerischen Samariterbundes

Das Detailprogramm und den Anmelde-Talon finden Sie im Anhang.

Die vollstandige Medieneinladung kann heruntergeladen werden:
www.swissheart.ch/medien

Kontakt:

Schweizerische Herzstiftung
Dr. phil. Caroline Hobi
Bereichsleiterin Aufklarung, Pravention



Schwarztorstrasse 18
Postfach 368

3000 Bern 14

Tel.: +41/31/388'80'96

Fax: +41/31/388'80'88
E-Mail: hobi@swissheart.ch
Internet: www.swissheart.ch

Diese Meldung kann unter https://www.presseportal.ch/de/pm/100011669/100600266 abgerufen werden.
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