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Schweizerische Herzstiftung
[ Fondation Suisse de Cardiologie
l'r Fondazione Svizzera di Cardiologia

Medieneinladung zur Lancierung des HELP-Jugendprogramms mit Live-
Lebensrettungsausbildung

22.03.2010 - 08:45 Uhr, Schweizerische Herzstiftung

Bern (ots) -

- H nweis: Das Detail progranm und den Annel de- Tal on kdénnen
kost enl os i m pdf - Format unter
http://presseportal.ch/de/ pmi 100011669 herunt er gel aden werden -

In der Schweiz werden jahrlich 8 000 Personen pfer eines
pl 6t zl i chen Herz-Kreislauf-Stillstands. Die Uberl ebenschancen sind
gering: Weniger als 5 Prozent der Betroffenen uberleben ein sol ches
Ereignis, wenn es sich ausserhalb des Spitals ereignet. Der Gund:
nur 1 Prozent der Laienbevdl kerung ist in der Lage, |ebensrettende
Hilfe zu leisten.

Mt unserem Lebensrettungsprogranm HELP setzen wir uns dafir ein,
dass in Zukunft mehr Menschen Grundkenntni sse der W ederbel ebung
haben und sie i mHerznotfall anwenden. D eses Wssen sollte
i deal erwei se bereits i mJugendalter erworben und durch regel néssi ges
Auffrischen nachhaltig verankert werden.

Gerne laden wir Sie zur Lancierung des HELP-Jugend- und
Fam | i enprograms i m Bei sei n von Bundesrat Didier Burkhalter ein.

Thenen:

- Das HELP-Jugend- und Fami | i enprogranmm
Ei n neues Sel bstl ern-Konzept, das die Lebensrettungsausbil dung fur
den Herznotfall vereinfacht

- Special Guest: Bundesrat Didier Burkhalter

- In 30 Mnuten Lebensretter/in werden
100 Jugendli che aus der Deutsch- und Westschwei z denonstrieren, we
sie in nur 30 M nuten auf autodi dakti sche Wi se Lebensrettungsw ssen
erwer ben

Di enstag, 30. Mirz 2010

St ade de Suisse, Bern (Eingang 71)

11. 00 Uhr: Beginn

11.50 Uhr: Feedback und Fragerunde Medi enschaffende

ab 12.00 Unhr: Snack und Moiglichkeit fir Interviews

Ref er ent en:

- Prof. Ludwi g von Segesser, Prasident der Schweizerischen
Her zsti ftung

- Prof. Martin von Planta, Vorsitzender der Projektgruppe HELP und
Mtglied des Stif-tungsrats der Schwei zerischen Herzstiftung

- Moni ka Dusong, Zentral préasidentin des Schwei zerischen
Sanmari t er bundes

Das Detai |l programm und den Annel de- Tal on finden Sie i m Anhang.

Di e vol | st andi ge Medi enei nl adung kann her unt er gel aden wer den:
www. swi ssheart. ch/ medi en
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Kont akt :

Schwei zeri sche Herzstiftung

Dr. phil. Caroline Hobi

Berei chsl ei terin Aufkl arung, Préavention
Schwar zt or st rasse 18

Post fach 368

3000 Bern 14

Tel .: +41/ 31/ 388' 80' 96
Fax: +41/ 31/ 388' 80' 88
E-Mil: hobi @w ssheart.ch

Internet: ww. sw ssheart.ch
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