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IOGT Schweiz

Die Alkoholstrategie der WHO ist sinnvoll und wirksam

19.03.2010 - 08:00 Uhr, IOGT Schweiz

Zurich (ots) - Immer o6fter machen Ubernéssi ger Al kohol konsum und
sei ne Fol gen Schl agzeil en. Kaum schl &gt die
Wel t gesundhei t sor gani sati on WHO wi rksane Schritte zur Verm nderung
di eses grossen vol ksgesundhei tlichen Problens vor, warnen Politiker
in den schrillsten Ténen davor - zu unrecht, betont die Préaventions-
und Nachsorge-Organi sation | OGT Schwei z.

Wochenende fir Wchenende werden schwei zweit Dut zende Jugendl i cher
m t hochgradi gen Al kohol vergiftungen in die Notfallstationen der
Spitaler eingeliefert. Organisierte Massenbesaufni sse sorgen fur
Beunr uhi gung unter Eltern und Préaventionsfachl euten. Das Berner
Insel -Spital neldet, dass sich imer o6fter auch Uber 25-Jahrige bis
zur Besi nnungsl osi gkeit besaufen. Al kohol bedi ngte Unféalle und
Gewal ttaten sorgen fiur Schlagzeilen...

...und endlich werden konkrete Gegenmassnahmen vor geschl agen. Der
Entwurf fir eine wirksanme Al kohol strategie, die die WHO i m Mai
verabschi eden wird, enthalt griffige Massnahnen, die genau dort
ansetzen, wo - w ssenschaftlich erwiesen - die beste Wrkung erreicht
wird: Die Erhaltlichkeit soll erschwert, Preis und Besteuerung erhdht
und Werbung ei ngeschrankt werden. Al diese Massnahnen sind fir Tabak
in vielen Landern schon ungesetzt und haben zu ei nhem Konsunr iickgang
gef Ghrt.

Schon vor beugend gehen SVP-Nationalrat Toni Bortoluzzi (ZH) und
mehrere seiner Parteikol |l egen auf die Barrikade, um zu ver hi ndern,
dass auch die Schwei z di ese gesundheits- und préventionsorientierten
Al kohol politik-2Ziele Ubernimt. Angesichts von 300' 000
Al kohol abhéngi gen in der Schweiz, von 100' 000 Kindern nmit einem
al kohol abhangi gen Elternteil und von ei nem Pro- Kopf-Konsum von fast 9
Litern reinen Al kohols pro Jahr ist es aber hochste Zeit dafur.

Al kohol ist keine normal e Handel sware. Der Verkauf und Konsum von
al kohol i schen Getrénken sind zu Recht Ei nschrankungen unterworfen
(Promillegrenze, Altersliniten, Werbeeinschréankungen). D e
al kohol bedi ngt en sozi al en Kosten betragen in der Schweiz insgesant
6,7 MIliarden Franken pro Jahr. Genessen daran sind di e Auf wendungen
fuar Pravention miniml, auch im Vergleich zu den gigantischen
Betragen der Al koholindustrie fir Werbung und politisches Lobbying.

| OGT Schwei z wei ss aus Uber hundertj &hrigen Erfahrung in Al kohol -
Préavention und -Therapie, wie wichtig es fur die
Persdnl i chkei t sentw ckl ung von Ki nder und Jugendlichen ist, in einem
al kohol frei en Rahmen aufwachsen zu koénnen. Di e Al kohol strategie der
WHO i st Gesundhei tsfoérderung wi e sie die Schweiz brauchen und
unset zen kann.
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