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Lausanne (ots) - In der Schweiz konsum eren M nderj &ahrige jahrlich
al kohol i sche Getranke imWrt von ungefdhr 220 MI1ionen Franken.
Zwei Drittel dieser fir das Jahr 2007 geschatzten Summe betreffen
Jugendl i che, an die kein Al kohol abgegeben werden darf. Die aktuelle
Unt er suchung der Schwei zeri schen Fachstelle fir Al kohol- und andere
Dr ogenprobl eme (SFA) wurde im Auftrag des Bundesantes fir Gesundheit
durchgefihrt. Die SFA rat dringend, den Jugendschutz zu verstarken.

Dass M nderj ahri ge Al kohol trinken, war aus Schil erstudi en sow e
aus Bevdl kerungsbefragungen schon bekannt. Die aktuelle Untersuchung
der Schwei zeri schen Fachstelle fiur Al kohol- und andere Drogenprobl erme
(SFA) zeigt nun erstnmals, wie viel die von Jugendlichen konsumi erten
al kohol i schen Getrénke kosten. Die Schatzung des Ursatzes fir das
Jahr 2007 bel duft sich auf ca. 220 M| Ilionen Franken. Zwei Drittel
davon oder knapp 150 M IIlionen Franken betreffen Getranke, die
Jugendl i che unter 16 bzw. 18 Jahren konsumi eren, an die von Cesetzes
wegen gar kein Al kohol abgegeben werden darf. Die Altersgrenze fur
Bier und Wein liegt bei 16 Jahren, fir Spirituosen bei 18 Jahren.
"Di eses Resultat macht einmal nehr deutlich, dass der Jugendschutz
noch zu wenig greift", erklart Mchel Gaf, Direktor der SFA

Test kduf e nessen den Vol | zug
W e genau Jugendl i che an Al kohol i sches gel angen, zeigt die aktuelle
Studi e nicht. Entweder besorgen sie sich die Getranke i mLaden oder
sie erhalten Bier, Schnaps etc. beispiel sweise von anderen Personen
aus dem nahen Unfeld. Di e Abgabevorschriften konsequent einzuhalten
und zu Uberwachen bl ei bt daher zentral. Hier spielen Testk&ufe durch
Jugendl i che geméss SFA eine wichtige Rolle. Sie starken den
Jugendschut z, indemsie den Vollzug der Gesetze nessen. Testkaufe
kénnen Vol | zugsdefi zite aufzeigen, die Ofentlichkeit und die
Behorden sensibilisieren sowie an die Verantwortung der
Ver kauf sstel | en und Kontrol |l organe appellieren. Ei n Handbuch, wel ches
auf zei gt, wi e sol che Testkaufe durchgefihrt werden kénnen, wrde
kurzlich vom Bundesant fiur Gesundheit und der Ei dgenéssi schen
Al kohol verwal tung veroffentlicht.

"Das Verbot der kostenl osen Weitergabe von Al kohol an
M nderj &hrige wi e zum Bei spiel in den Kantonen Bern oder Zirich
starkt den Jugendschutz zuséatzlich", ergénzt der SFA-Direktor. Damt
di e Erwachsenen i hre Verantwortung besser wahrnehnen kénnen, missen
si e die Fol gen kennen: Jugendliche reagi eren korperlich und psychisch
enpfindlicher auf Al kohol als Erwachsene. Al kohol vergiftungen,
Unfélle, Aggressivitéat oder Probleme in Schul e und Ausbil dung kénnen
daraus resultieren. Zudem kann das Rauschtrinken das Cehirn der
Jugendl i chen schadi gen. Daher muss |aut SFA auch die
I nf ormati onsarbeit unei ngeschrankt fortgefuhrt werden.

Jugendschut z verbessern
Gendss j Ungster Schatzung des Bundes gi bt die Schwei zer Bevél kerung

jahrlich rund 10 MIliarden Franken fir al koholische Getréanke aus.
Die von 11- bis 17-Jahrigen konsum erten Al koholika machen nit ca.
220 M I lionen Franken ungef&hr 2% des Gesantunsatzes aus, schatzt die

SFA. Di e Mengen bl ei ben indes betrachtlich: So trinken 15-jahrige
Buben pro Tag durchschnittlich ein hal bes das Al kohol, bei den

17-j &hrigen Jungen ist es bereits ein ganzes @ as. "D eser Befund ist
Besorgnis erregend und zeigt, dass Al kohol hierzul ande nach wi e vor
verharm ost wird und jederzeit billig zu haben ist", sagt M chel

G af.
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We die Studie bestatigt, sind Bier und Spirituosen die bei
Jugendl i chen bel i ebt est en al kohol i schen Getréanke, wobei Bier oder
M schgetrénke mt Bi er ausgesprochen gunstig sind.

Met hode
Die Studie der SFA wurde i m Auftrag des Bundesantes fir Gesundheit
durchgefihrt. Gundl age sind die jingsten, fur die Schweiz
reprasentativen Schul er bef ragungen HBSC (Heal th Behaviour in
School - aged Chil dren) 2006 und ESPAD (The European School Survey
Proj ect on Al cohol and Other Drugs) 2007 sow e die SGB
(Schwei zeri sche Gesundheitsbefragung) 2007. Die Schatzung fiur das
Jahr 2007 basiert auf dem Durchschnittskonsum pro Person, der auf
Geschl echt, Alter, die verschi edenen Getréanketypen sow e auf
Ver kauf s- und Konsunort aufgeteilt wirde.

Die SFA in Kirze
Fir di e Schwei zerische Fachstelle fur Al kohol - und andere
Drogenprobl ene (SFA) steht der Schutz der Gesundheit im Zentrum Die
SFA will Probl ene verhiten oder verm ndern, die aus dem Konsum von
Al kohol , anderen psychoaktiven Substanzen oder bestimten, potenziell
abhangi gkei t ser zeugenden Ver hal t enswei sen hervorgehen. Di e SFA
konzipiert und realisiert Praventionsprojekte, engagiert sich in der
Gesundhei tspolitik und der psychosozi al en Forschung. Die SFA ist eine
private, parteipolitisch unabhé&ngi ge Organisation mt genei nnitzi gem
Zweck.

Di ese Mediennitteilung finden Sie auch auf der Internetseite der
SFA:

http://ww. sfa-ispa.ch/de/fuer-nedi enschaf f ende

Kont akt :

Moni que Hel fer

Medi enverantwortliche SFA
nhel f er @f a-i spa. ch

Tel .: 021 321 29 74
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