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Di e sel bstzerstoreri sche Kooperation der Sal nonel |l en

Der Dickdarmist dicht besiedelt und bietet eigentlich Neuzuzigern
keinen Platz. Mt erstaunlichen Strategien gelingt es den Sal nonell en
trotzdem sich dort zu vernehren. In einemvom Schwei zeri schen
Nat i onal fonds unterstutzten Projekt deckt die G uppe um Wl f-Dietrich
Hardt von der ETH Zirich auf, wie die gefirchteten Durchfallerreger
di e Abwehrkréafte des Darms Uberli sten.

Sal monel | en sind gefahrlich. Imer w eder sorgen sie fur
Aufregung, letztnals zu Jahresbegi nn in verunreinigter Erdnussbutter
in den USA. Sie verursachen akute Durchfallerkrankungen, die zwar
mei st nach ei ner Woche spontan ausheil en, aber - selten - auch
todlich verl auf en kdnnen.

Sal nonel | en gel angen grosstenteils mt infizierten Lebensnmitteln in
den Verdauungstrakt, wo sie auf ein unwirtliches, weil schon dicht
besi edel tes Okosystem stossen. | m Di ckdarm wohnen in jedemMIliliter
Kot viele MIliarden verschi edenste Bakterien, welche die wenigen
noch unverdaut en Nahrstoffe aus dem Dinndar m abbauen. |n di esem
nahr st of farmen Tunmel fel d haben Neuankoémm inge wie die Salnonellen im
Prinzip keine Chance, sich zu etablieren.

Ei ni ge Eindringlinge | dsen Entzindung aus
Ei ne Forschungsgruppe um Wl f-Dietrich Hardt von der ETH Zurich hat
kirzli ch entdeckt, wie sich die Sal nonellen trotzdem ausbreiten
kénnen. Ei ni ge Sal nonell en - ungeféahr 15 Prozent der
Erregerpopul ation imDarm- dringen in die Zellen der Darmvand ein
und | 6sen dort eine Entzindung aus, die gegen die Eindringlinge
gerichtet ist. Tatsachlich sterben die Sal nonellen in den entziindeten
Zell en ab. Doch der entzindete Darm sondert gleichzeitig vermehrt
Abwehr ol ekill e und Darnschl ei m ab. Di ese sollten den Korper vor
wei teren | nfektionen schitzen, gedei hen jedoch zum Vorteil der
Sal nonel | en.

Die i mDarmverbliebenen Erreger profitieren
Der Darnschleimenthélt namich spezielle, mit Zuckerverbi ndungen
ver sehene Ei wei sse, so genannte Mizine. Di ese energierei chen Ml ekile
schiren das Wachstum der im Darm verbliebenen Sal nonellen. Denn im
Gegensatz zu den Vertretern der Darnflora besitzen Sal nonel | en dinne
Anhangsel , so genannte Fl agellen. Die Drehung dieser Flagellen -
ahnlich einem Propeller - ermbglicht den Sal nonellen, sich
zielgerichtet auf die Mizine zu stirzen, sich an ihnen gitlich zu tun
und sich dadurch rasch zu vermehren.
Nun setzt ein Teufelskreis ein. Denn wi eder opfert sich ein Bruchteil
der - inzwi schen gewachsenen - Sal nonel | enpopul ati on auf, indem er
die Darnezellen befédllt. Das | 6st eine noch starkere Entzindung aus
und fuhrt wi ederum zur Absonderung von noch nmehr Schleim wodurch die
i m Darm ver bl i ebenen Sal nonell en i mer nmehr vom Tod i hrer
Schwest erzel l en profitieren.
Mt dem Nachwei s, dass sich Sal nonellen fortbewegen missen, um sich
zu vernehren, hat das Teamvon Wl f-Dietrich Hardt eine neue
Mgl i chkeit zur Bek&npfung di eser Erreger aufgezeigt. Die Forschenden
hof fen, dass dereinst ein Medi kament die zielgerichtete Fortbewegung
auszuschal ten und sonmit den Teufel skreis zu durchbrechen vermag.

Texte und Bilder dieses Berichts kdnnen auf der Wbsite des
Schwei zeri schen National f onds herunt ergel aden werden unter:
www. snf.ch > Medien > Bild des Mnats
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