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Operieren w e gedruckt

Di e Vorbereitung konpl exer Operationen stellt grosse Anforderungen
an das ré&aumiche Vorstellungsvermigen auch von erfahrenen Chirurgen.
I m Rahrmen des National en For schungsschwer punkt es «Conput er - ai ded and
i mge gui ded nedi cal interventions» (NFS Co- M) bedi enen sich
Forschende bei der préaoperativen Planung drei di mensi onal er
G psnodel | e. Eine ursprunglich fir die Herstellung von
Must erbauteilen in der Industrie eingesetzte Technol ogi e halt nun
Ei nzug in den Operationssaal .

Di e noderne Medi zin setzt bei der Planung chirurgischer Eingriffe
routi nemassi g rechnergestitzte Bil dgebungsverfahren ein, wie etwa
Conput ert onogr aphi e (CT), Magnetresonanz oder U traschall. Damt
erhalten die Arzte schon vor demersten Schnitt ein préazises Bild der
Situation i mKorperinnern. Leistungsfahi ge Conputer rechnen die
Schicht fir Schicht eingescannten Bilddaten zu einer
drei di mensi onal en Reprasentation der individuellen Anatonie hoch.

Ei ne spezielle Software erlaubt das Betrachten der dreidi nensional en
Daten am Bi | dschi rm aus bel i ebi gen Bl i ckwi nkel n und Ei ndringti ef en.
Anat omi sche Strukturen kdnnen farblich vonei nander unterschi eden oder
sogar sel ektiv ausgebl endet werden.

In manchen Fallen ist die Situation vor der Operation jedoch so

konpl ex, dass auch erfahrene Chirurgen an die Grenze ihres raumichen
Vor st el | ungsver nbgens stossen. Sehr anspruchsvoll ist zum Bei spi el
das Entfernen zentral gel egener Lebertunore, oder nehrerer

Tunor herde. Zwar ist die in verschi edene Segnente unterteilte Leber
ausser gewdhnl i ch regenerationsfahig: Selbst wenn etwa zwei Drittel
entfernt werden, kann sich das Organ vollsténdi g wi ederherstellen. Da
aber santliche Bl utgeféasse und Gall engédnge fein verastelt und

Uberdi es auch dber die Lebersegnentgrenzen hinweg verbunden sind,
nmissen die Arzte jeden Schnitt mt hoher Genauigkeit planen, damt
das verbl ei bende, gesunde Gewebe ausrei chend durchbl utet bleibt.

Pl anung am ausgedr uckt en Model |
Ei n interdisziplinares Team von Forschern des ARTORG Center for
Bi omedi cal Engi neering Research der Universitat Bern und Klinikern
des Inselspitals Bern beschreitet einen innovativen Weg bei der
Pl anung von sol ch schwi erigen Leberresektionen: Sie drucken ein
Model | des erkrankten Organs anhand indivi duel | er CT-Daten
drei di mensi onal aus. Dieses erleichtert ihnen die réauniiche
Oientierung und hilft ihnen jeden Schnitt des bevorstehenden
chirurgi schen Eingriffs optimal vorzubereiten.
«Di e von uns in einem sogenannten Rapid Prototyping Verfahren
hergestellten Modelle helfen demjeweiligen Arzteteam bei der
prazi sen Planung ihres Eingriffs», erklart Stefan Wber, Kodirektor
des Zentrums fir Conputergestitzte Chirurgi e am ARTORG Center.
«Zuerst markieren wir die anatonischen Details wi e wichtige
Bl ut gef &sse, das Tunorgewebe und die optinmale Schnittebene am
Conputer. Dann |legen wir den Ausschnitt der gewlinschten Korperpartie
und die Vergrosserung fest, und drucken das Mdel | aus», erlautert
Weber das Vorgehen. Per Mausklick gel angt der anatoni sche Printjob
schliesslich zu ei nem speziellen Mdell-Drucker imKeller des ARTORG
Center. Binnen weni ger Stunden baut di ese Rapid Prototyping Maschi ne
ein auf den individuellen Patienten abgesti mtes, nassstabgetreues
Model | der zu operierenden Leber auf.

Hauchdiinne G psschi chten
Di e Rapid Prototypi ng Maschine funktioniert imPrinzip ahnlich we
ein Tintenstrahl drucker . Statt Tinte verteilt das Geréat jedoch ein


http://www.presseportal.ch/de/pm/100002863/100582046/snf-bild-des-monats-april-2009-individuelle-dreidimensionale-modelle-von-organen-fuer-die-planung
http://www.presseportal.ch/de/pm/100002863/100582046/snf-bild-des-monats-april-2009-individuelle-dreidimensionale-modelle-von-organen-fuer-die-planung
http://www.presseportal.ch/de/pm/100002863

feines Kunststoffgranulat in verschi edenen Farben - ausser Schwarz.
Anstell e von Schwarz setzt der Drucker einen Kl ebstoff ein. Leimund
Farben werden von ei nem Druckkopf auf einer hauchdinnen Schicht von
pul verisiertem G ps fixiert. Die G psschicht wird von ei nem

aut omat i schen Schi eber kontinuierlich erneuert und planiert. «Die
Druckaufl 6sung i st mehr als genug, umdie fir eine Leberresektion

wi chtigen Details erkennen zu kdnnen», sagt Wber.

Di e detail getreue, anatom sche Vorlage mt der grin eingeférbten
optimal en Schnittebene erleichterte in einer bisher einmalig
erfolgten Pilotoperation die rauniiche Orientierung und das préazise
Anset zen des U traschal | messers, das bei sol chen Wichteil operationen
eingesetzt wird. Beat door, Leitender Arzt an der Universitatsklinik
fur Viszerale Chirurgie und Medizin des Inselspitals, sagt: «Dank der
Vor berei tung und des Model | es wussten wir widhrend der Operation viel
genauer, wo wir die manchnal schwierig zu | okalisierenden Tunoren
finden und konnten sie so unter Erhalt von ndglichst viel gesundem
Gewebe zuverl assig entfernen. »

Texte und Bil der dieses Berichts konnen auf der Website des
Schwei zeri schen National f onds herunt ergel aden werden unter:
www. snf.ch > Medien > Bild des Mnats
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