Diese Meldung kann unter http://www.presseportal.ch/de/pm/100007849/100539696/schweizerische-zahnaerzte-gesellschaft-piercings-
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Schweizerische Zahnarzte-Gesellschaft: Piercings - exotischer Schmuck mit
Nebenwirkungen

23.07.2007 - 13:00 Uhr, Schweizerische Zahnarzte-Gesellschaft SSO

- Hinweis: Bildmaterial steht zum kostenl osen Downl oad bereit unter:
http://wwv. presseportal .ch/de/ pml 100007849/ - Bern (ots) - Piercings in
Zunge und Lippen sind bei jungenMenschen als exotischer Schrmuck beliebt. Aus
zahnnedi zi ni scher Sicht sind Vorbehal te angebracht: Metalle i mMnd kénnen Zunge, Zahne
und Zahnf | ei sch schadi gen. Sie fuhren in seltenen Fallen sogar zuZahnverlust. Die Schweizerische
Zahnar zt e- Gesel | schaft SSO enpfiehlt, Piercings i mMindberei ch regel massig kontrollieren zu
| assen - undbei Probl enen besser darauf zu verzichten. Das Ei nsetzen von Piercing- Obj ekt en
aus chirurgi schem Stahl, Niobiumoder Titan in Zunge oder Lippen erfreut sich bei
j ungen Menschen stei gender Beliebtheit. Doch solche Eingriffe sind nicht harm os: Das
Dur chst echen der Zunge bei spi el swei se verursacht in denersten Tagen eine starke Schwel | ung
und Schnerzen. Der standi ge Kontakt des Piercings mt Speichel und Nahrung bew rkt eine
grdssere |l nfektionsgefahr - eine fachgerechte sterile Behandl ung und Nachkontrolle ist deshalb
unabdi ngbar. Bei Entzindungen oder Vereiterungen nmuss rasch gehandelt werden, da di e Zunge
sonst bl ei benden Schaden nehmen kann. Aber auch Zahnfl ei sch und zZahne sind geféhrdet: So kann
der Druck oder das haufi ge Bewegen des Metalls im Mind zu Zahnfl ei schschwund, zu Ri ssen und
Absplitterungen der Zahne fihren. Zungen- undLi ppenpiercings schadi gen vor allem das
Zahnfl ei sch der unterenBacken- und Schnei dezdhne. Di es kann schon nach weni gen Monat en
dazufuhren, dass sich das Zahnfleisch zuruckbildet und die Zahnhél sefreiliegen. D e Fol gen:
Enmpfi ndl i che Z&dhne und Par odont ose, seltenauch Zahnverl ust. Es sind besonders die
Gegenst icke, die netallischen Plattchen oder Kugel n, wel che Zahne, Zahnfleisch und
Mundschl ei mhaut verl etzen kdénnen. Wenn ei ne sol che Kugel beispiel sweise in der Unterlippe
gegendas Zahnfl ei sch druckt, drohen Taschen i m Zahnfl ei sch. Wer einMindpiercing tragt, sollte
bei der Zahnhygi ene deshal b besonderssorgféaltig sein: Dreinal taglich die Zdhne nit einer
wei chen Zahnbiir st e put zen. Auch das Piercing nuss regel massi g ent nonmen und gereini gt werden, da
si ch Zahnstein darauf abl agert. Sel bst ei ne gute Mundhygi ene schitzt nicht vor
Zahnprobl emen durch Piercings. Die SSO enpfiehlt, Zahne und Zahnfl ei sch regel midssi g durch ei nen
Zahnarzt kontrollieren zu | assen, damt Schéaden frihzeitigerkannt und behoben werden kdnnen.
Bei anhal tenden Probl enen gilt: Lieber auf das Piercing verzichten als Zahnverlust riskieren!

Di e haufi gsten Fol gen von Mund- Pi erci ngs: - Schnerzen, Blutungen, Entzindungen -
Zahnf | ei schent zindung, Zahnfl ei schschwund - Risse und Absplitterungen des Zahnschmnel zes -
Ver anderungen i n der Zahnstel |l ung - Erschwertes Kauen, gestorte Aussprache ots Oiginal text:

SSO Schwei zeri sche Zahnar zt e- Gesel | schaft | nternet: ww. presseportal.ch Kontakt: Felix
Adank Presse & | nfodi enst SSOTel.: +41/31/310 20" 80
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