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Minchen (ots) - Noch inmmer wissen wir relativ wenig uber
Part ner bezi ehungen, die Uber Online-Dating zustande gekomren sind.
Wel che Konmuni kati onsi nstrunmente werden verwendet, bevor nan endlich
ein personliches Treffen vereinbart? Wel che der Konmuni kati onsf or men
wird von den Datern i m Nachhinein als ganz besonders wichtig
ei ngestuft, um eine Bindung zu jemandem auf zubauen, (ber den man zwar
durch das Online-Profil schon einiges wei 3, den nan aber noch nie
gesehen hat. Und schliefRlich die Kardinal sfrage: Wl che Faktoren
besti nmen das Celingen einer Beziehung. Dr. Jeff Gavin vom
Psychol ogi schen Institut der Universitat Bath in England geht diesen
Fragen in einer Online-Befragung von 147 ehenaligen Mtglieder von
Mat ch. com und i hrer Schwester-Site Udate.co.uk nach. Alle 147
Befragt en haben Uber Match.comihren Herzenspartner gefunden und
war en zum Zei t punkt der Befragung noch in dieser Partnerbezi ehung.
Birgitta Schall, Communications Managerin bei Mtch. com Deut schl and:
"Zum ersten Mal wurde die schrittwei se Anndherung von Onli ne-Datern,
deren Vorstellung von der ideal en Bezi ehung, und ob sie diese bei
i hrem Onl i ne-Dating- Partner gefunden haben, w ssenschaftlich fundiert
untersucht. Di e Ergebni sse geben uns Aufschl uss dariber, dass
Mat ch. com al s Partnervermittlung funktioniert. Diese imJahr 2005 in
Engl and durchgefihrte Studie wird in di esem Jahr nach und nach von
Dr. Gavin auf die einzelnen Lander in Europa ausgeweitet. Natirlich
bin ich schon auf die Ergebnisse in Deutschland gespannt -und auf den
Vergleich mt den anderen Landern."

Ei ne Woche bis ein Mnat zumersten Treffen

Ei ne Mehrheit von 78 Prozent kommunizierte zw schen einer Wche
und ei nem Monat, bevor es zu ei nem persdnlichen Treffen kam Nur 7
Prozent sahen sich bereits weniger als eine Woche nachdem si e das
erste Mal Uber Match.com Kont akt aufgenommen hatten. Bei den
restlichen 15 Prozent dauerte es langer als ein Mnat, bis sie sich
trafen.

Ei ne Vi el zahl von Konmuni kationsmitteln sichert den Kontakt

Das Online-Dating bietet ja, imGegensatz zumFlirt in der Bar,
vi el e verschi edene Fornmen der Kommuni kati on, Uber die man sich nach
und nach dem anderen annahern kann. Die Studie hat ergeben, dass auch
tatsachlich alle zur Verfigung stehenden Konmuni kati onsi nstrunente
genut zt werden, bis es zumersten Date kommt. We zu erwarten,
wahl ten 99 Prozent der Befragten das E-Mail fir den ersten Kontakt.
90 Prozent haben sich dann weiter mit SM5 verstéandigt, 75 Prozent
Uber Online-Chat. Uberraschende 59 Prozent setzten den schriftlichen
Kontakt mt Hi|fe des verglei chsweise altnodi schen Medi uns ei ner
Postkarte oder gar eines Briefes fort. In 85 Prozent der Falle wirde
die rein textbasierte Formder Annaherung durch die Stinmme am Tel ef on
erganzt. Interessanterwei se haben 54 Prozent der Befragten eine
Webcam ei ngeset zt, um nicht nur den potentiellen Partner, sondern
auch sein unmittel bares Unfeld in Augenschein zu nehnmen. Bei 73
Prozent fand ein reger Austausch von Fotos statt. Ein Bild sagt eben
doch nehr als tausend Wrte.

Am besten | ernt man den anderen iUber E-Miil oder Ubers Tel ef on
kennen

Al's eindeutig w chtigste Formder Komuni kation wurde die E-Mail
von 70 Prozent der Befragten genannt. Das Tel efon war fir 59 Prozent
"sehr wichtig" bei mKennenl ernen. Uberraschend ist, dass von den 54
Prozent Webcam Usern ganze 80 Prozent angaben, dass di ese Form der
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Kommuni kat i on, obwohl sie doch dem eigentlichen Leben am nachsten
kommt, i m Nachhi nei n Uberhaupt keine Rel evanz hatte. Ahnlich

ei ndeuti g auch di e Aussage zum Austausch von Briefen und Postkarten.
Von den 59 Prozent, die diese Komunikationsform gewdhlt hatten,
gaben 87 Prozent an, dass sie letztendlich keine Rolle gespielt habe
bei der Entscheidung, sich mt dem anderen zu treffen. Dr. Gavin
fihrt jedoch hier an, dass zu bericksichtigen sei, dass diese im
Nachhi nein als unwi chtig eingestuften Kommuni kati onskanél e sehr wohl
ei ne wi chtige Funktion erfullen. Wbcam und Bri ef kont akt hel f en,
Vertrauen zu signalisieren und aufzubauen, etwa, indemnit der

Post anschrift der Bezug zur "realen Welt" hergestellt wird und i ndem
mt der Webcam schon einnal ein Treffen in der Wrklichkeit geprobt
werden kann. Das sind letztendlich alles einzelne Schritte, um den
Kont akt herzustellen, zu halten und auszubauen. We weit das geht,
kann jeder gl eichberechtigt und i mer w eder aufs Neue sel bst

ent schei den.

Das Drei eck der Liebe: Nahe, Leidenschaft und Bi ndung

SchlieBlich wollte Dr. Gavin wi ssen, wie die Teil nehner der
Befragung sich die ideale Liebe vorstellen, um deren
Winschvorstel l ung dann nit der Bezi ehung vergl eichen zu kdnnen, die
sie mt ihremPartner fiuhren. Als Gundl age di ente Robert Sternbergs
Dr ei eckst heori e der Liebe. Nach Sternberg spielen drei Faktoren eine
Rol | e: "Enotional e Nahe", "Leidenschaft” sow e "Bi ndung und
Ent schei dung". Je nachdem in welchem Verhédltnis diese drei Faktoren
zuei nander stehen, unterschei det er fol gende Typen der Liebe: Mgen,
Verliebtheit, Leere Liebe, Romantische Liebe, Kaneradschaftliche
Li ebe, Lusterfillte Liebe und Erfiullte Liebe. Die Erfiullte Liebe ist
di e gel ungenste Form der Liebe, weil hier in hohem MaRe Nahe,
Lei denschaft und Bi ndungsbereitschaft zusamen kommen (siehe Tabelle
unten).

Di e Typen der Liebe

Li ebes- Typ Nahe Lei denschaft Bi ndung
Mbgen + - -
Verliebtsein - + -
Leere Liebe - - +
Romant i sche Li ebe + + -
Kaner adschaftli che

Li ebe + - +
Lusterfillte Liebe - + +
Erfillte Liebe + + +

Nach Robert Sternberg, Cupid's arrow. The course of |ove through
time. Canbridge, UK, 1998.

Erfdllte Liebe als |deal vorstellung

Nach i hrer Ideal vorstellung befragt, sagten knapp lUber die Halfte
(52 Prozent), es sei wichtig, alle drei Faktoren, also Nihe,
Lei denschaft und Bi ndung, in hohem MaRRe zu verspiren.
Kamer adschaftliche Liebe, also der Typ Liebe, wo Nahe und Bi ndung
herrschen, aber kei ne Leidenschaft, stand mt 29 Prozent an zweiter
Stell e der ideal en Bezi ehungen. Und 14 Prozent halten "Mgen",
wel ches Nahe garantiert, aber die Abwesenheit von Lei denschaft und
Bi ndung beinhaltet, fir ihre ideale Formder Liebeshezi ehung. We zu
erwarten, unterscheiden sich die Vorstellungen von Minnern und Frauen
grundl egend was den |deal typus der Liebe angeht. Wahrend 59 Prozent
der Frauen nach "Erfillter Liebe" streben, ist das nur bei einem
deutlich geringeren Anteil der Minner (37 % der Fall. 30 Prozent der
Manner winschen sich eine "Kaneradschaftliche Liebe" oder streben gar
eine Art Beziehung an, bei der weder Nahe noch Lei denschaft oder
Bi ndung eine Rolle spielen (14% . Diesen Typ Liebe nennt Dr. Gavin
"Nonl ove". Fir nur 21 Prozent der Frauen ist die "Kaneradschaftliche
Li ebe" ohne das El ement der Leidenschaft das Liebesideal, ein nur
sehr geringer Prozentsatz winscht sich die "Nonlove" (7% . Frauen
sind in Liebesdi ngen eben tatsachlich einfach anspruchsvoller -
zum ndest wenn es umdi e |deal vorstellung geht.

Erfillte Liebe mt Match.com - aber erst auf den zweiten Blick

Uberraschende 61 Prozent gaben an, dass sie "Erfillte Liebe" in
der Bezi ehung mit dem Uber match. com gefundenen Partner erl eben.
Weitere 16 Prozent enpfinden "Kanmeradschaftliche Liebe". Beim
Vergl ei ch der Geschlechter schnitten die Manner deutlich besser ab.



Uberraschende 67 Prozent der Minner gaben an, bei ihrer

Mat ch. com Part neri n das hochste Liebesideal, die "Erfillte Liebe",
gefunden zu haben, und das, obwohl nur 37 Prozent der Minner diesen
Li ebestypus al s | deal angegeben haben. Deutlich weni ger Frauen haben
die "Erfullte Liebe" gefunden, aber immerhin noch 57 Prozent. Dr.
Gavin setzte den Liebestypus in Relation zur Dauer der Beziehung und
fand heraus, dass diejenigen, die in ihrer Partnerschaft "Erfillte
Li ebe" fanden, am | &ngsten von allen Befragten, nénlich
durchschnittlich bereits zwolf Monate, mt i hrem Partner zusamren
sind. Das bestatigt einmal nehr, dass auch imlInternet geschl ossene
Bezi ehungen den al | genei nen Bezi ehungsgesetzen fol gen. Bis zur
wahrhaft erfdllten Li ebe braucht es den passenden Partner - und Zeit.

Di e grolRe Mehrheit lebt in zufriedenen Bezi ehungen

Nach i hrer allgeneinen Zufriedenheit in der Bezi ehung befragt,
antworteten fast 90 Prozent der 147 ehemmligen Match.com Mtgli eder,
sie seien entweder sehr zufrieden (47% oder zufrieden (42% . Nur 12
Prozent antworteten, sie seien weniger zufrieden.

Uber Match. com

Mat ch. com hat in Deutschland Uber 1,5 MIlionen registrierte
Mtglieder. Laut einer Verbraucherstudie von Ni el sen/NetRatings sind
Mat ch. com und di e dazugehtrenden Sites im Januar 2006 die grofte
Online-Dating-Plattformauf dem européai schen Markt. Match.comi st
auBerdem gend3 der Rangliste von ConScore Media Metrix vom Januar
2006 in Europa und weltweit die Nummer eins. Match.com betrei bt 32
f ihrende Online-Dating-Wbsites auf Abonnenten-Basis in 18 Sprachen
und auf sechs Kontinenten. Seit 1995 bietet das Unternehnen Singles
weltweit eine unterhaltsane, seridse und sichere Ungebung, neue
Menschen kennen zu | ernen. Derzeit hat Match.com wel tweit Uber 15
M1 lionen Nutzer. Match.comstellt Online-Dating-Dienste fir MSN in
Eur opa, Asien, den USA und Lateinamerika und fir Unternehmen w e
T-Onli ne, Wanadoo und Tiscali in Europa. Match.comist ein
Unt er nehnensberei ch von | AC/ I nterActiveCorp (Nasdaq: |ACl).
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