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Bundesamt fur Gesundheit

BAG: Das Bundesamt fiir Gesundheit warnt: Radon verursacht 240 Todesopfer pro Jahr

21.11.2005 - 14:03 Uhr, Bundesamt fiir Gesundheit

(ots) - Radongas fordert in der Schweiz jahrlich 240 Todesopfer und
i st nach dem Rauchen di e hdufigste Ursache fur Lungenkrebs. Zu
di esem Schl uss kommt ei ne von der Hochschul e Hannover im Auftrag des
Bundesant es fur Gesundheit (BAG durchgefihrte Studie. Radon stellt
sonit den gefahrlichsten Krebserreger i mWhnbereich dar. In der
Schwei z sind rund 100' 000 Menschen Radonkonzentrati onen ausgesetzt,
wel che Uber dem Richtwert |iegen. Witere 15' 000 Menschen | eben in
Wohnungen, wel che sogar den Grenzwert Uberschreiten. Ein wrksaner
Schutz vor Radon ist bereits mt einfachen baulichen Massnahnen
nmdgl i ch. Ei ni ge Kantone haben Radonness- und Sani erungskanpagnen
| anci ert und werden dabei vom BAG unt er st Ut zt .

Man sieht es nicht, man hért es nicht, man riecht es nicht: Das
nat irliche Edel gas Radon, welches beim Zerfall von Uran i mErdreich
entsteht. Durch undichte Stellen in der Gebdudehille und unglnstige
Luftdruckverhal t ni sse kann Radon ungehi ndert in Whnraune gel angen.
Wrd das Gas Uber lange Zeit und in hohen Konzentrationen
ei ngeat met, kdnnen beim Zerfall von Radon zu Pol onium Blei und
Wsmut und der damit verbundenen Bestrahlung des Lungengewebes
boésartige Tunore entstehen.

Neust e epi deni ol ogi sche Studi en bel egen den Zusamenhang zw schen
Radon und Lungenkrebs. Das Ri si ko an ei nem Radonbedi ngt en
Lungenkrebs zu erkranken steigt um 16% pro 100 Bg/ nm8 an. Bei einer
Bel astung von 1' 000 Bg/nB ist das Ri siko an Lungenkrebs zu erkranken
al so doppelt so hoch, w e wenn keine Bel astung vorhanden wéare. Somt
stell en erhthte Radonkonzentrati onen i m Whnbereich ein viel
gr 6sseres Gesundheitsrisi ko dar als etwa Asbest oder konventionelle
Lésungsnittel.

Hohes Radonrisiko in der Schweiz In der Schweiz sterben jedes Jahr
240 Menschen an durch Radongas verursachten Lungenkrebs. Damit
fordert Radon in der Schweiz etwa doppelt so viele Todesopfer we
Ai ds und nur geringfigig weniger Opfer als Hautkrebs. Im
schwei zeri schen Durchschnitt sind 8.5%aller Lungenkrebstodesfélle
auf eine erhodhte Radonbel astung zurtckzufdhren. Die
Radonkonzentration variiert je nach geol ogi scher Beschaffenheit des
Unt ergrundes und fihrt somit nicht in allen Kantonen zu ei nem gl eich
hohen Sterblichkeitsrisiko.

Am hochsten ist das relative Risiko einemdurch Radon verursachtem
Lungenkrebs zum Opfer zu fallen in den Kantonen Jura (16.1%all er
Lungekr ebst odesféal l e), Tessin (15.7%, Neuenburg (15%, d arus
(14.1%, G aublinden (13.4%, Ui (12% und Luzern (11.1% . Aber auch
i n den Kantonen Bern, Schaffhausen, Thurgau, Waadt und WAlIlis ist
das Ri si ko Uberdurchschnittlich hoch. Gering ist das Risiko mt 2.3%
al | er Lungenkrebstodesfélle nur imKanton Genf. Da jedoch auch die
Bevol kerungszahl einen Einfluss auf die Zahl der Opfer hat, sind im
Kanton Zirich mt 37 Toten pro Jahr am nei sten Radonopfer zu
bekl agen. Auf Zirich folgen die Kantone Bern (30 Opfer), Waadt (25),
Tessin (17), Aargau (17), beide Basel (14) und Neuenburg (10).

Grenz- und Richtwerte oft Uberschritten In der Schweiz gilt ein
Grenzwert von 1'000 Bg/nB und ein Richtwert von 400 Bg/n8 (Art. 110
Strahl enschut zver ordnung St SV). Gebaude, wel che den Grenzwert
Uberschreiten, missen von Cesetzes wegen saniert werden (Art. 113
und Art. 116 StSV). Fur Neubauten ab Jahrgang 1994 und bei
Sani erungen von Altbauten ist der tiefere Richtwert nassgebend (Art.
116 StSV). In der Schweiz | eben schatzungswei se 15' 000 Menschen in
5' 000 Gebauden, wel che den Grenzwert von 1' 000 Bqg/ nB Uberschreiten.
Di ese Menschen sind ei nem doppelt so hohen Lungenkrebsri si ko
ausgeset zt, wi e Menschen wel che in Gebauden nit geringer Belastung
wohnen. Aber auch die Uberschreitung des Richtwerts kann
gesundhei tliche Fol gen haben. Der Richtwert von 400 Bg/nB wird in
ca. 30' 000 Gebduden Uberschritten und betrifft an die 100' 000
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Menschen. Um M eterinnen und M eter vor gesundheitsschadi genden

Ei nwi rkungen zu schitzen, koénnen Betroffene auf der G undl age von
Art. 111 Abs. 4 StSV vom Ei gentuner ei ne Radonmessung verl angen,
falls Anhal tspunkte fur eine Uberschreitung des G enzwerts bestehen.
Di e Kosten fir Messungen und Sani erungen gehen zu Lasten des

Ei gent Uners.

Messen und Sani eren Radonnessungen kosten rund 60 Franken und kénnen
bei anerkannten Messstellen beantragt werden. Préaventionsmassnahnen
sind in den neisten Fallen einfach und fallen im Vergleich zu den
Ubri gen Baukosten kaumins Gew cht. Ausserdem sichern sie die
Werterhal tung des Gebaudes, tragen zur Vernei dung von
Haftpflichtféallen bei und schitzen die Gesundheit der Hausbewohner.

Sowohl bei der Préavention als auch bei der nachtré&glichen Sanierung
wi rd das Eindringen von Radon in ein Gebaude durch eine bessere
Abdi cht ung des Geb&audes zum Erdreich hin und durch eine
systemati sche Luftzirkul ation erschwert. Jede Verl etzung der
Gebaudehil I e nuss verni eden werden. Schutzmassnahnen kosten je nach
Kompl exi t & weni ge Hundert bis einige Tausend Franken.

Das BAG hat eine Liste der anerkannten Messstellen und weitere
I nformati onen zum Thema Radon i mInternet publiziert:
www, ch-radon. ch.

Aktionspl an des Bundesantes fur Gesundheit Die Identifizierung aller
betrof f enen Gebdude gl ei cht ei ner Suche nach der Nadel i m Heuhaufen.
Denn nicht nur di e geol ogi sche Beschaffenheit des Bodens und Lage
des Hauses beei nfl usst di e Radongaskonzentration i mlnnern, sondern
auch di e Bauwei se, die Bausubstanz, das Tenperaturgefalle und
Luftdruckverhél tni sse i m Haus- innern. Es gilt die Devise: ,Kein
Haus gl ei cht dem Anderen®.

Das BAG hat sich zum Zi el gesetzt, bis ins Jahr 2014 alle Gebaude
mt Grenzwertiberschreitungen zu identifizie-ren und sanieren zu
| assen. Zu di esem Zweck unterstitzt es di e Kantone bei der
Dur chf thrung von fl achendeckenden Messkanpagnen und bei m Vol | zug der
Strahl enschut zverordnung. Des Weiteren setzt sich das BAG daf ir ein,
dass die in der Strahl enschutzverordnung enthal t enen Bauvorschriften
besser verankert und in die Baubew | |igungsverfahren integriert
wer den.

Langfristig will das BAG das radonbedi ngte Lungenkrebsrisiko in der
Schwei z hal bieren. Das ist nur ndglich, wenn ndglichst viele
Hausei gentiner imlinteresse i hrer Gesundheit auf freiwilliger Basis

Radonnmessungen durchf iihren | assen. Ausserdem niissen Neubaut en
kinftig so erstellt werden, dass gesundheitsschadi gende
Radonkonzentrati onen vermn eden werden kénnen. Zu di esem Zweck wird
sich das BAG verstarkt in der Aus- und Witerbildung von

Ar chi t ekt enl nnen, | ngeni eurenl nnen, Geb&udet echni kerl nnen und

wei t eren Bauf achpersonen engagi eren. Um di e Bevdl kerung fir die
Radonprobl emati k zu sensibilisieren, wird das BAG die

O fentlichkeitsarbeit in Bezug auf Radon verstarken und in den

Di al og nit betroffenen Verb&nden und Personengruppen treten.

Ei n vol | st andi ges Medi endossi er ist online: ww.ch-radon.ch
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