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Schweizerischer Apothekerverband: Unerwiinschte Nebenwirkungen bei
Medikamenten - Da kann man ganz schén baden gehen!
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H nwei s: Das Pl akatsujet "Eisbar" kann unter www. newsaktuell.ch/d kost enl os
herunt er gel aden wer den. Bern-Li ebefeld (ots) - Laut einer Studie der WHO wird rund
dieHalfte aller abgegebenen Medi kanmente nicht richtig ei ngenonmen. Inden USA zahl en
unerwinscht e Nebenw rkungen von Medi kamenten zu densechs héaufi gsten Todesursachen. | m Rahnen
i hrer Sensi bi |l i si erungskanpagne machen daher di e Schwei zer Apot hekerinnenund Apot heker auf
Nebenwi r kungen von Medi kanent en auf nerksam Das Suj et "Eisbar" ist im Mnat Juni in Apotheken,
Fussganger zonen und Ei nkauf szentren zu sehen. Jedes Medi kanent hat neben seinen positiven
Ei genschaften in der Regel auch Nebenw rkungen. Das wi ssen die neisten Patientinnen

und Pati enten. Dass neben den rezeptpflichtigen aber auch rezeptfrei erhdaltliche oder sogar als
"gesund" erachtete pflanzliche Praparatemt anderen Medi kanenten oder Nahrungsmtteln
wechsel wi rken koénnen, i st weni ger bekannt. Es ist daher &usserst wi chtig, Medikanmenterichtig
und gezielt einzusetzen und di e niglichen Fol gen von derenEi nnahme genau zu prufen. Die

Apot hekeri nnen und Apot heker wi dnendaher im Monat Juni di esem Therma ein Sujet ihrer

nati onal en Sensi bi | i si erungskanpagne. Vol | st &ndi ges Pati ent endossi er in der Stanmapotheke
Zur Sicherheit der Patientinnen und Patienten fihren die Apothekenfir jede Kundin und jeden
Kunden ein Patientendossier nmit den von der betreffenden Person ei ngenonmenen Medi kament en.
Durch di esen Uberblick kénnen di e Apot hekeri nnen und Apot hekern als Fachpersonendes

Medi karment es nbgl i che unerwinscht e Nebenw rkungen oder | nterakti onen erkennen. Voraussetzung
daf ir sind unfassende Kennt ni sse der vorliegenden Erkrankung oder Gesundheitsstorung und der
W rkungswei se der eingesetzten Arzneinmttel bzw. Wrkstoffe. Diefachkundi ge Beratung in der
Apot heke und di e Ei nhal tung der erhal tenen Anwei sungen zur ei nzunehnmenden Medi kament ennenge,
zu den Ei nnahnezei ten, zur Anwendungsdauer und zu allfalligen Neben- undWchsel wi rkungen durch
die Patientin, den Patienten sind daher vongrosser Bedeutung fir den Erfolg der Therapie.
"Nur ein vollstéandi ges Patienten-Dossier erfillt diesen Zweck optimal" erklart MrjamMiller,
Leiterin der Abteilung Konmmuni kati on des Schwei zeri schen Apot heker ver bandes. "Deshal b |i egt
es imlInteresse der Patientinnenund Patienten, eine Stanmmapotheke zu wahlen, in der sie sich
gut beraten und wohl fdhlen." Das Pl akat suj et "Eisbar" ist auf der Wbsite des SAV,

www. phar nagate. ch , unter der Rubrik "Medien" zu finden. ots Oiginaltext: Schweizerischer
Apot hekerverband SAVIm Internet recherchierbar: ww.presseportal.ch Kontakt: Schwei zeri scher
Apot hekerverband SAVFrau Mrjam M Miller Leiterin Abt. Konmuni kati on Stationsstrasse 12 3097
Ber n- Li ebef el d Tel . +41/ 31/ 978' 58' 58 Fax +41/31/978' 58' 59 E- Mai | :

mrjamnuell er @phin.ch Internet: ww.pharnmagate.ch
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